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  এই পাাঠ্যযপুুস্তকে�র বৈ�শি�ষ্ট্যয�

▌Irodori জাাপাানে� আপনাার দৈ�নন্দি�ন জীীবনে� করতে� পাারাা বি�ষয়কে� বৃৃদ্ধি� করে�।
“IRODORI দৈ�নন্দি�ন জীীবনে�র জন্যয জাাপাানি� ভাাষাা” হল জাাপাানে� বসবাাসকাারীী বাা ভবি�ষ্যযতে� জাাপাানে� বসবাাস করাা ব্যযক্তি�র 
জন্যয একটি� জাাপাানি� ভাাষাার পাাঠ্যযপুুস্তক। কাাজ করাা, কে�নাাকাাটাা করাা, বে�ড়াাতে� যাাওয়াা, খাাওয়াা-দাাওয়াা করাা এবংং অন্যাা�ন্যয 
ব্যযক্তি�দে�র সাাথে� মি�থস্ক্রি�য়াা সহ জাাপাানে�র বি�ভি�ন্ন ধরণে�র দৈ�নন্দি�ন পরি�স্থি�তি�তে� প্রয়ো�োজনীীয় জাাপাানি� ভাাষাা শি�ক্ষাাদাান করে�।

এই পাাঠ্যযপুুস্তকে�র লক্ষ্যয হল জাাপাানে� বাাস্তব জীীবনে�র পরি�স্থি�তি�তে� জাাপাানি� ভাাষাা ব্যযবহাার করতে� সক্ষম হওয়াার বি�ষয়কে� 
বৃদৃ্ধি� করাা। এগুলো�োকে� “Can-do” বলাা হয়। পাাঠ্যযপুুস্তকটি�র লক্ষ্যয হল, “Can-do” ভি�ত্তি�ক শি�ক্ষাার মাাধ্যযমে� জাাপাানে�র দৈ�নন্দি�ন 
জীীবনে�র জন্যয যো�োগাাযো�োগ দক্ষতাা তৈ�রি� করাা।

▌�Irodori-র মাাধ্যযমে� আপনি� জাাপাানি� ভাাষাার A1 / A2 লে�ভে�লে�র দক্ষতাা অর্জজনে� 
সক্ষম হবে�ন

Irodori তি�নটি� অংংশ নি�য়ে� গঠি�ত: সূূচনাা (*1) , প্রাাথমি�ক ১, এবংং প্রাাথমি�ক ২। সূূচনাা JF জাাপাানি� ভাাষাা শি�ক্ষাার জন্যয স্ট্যাা�ন্ডাার্ডে�ের 
(*2) A1 লে�ভে�ল এবংং প্রাাথমি�ক ১ ও প্রাাথমি�ক ২ , A2 লে�ভে�লে�র সাাথে� সঙ্গতি�পূূর্ণণ । A1 লে�ভে�লে�, শি�ক্ষাা গ্রহণ করাা অভি�ব্যযক্তি� 
ব্যযবহাার করে� খুুব সহজ উপাায়ে� সম্ভাাষণ জাানাানো�ো এবংং যো�োগাাযো�োগ করাা যাায়। A2 লে�ভে�লে�, পরি�চি�ত বি�ষয় নি�য়ে� সংংক্ষি�প্ত, 
মৌ�ৌলি�ক দৈ�নন্দি�ন কথো�োপকথন চাালি�য়ে� যাাওয়াা যাায়।.

* �JF জাাপাানি� ভাাষাা শি�ক্ষাার জন্যয স্ট্যাা�ন্ডাার্ডড A1 থে�কে� C2 পর্যয ন্ত, ছয়টি� ধাাপে� বি�ভক্ত। এগুলি� ইউরো�োপ কাাউন্সি�লে�র CEFR এর মতো�ো 
একই।
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◦ �সরাাসরি� প্রাাসঙ্গি�ক ক্ষে�ত্রে�র সাাথে� সম্পর্কি�িত (যে�মন খুুব মৌ�ৌলি�ক ব্য�-
ক্তি�গত ও পাারি�বাারি�ক তথ্যয, কে�নাাকাাটাা, স্থাানীীয় বি�ষয় সম্পর্কি�িত, কর্মম -
সংংস্থাান ) বাাক্যয এবংং প্রাায়শই ব্যযবহৃত অভি�ব্যযক্তি� বো�োঝাা যাায়।

◦ �সাাধাারণ ও গতাানুুগতি�ক পরি�সরে�র মধ্যে�ে, পরি�চি�ত ও নি�ত্যযনৈ�মি�ত্তি�ক 
বি�ষয় সম্পর্কি�িত তথ্যয বি�নি�ময় করাা যাায়।

◦ �নি�জে�র পটভূমি�র বি�ভি�ন্ন দি�ক, তাাৎক্ষণি�ক পরি�বে�শ ও তাাৎক্ষণি�ক প্র-
য়ো�োজনে�র ক্ষে�ত্রে�র বি�ষয়কে� সহজ ভাাষাায় বর্ণণনা া করাা যাায়।

◦ �সুুনি�র্দি�িষ্ট চাাহি�দাা মে�টাানো�োর লক্ষ্যে�ে, পরি�চি�ত 
দৈ�নন্দি�ন অভি�ব্যযক্তি� ও খুুব মৌ�ৌলি�ক বাাক্যাং�ং�শ 
বো�োঝাা এবংং ব্যযবহাার করাা যাায়।

◦ �নি�জে�কে� ও অন্যয ব্যযক্তি�কে� পরি�চয় করি�য়ে� 
দে�ওয়াা যাায় এবংং কো�োথাায় বাাস করাা হয়, কাার 
সাাথে� পরি�চি�ত, অধি�কাারভুুক্ত বস্তু ইত্যাা�দি� 
সম্পর্কি�িত প্রশ্ন করাা বাা উত্তর প্রদাান করাা যাায়।

◦ �অন্যয ব্যযক্তি� ধীীরে� ধীীরে� এবংং স্পষ্টভাাবে� কথাা 
বলে�, সাাহাায্যয করাার জন্যয প্রস্তুত থাাকলে�, 
সহজ ভাাষাায় মি�থস্ক্রি�য়াা করাা যাায়।

A2 লে�ভে�ল

A1 লে�ভে�ল
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▌Irodori এর ভি�ত্তি� হল, “JF জীীবন যাাপনে�র জন্যয জাাপাানি� ভাাষাা Can-do”।
জাাপাান ফাাউন্ডে�শনে�র “JF জীীবন যাাপনে�র জন্যয জাাপাানি� ভাাষাা Can-do” ২০১৯ সাালে� ঘো�োষণাা করাা হয়ে�ছি�ল। এই “Can-do”, 
“ নি�র্দি�িষ্ট দক্ষ শ্রমি�ক” হি�সে�বে� জাাপাানে� আসাা মাাতৃৃভাাষাা জাাপাানি� নয় এমন জাাপাানি� ভাাষাা বলাা ব্যযক্তি�র জন্যয, জাাপাানে�র দৈ�-
নন্দি�ন পরি�স্থি�তি�তে� প্রয়ো�োজনীীয় মৌ�ৌলি�ক জাাপাানি� ভাাষাায় যো�োগাাযো�োগে�র দক্ষতাাকে� বর্ণণনা া করে�। Irodori এইসব Can-do এর 
উপর ভি�ত্তি�র উপর তাার লক্ষ্যয স্থাাপন করে�ছে� বি�ধাায় এই পাাঠ্যযপুুস্তকটি� ব্যযবহাার করে�, জাাপাানে�র দৈ�নন্দি�ন জীীবনে�র জন্যয 
মৌ�ৌলি�ক যো�োগাাযো�োগে�র দক্ষতাা অর্জজন করাা যাায়। Irodori জাাপাানে� আসাার আগে� অধ্যযয়নে�র জন্যয বাা জাাপাান ফাাউন্ডে�শন টে�স্ট 
ফর বে�সি�ক জাাপাানি�জ (JFT-Basic) এর প্রস্তুতি�র জন্যয ব্যযবহাার করাা যাায়, যাা কি�নাা এই যো�োগাাযো�োগে�র দক্ষতাাকে� পরি�মাাপ করে�।

▌�Irodori প্রচুুর অডি�ও ও প্রকৃৃত উপকরণ দি�য়ে� ব্যযবহাারি�ক জাাপাানি� ভাাষাার দক্ষতাা 
তৈ�রি� করে�।

Irodori শো�োনাার ইনপুুটে�র উপর জো�োর দি�য়ে� থাাকে�। বাাস্তব জীীবনে�র পরি�স্থি�তি�তে� এটি� ব্যযবহাার করতে� সক্ষম হওয়াার জন্যয 
প্রচুুর জাাপাানি� ভাাষাা শো�োনাা গুরুত্বপূূর্ণণ । অতএব, Irodori-তে� পর্যা া�প্ত অডি�ও ফাাইল অন্তরু্ভু�ক্ত করাা হয়ে�ছে�। এছাাড়াাও, পড়াা এবংং 
লে�খাার কর্মমকা াণ্ডকে� প্রকৃৃত বাা আধাা-প্রকৃৃত উপকরণে�র উপর ভি�ত্তি� করে� তৈ�রি� করাা হয়, যাা কি�নাা প্রকৃৃতপক্ষে� জাাপাানে�র 
দৈ�নন্দি�ন জীীবনে� ব্যযবহৃত হয়, তাাই বাাস্তব জীীবনে�র কাাছাাকাাছি� পরি�স্থি�তি�তে� জাাপাানি� ভাাষাা অনুুশীীলন করাা যাায়। এই অডি�ও 
ফাাইল ও উপকরণে�র সাাহাায্যে�ে, অবি�লম্বে� ব্যযবহাার সম্ভব এমন ব্যযবহাারি�ক জাাপাানি� ভাাষাা শে�খাা যাায়।

▌�Irodori দৈ�নন্দি�ন জীীবনে�র সাাথে� ঘনি�ষ্ঠভাাবে� সংংযুকু্ত বি�ভি�ন্ন বি�ষয়কে� অন্তরু্ভু�ক্ত করে�
Irodori নি�র্দি�িষ্ট বি�ষয়ে�র উপর ভি�ত্তি� করে� রচনাা করাা হয়ে�ছে�। প্রতি�টি� পাাঠ জাাপাানে�র দৈ�নন্দি�ন জীীবনে�র সাাথে� যুুক্ত বি�ভি�ন্ন 
বি�ষয় নি�য়ে� কাাজ করে�। আপনি� শুধুুমাাত্র জাাপাানি� ভাাষাা অধ্যযয়ন করবে�ন নাা - জাাপাানে�র দৈ�নন্দি�ন জীীবন ও জাাপাানি� প্রে�ক্ষাা-
পটে�র সাাথে� যুুক্ত বি�ভি�ন্ন বি�ষয়ে�র মাাধ্যযমে� জাাপাানি� জীীবন এবংং সংংসৃ্কৃতি�র অভি�জ্ঞতাাও অর্জজন করবে�ন। জাাপাানে�র দৈ�নন্দি�ন 
জীীবনে�র জন্যয দরকাারীী তথ্যে�ের একটি� বি�ভাাগও রয়ে�ছে�।

▌�Irodori ব্যা�াকরণ এবংং কাাঞ্জি�র মতো�ো ভাাষাার জ্ঞাান অর্জজনে�র জন্যয যথে�ষ্ট সহাায়তাা 
প্রদাান করে�।

এই পাাঠ্যযপুুস্তকে�র লক্ষ্যয হল, বাাস্তব জীীবনে� যো�োগাাযো�োগ করাার সময়, জাাপাানি� ভাাষাা ব্যযবহাার করতে� সক্ষম হওয়াা, তাাই ব্যা�া-
করণ, শব্দ বাা কাাঞ্জি� অধ্যযয়ন করাা এর লক্ষ্যয নয়। তবে�, Can-do এর জন্যয এই উপাাদাানে�র প্রয়ো�োজন রয়ে�ছে� বি�ধাায়, Irodori 
যো�োগাাযো�োগে�র প্রে�ক্ষাাপটে� সে�গুলো�ো সম্পর্কে�ে যথে�ষ্ট জ্ঞাান প্রদাান করে�। Irodori সাাধাারণ প্রাাথমি�ক লে�ভে�লে�র জাাপাানি� ভাাষাা 
শি�ক্ষাার উপকরণ দ্বাারাা পরি�চাালি�ত প্রচুুর ব্যাা�করণ, শব্দ এবংং কাাঞ্জি� অন্তরু্ভু�ক্ত করে�।

▌Irodori অনলাাইনে� ডাাউনলো�োড করাা যাায়।
Irodori অনলাাইনে� পাাওয়াা যাায় বি�ধাায় বি�শ্বে�র যে� কো�োনো�ো জাায়গাা থে�কে� ডাাউনলো�োড করাা যাায়। এটি� পি�ডি�এফ ফাাইল হি�সাাবে� সর-
বরাাহ করাা হয়ে�ছে� বি�ধাায়, এটি�কে� মুদু্রণ করাা বাা ট্যাা�বলে�ট বাা স্মাার্টটফো�োনে� দে�খতে� পাারাা যাায়। অডি�ও ডাাউনলো�োড করাা বাা শুনাা যাায়।

▌Irodori মাারুগো�োতো�োর সাাথে� কি�ছুুটাা সম্পৃৃক্ততাা রয়ে�ছে�।
Irodori এর প্রতি�টি� পাাঠে�র বি�ষয় ও ব্যাা�করণে�র পয়ে�ন্ট, বি�দে�শীী শি�ক্ষাার্থীীদে�র জন্যয জাাপাান ফাাউন্ডে�শন কর্তৃ�ক তৈ�রি� জাাপাানি� 
কো�োর্সসবু ুক “Marugoto: জাাপাানি� ভাাষাা এবংং সংংসৃ্কৃতি�র” সাাথে� শি�থি�লভাাবে� সংংযুুক্ত। Irodori এবংং Marugoto একসাাথে� ব্যযবহাার 
করাা যাায় এবংং Irodori অধ্যযয়ন করাার সময় পরি�পূূরক হি�সাাবে� Marugoto এর কি�ছুু অংংশ ব্যযবহাার করাা যাায় অথবাা Irodori 
অধ্যযয়নে�র জন্যয Marugoto + (Marugoto প্লাাস ) এর মতো�ো Marugoto সম্পর্কি�িত ওয়ে�বসাাইট ব্যযবহাার করাা যাায়।

▌�Irodori যো�োগাাযো�োগ এবংং সংংসৃ্কৃতি� বো�োঝাাপড়াার মাাধ্যযমে� মাানুুষে�র মধ্যযকাার পাার-
স্পরি�ক বো�োঝাাপড়াাকে� লক্ষ্যয হি�সাাবে� নি�য়ে�ছে�।

Irodori এর সাাথে� শে�খাার সাামগ্রি�ক লক্ষ্যয হল, মাানুষুে�র মধ্যযকাার পাারস্পরি�ক বো�োঝাাপড়াা, যাা কি�নাা JF জাাপাানি� ভাাষাা শি�ক্ষাার জন্যয 
স্ট্যাা�ন্ডাার্ডে�ের মৌ�ৌলি�ক দর্শশন । Irodori জাাপাানি� ভাাষাায় যো�োগাাযো�োগে�র দক্ষতাা এবংং আন্তঃঃসাংং�স্কৃতি�ক দক্ষতাা বি�কাাশে� অবদাান রাাখে�। 
এই দক্ষতাার মাাধ্যযমে�, জাাপাানে� জীীবন শুরু করাা বাা ইতি�মধ্যে�ে জাাপাানে� বসবাাস করাা ব্যযক্তি� নি�জে�দে�র প্রকাাশ করতে� পাারে�, একে� 
অপরকে� ভাালভাাবে� জাানতে� পাারে� ও মি�থস্ক্রি�য়াা করতে� পাারে�, যাা কি�নাা পাারস্পরি�ক বো�োঝাাপড়াার দি�কে� পরি�চাালি�ত করে�।
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  এই পাাঠ উপকরণে�র কাাঠাামো�ো�

Irodori তি�নটি� অংংশ নি�য়ে� গঠি�ত: সূূচনাা (A1)*, প্রাাথমি�ক১ (A2), এবংং প্রাাথমি�ক ২ (A2)। এই সকল শে�খাার উপকরণে�র প্রতি�-
টি�তে� নি�চে�র বি�ষয়বস্তু রয়ে�ছে�:

* সংংযুুক্ত শি�ক্ষণ উপকরণ ক্রমাানুুসাারে� প্রকাাশ করাা হবে�।

মূূল বই (পি�ডি�এফ)

পাাঠকে�র জন্যয বাার্তাা� ( জাাপাানি�, ইংংরে�জি� ) এই পাাঠ্যযপুসু্তকটি� ব্যযবহাার করাার পদ্ধতি� (জাাপাানি�, ইংংরে�জি�)

প্রচ্ছদ

সূচূি�পত্র ( জাাপাানি�, ইংংরে�জি� )

Can-do চে�ক

অডি�ও ফাাইল (MP3)

পাাঠ ১ থে�কে� ১৮

অন্যা�ান্যয শি�ক্ষণ উপকরণ এবংং উপাাদাান*

উত্তর শি�ক্ষাাদাানে�র গাাইড

অন্যাা�ন্যয

শব্দে�র তাালি�কাা

প্রকাাশনাার তথ্যয

পাাঠ ১ থে�কে� ১৮

কর্মমকা াণ্ড লি�সে�নিং�ং 
স্ক্রি�প্ট

ব্যা�াকণে�র 
জন্যয নো�োট

কাাঞ্জি� শব্দ জাাপাানে� 
জীীবনযাাপ-
নে�র জন্যয 

টি�পস
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  এই পাাঠ উপকরণে�র ব্যযবহাারবি�ধি��

1  কীীভাাবে� প্রতি�টি� পাাঠকে� সংংগঠি�ত করাা হয়ে�ছে�

সূূচনাা, প্রাাথমি�ক ১ এবংং প্রাাথমি�ক ২ এর প্রতি�টি�তে� নয়টি� করে� আলো�োচ্যয বি�ষয় রয়ে�ছে� এবংং আলো�োচ্যয বি�ষয়কে� ১৮ টি� পাাঠে� 
সংংগঠি�ত করাা হয়ে�ছে�। প্রতি�টি� পাাঠে�র জন্যয প্রস্তাাবি�ত সময় প্রাায় ১৫০ থে�কে� ১৮০ মি�নি�ট। তবে�, প্রতি�টি� পাাঠে�র জন্যয কর্মমকা া-
ণ্ডে�র সংংখ্যাা� ভি�ন্নতর বি�ধাায়, অনুুগ্রহ করে� পাাঠে�র সময়কে� সে�গুলো�োর সাাথে� সমন্বয় করুন।

প্রতি�টি� পাাঠকে� নি�ম্নরূপে� সংংগঠি�ত করাা হয়ে�ছে�:

◦আলো�োচ্যয বি�ষয়ে�র নাাম এবংং পাাঠে�র শি�রো�োনাাম

◦প্রস্তাাবনাামূূলক প্রশ্ন 
পাাঠে�র থি�ম সম্পর্কে�ে পরি�ষ্কাার চি�ত্র পে�তে� সহাায়তাা করাার জন্যয এই প্রশ্নগুলি� প্রদাান করাা হয়ে�ছে�। আপনাার নি�জে�র 
অভি�জ্ঞতাার দি�কে� ফি�রে� তাাকাান এবংং ক্লাাসে� সে� সম্পর্কে�ে কথাা বলুুন। 

◦কর্মমকা াণ্ড
এই কর্মমকা াণ্ড Can-do অর্জজনে� সহাায়তাা করে� এবংং এই পাাঠ্যযপুুস্তকে�র প্রধাান অংংশ। প্রতি�টি� পাাঠে� ৩ থে�কে� ৬ টি� 
কর্মমকা াণ্ড রয়ে�ছে�। সে�গুলো�ো বাাস্তব জীীবনে� ব্যযবহাার করাা যাায় এমন জাাপাানি� ভাাষাা শি�খতে� সাাহাায্যয করবে�। 

◦লি�সে�নিং�ং স্ক্রি�প্ট 

◦কাাঞ্জি� শব্দ 
কর্মমকা াণ্ডে� আবি�র্ভু�ত হওয়াা কাাঞ্জি� শব্দ অধ্যযয়ন করাা। 

◦ব্যা�াকণে�র জন্যয নো�োট 
প্রতি�টি� পাাঠে� অধ্যযয়ন করাা ব্যাা�করণ এবংং অভি�ব্যযক্তি�র ব্যাা�খ্যাা�। 

◦জাাপাানে� জীীবনযাাপনে�র জন্যয টি�পস
কর্মমকা াণ্ডে� আবি�র্ভু�ত হওয়াা জাাপাানি� সংংসৃ্কৃতি� এবংং প্রে�ক্ষাাপট সম্পর্কি�িত ব্যাা�খ্যাা�।

কর্মমকা াণ্ড লি�সে�নিং�ং স্ক্রি�প্ট

কাাঞ্জি� শব্দ

ব্যা�াকণে�র জন্যয নো�োট

আলো�োচ্যয বি�ষয়ে�র নাাম এবংং 
পাাঠে�র শি�রো�োনাাম রস্তাাবনাামূূলক প্রশ্্

জাাপাানে� জীীবনযাাপনে�র জন্যয টি�পস
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2  কর্মমকা াণ্ড এবংং ধাাপ

(১) কর্মমকা াণ্ডে�র ধরন এবংং লক্ষ্যয
প্রতি�টি� পাাঠে� চাার ধরনে�র কর্মমকা াণ্ড রয়ে�ছে�: কথাা বলাা, শো�োনাা, পড়াা এবংং লে�খাা। প্রতি�টি� কর্মমকা াণ্ড স্বনি�র্ভভর হলে�ও সে�গুলি� 
একটি� পাাঠে�র মধ্যে�ে শি�থি�লভাাবে� সম্পর্কি�িত। প্রতি�টি� পাাঠে� কর্মমকা াণ্ডে�র সংংখ্যাা�, ধরন এবংং বি�ন্যাা�স আলাাদাা হলে�ও সাামগ্রি�কভাা-
বে� অনে�ক কথাা বলাার কর্মমকা াণ্ড রয়ে�ছে�। চাার ধরনে�র কর্মমকা াণ্ডে�র সাামগ্রি�ক লক্ষ্যয হল:

কর্মমকা াণ্ড লক্ষ্যয হল পরি�চি�ত পরি�স্থি�তি�তে� প্রশ্ন করাা ও উত্তর প্রদাান করতে� সক্ষম হওয়াা, সে�ইসাাথে� 
নি�জে�র সম্পর্কে�ে ও জাানাা বস্তু সম্পর্কে�ে সহজ ব্যাা�খ্যাা� প্রদাান করাা।

শো�োনাা লক্ষ্যয হল দৈ�নন্দি�ন কথো�োপকথনে�র গুরুত্বপূূর্ণণ  অংংশগুলি� বুুঝতে� সক্ষম হওয়াা এবংং সাাধাারণ 
সংংবাাদ, সরকাারি� ঘো�োষণাা ও অনুুরূপ সম্প্রচাার থে�কে� প্রয়ো�োজনীীয় তথ্যয অর্জজন করাা।

পড়াা
লক্ষ্যয হল, ঘো�োষণাা, সরকাারি� সুুবি�ধাায় পো�োস্ট করাা নো�োটি�শ ও রে�স্তো�োরাঁঁ � য় মে�নুুর মতো�ো প্রাাত্যয-
হি�ক জীীবনে� লি�খি�ত পাাঠ্যয থে�কে� প্রয়ো�োজনীীয় তথ্যয অর্জজন করাা, সে�ইসাাথে� জাাপাানি� নয় এমন 
বাাসি�ন্দাাদে�র জন্যয সাাধাারণ জাাপাানি� ভাাষাায় লে�খাা প্যাা�মফলে�টে�র বি�ষয়বস্তু পড়ে� বুুঝতে� পাারাা।

লে�খাা
লক্ষ্যয হল, দৈ�নন্দি�ন জীীবনে�র জন্যয প্রয়ো�োজনীীয় ফর্মম  পূূরণ করাা, বনু্ধু ও অন্যাা�ন্যয ব্যযক্তি�র 
নি�কট বাার্তাা� প্রে�রণ করাার দক্ষতাা অর্জজন করাা এবংং নি�জে�র পরি�চি�ত বস্তু সম্পর্কে�ে সাাধাারণ 
সো�োশ্যাা�ল মি�ডি�য়াা পো�োস্ট তৈ�রি� করাা।

(২) সকল কর্মমকা াণ্ডে�র সাাধাারণ ধাাপ
প্রতি�টি� কর্মমকা াণ্ডে�র নি�চে�র ধাাপ রয়ে�ছে�:

➊Can-do এর লক্ষ্যয
কর্মমকা াণ্ডে�র উদ্দে�শ্যয বো�োঝাার জন্যয সে�ই কর্মমকা াণ্ডে�র Can-do দে�খাা।

➋কর্মমকা াণ্ড 
কথাা বলাা, শো�োনাা, পড়াা বাা লে�খাার কর্মমকা াণ্ড করুন।

➌Can-do চে�ক
নি�জে�র মূূল্যাা�য়ন করাার জন্যয বইয়ে�র শে�ষে� Can-do চে�কটি� ব্য�-
বহাার করুন। কতটাা ভাালো�োভাাবে� Can-do অর্জজন করে�ছে�ন, তাা 
নি�জে�র জন্যয পরীীক্ষাা করাা উচি�ত। মন্তব্যয বি�ভাাগে� কর্মমকা াণ্ড সম্প-
র্কে�ে আপনাার ধাারণাা, এরপর করতে� চাাওয়াা বি�ষয় এবংং এমন অনে�ক 
কি�ছুু লি�খতে� পাারবে�ন। প্রতি�বাার একটি� কর্মমকা াণ্ড শে�ষ করাার সময় 
Can-do চে�কটি� পূূরণ করতে� পাারবে�ন অথবাা সে�ই পাাঠে�র শি�ক্ষাা 
শে�ষ করাার পরে� তাা করতে� পাারবে�ন।
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(৩) কথাা বলাা, শো�োনাা, পড়াা এবংং লে�খাার কর্মমকা াণ্ডে�র জন্যয নি�র্দি�িষ্ট ধাাপ

  কথাা বলাার কর্মমকা াণ্ড

➊Can-do এর লক্ষ্যয

➋শব্দে�র জন্যয প্রস্তুতি�
নি�চে�র ধাাপগুলো�ো অনুুসরণ করে� কর্মমকা াণ্ডে�র জন্যয প্রয়ো�োজনীীয় 
শব্দগুলি� অধ্যযয়ন করুন। ( কি�ছুু কর্মমকা াণ্ডে�র এইগুলি� রয়ে�ছে� এবংং 
কি�ছুু কর্মমকা াণ্ডে�র এইগুলি� নে�ই।)

১.	�চি�ত্র দে�খাার সময় অডি�ওটি� শুনুুন এবংং শব্দে�র অর্থথ  নি�শ্চি�ত 
করুন

২.	অডি�ওটি� শুনুুন এবংং শব্দটি� পুুনরাাবৃৃত্তি� করুন
উদ্দে�শ্যয হল উচ্চাারণ পরীীক্ষাা করাা, শব্দ মুুখস্থ করাা নয়।

৩. �অডি�ওটি� শুনুুন এবংং বি�ষয়বস্তুর সাাথে� মে�লে� এমন চি�ত্রটি� 
নি�র্বা া�চন করুন
�শব্দটি� শো�োনাার সাাথে� সাাথে� অর্থথ  বুুঝতে� পে�রে�ছে�ন কি�নাা, তাা নি�শ্চি�ত 
করুন। উদ্দে�শ্যয হল অভি�ব্যযক্তি�র সাাথে� অর্থথ কে� সংংযুুক্ত করতে� সক্ষম 
হওয়াা।

➌উদাাহরণমূূলক কথো�োপকথন শুনুুন 
এই কর্মমকা াণ্ডে�র উদ্দে�শ্যয হল কথাা বলাা হলে�ও, প্রথমে� উদাাহরণমূূ-
লক কথো�োপকথন শুনে�, বি�ষয়বস্তু মো�োটাামুুটি�ভাাবে� বুুঝাার প্রয়ো�োজন 
রয়ে�ছে�। এই ধাাপে�র জন্যয ব্যাা�করণ এবংং অভি�ব্যযক্তি� সম্পর্কে�ে বি�স্তাা-
রি�তভাাবে� বো�োঝাার প্রয়ো�োজন নে�ই।
কর্মমকা াণ্ডে�র উপর নি�র্ভভর করে�, বি�ভি�ন্ন পরি�স্থি�তি�তে� কয়ে�কটি� ছো�োট 
উদাাহরণমূূলক কথো�োপকথন শুনবে�ন অথবাা একটি� পরি�স্থি�তি�তে� 
একটি� দীীর্ঘঘ  উদাাহরণে�র কথো�াপকথন শুনবে�ন। সাাধাারণত, বে�শ 
কয়ে�কটি� ছো�োট কথো�োপকথন থাাকলে� মূূল পাাঠ্যযটি�তে� কো�োনও স্ক্রি�প্ট 
থাাকবে� নাা, তবে� পি�ছনে� একটি� “ লি�সে�নিং�ং স্ক্রি�প্ট” থাাকবে�। কো�োন 
দীীর্ঘঘ  কথো�োপকথন থাাকলে� মূূল পাাঠ্যযটি�তে� একটি� “ স্ক্রি�প্ট” থাাকবে�। 
এগুলি�র প্রতি�টি�র জন্যয ধাাপগুলি� নি�ম্নরূপ:

◦ �ডাায়াালগ ( কথো�োপকথন ) স্ক্রি�প্ট অন্তরু্ভু�ক্ত নাা 
থাাকাার ক্ষে�ত্রে�

১. �শো�োনাার আগে�, এটি� কো�োন ধরনে�র পরি�স্থি�তি� এবংং 
কো�োন বি�ষয়ে� কথাা বলাা হচ্ছে�, তাা নি�শ্চি�ত করুন

২. �প্রশ্নে�র উত্তর প্রদাান করাার সময় কথো�োপকথনটি� 
শুনুুন এবংং মূূল বি�ষয়বস্তুটি� বুুঝুুন

৩. �যে�কো�োনো�ো নতুুন শব্দ ও অভি�ব্যযক্তি�র অর্থথ পরী ীক্ষাা 
করাার পরে� , কথো�োপকথ নটি� আবাার  শুনুুন এবংং 
বি�ষয়বস্তুকে� আরও বি�শদভাাবে� বুুঝুুন

◦ �ডাায়াালগ ( কথো�োপকথন ) স্ক্রি�প্ট অন্তরু্ভু�ক্ত

১. �শো�োনাার আগে�, এটি� কো�োন ধরনে�র পরি�স্থি�তি� এবংং 
কে� কাার সাাথে� কথাা বলছে� , তাা নি�শ্চি�ত করুন

২. �স্ক্রি�প্টটি� নাা দে�খে� শুনে� এবংং প্রশ্নে�র উত্তর প্রদাান 
করাার সময় বি�ষয়বস্তুটি� মো�োটাামুুটি�ভাাবে� বুুঝুুন

৩. �আরও বি� শদভাাবে� বু ুঝতে� স্ক্রি �প্টটি� দে�খা ার  সময় 
শুনুুন। এটি� করাার সময় যে� কো�োনো�ো নতুুন শব্দ এবংং 
অভি�ব্যযক্তি�র অর্থথ একসাাথে� নি�শ্চি�ত করুন

9第　  　　課 成人の日は、何をするんですか？

年中行事とマナー▶トピック

©The Japan Foundation初級2　L9 - 8

	 自
じ ぶ ん

分の国
くに

の祭
まつ

りや行
ぎょうじ

事について、簡
かんたん

単に紹
しょうかい

介することができる。
 Can talk in simple terms about festivals and events in your country.

田
い な か

舎に帰
か え

って家
か ぞ く

族でお祝
い わ

いします3.
40

1 	 ことばの準
じゅんび

備
Preparation for the words

【祭
まつ

りや行
ぎょうじ

事ですること】

a. 田
い な か

舎に帰
かえ

る b. 飾
かざ

りを飾
かざ

る c. 特
とくべつ

別な料
りょうり

理を食
た

べる d. パーティーをする

e. 歌
うた

ったり踊
おど

ったりする f. 旅
りょこう

行に行
い

く g. プレゼントやお金
かね

をあげる

( 1 ) 	絵
え

を見
み

ながら聞
き

きましょう。 　　　　  
Listen while looking at the illustrations.

( 2 ) 	聞
き

いて言
い

いましょう。 　　　　  
Listen and repeat the words.

( 3 ) 	聞
き

いて、a-g から選
えら

びましょう。 　　　　  
Listen and choose from a-g.

09-13

09-13

09-14
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2 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
Listen to the dialog.

	国
こくさいこうりゅうきょうかい

際交流協会の新
しんねん

年パーティーで、4
よにん

人の人
ひと

が、
	 自

じぶん

分の国
くに

の祭
まつ

りについて話
はな

しています。
The four people are at a New Year’s party of the International Exchange 
Association. They are talking about festivals in their countries.

( 1 ) 	どんな祭
まつ

りですか。
What kind of festivals?

	 1 .  どんな祭
まつ

りですか。a-d から選
えら

びましょう。
	  What kind of festivals? Choose from a-d.

a. 断
だんじき

食明
あ

けの祭
まつ

り　　b. 旧
きゅうれき

暦の正
しょうがつ

月　　c. キリスト教
きょう

のお祝
いわ

い　　d. 水
みず

かけ祭
まつ

り

	 2 .  いつ祝
いわ

いますか。ア- エから選
えら

びましょう。
	 	 When are the festivals celebrated? Choose from ア-エ.

ア. 4
し が つ

月　　　イ. 9
く が つ

月～2 月
がつ

　　　ウ. 2 月
がつ

ごろ　　　エ . 年
とし

によって違
ちが

う

①春
しゅんせつ

節
（中

ちゅうごく
国）

09-15

②ソンクラーン
（タイ）

09-16

③レバラン
（インドネシア）

09-17

④クリスマス
（フィリピン）

09-18

1 . どんな祭
まつ

り？

2 . いつ？

( 2 ) 	もういちど聞
き

きましょう。
Listen to the dialog again.

	 1 .  何
なに

をすると言
い

っていますか。a-e から選
えら

びましょう。
	 	 What is done at the festivals? Choose from a-e.

a. 海
かいがいりょこう

外旅行に行
い

く　b. パーティーをする　c. 赤
あか

い飾
かざ

りを飾
かざ

る　d. 田
い な か

舎に帰
かえ

る　e. 水
みず

をかけ合
あ

う

	 2 .  何
なに

を食
た

べますか。ア- エから選
えら

びましょう。何
なに

も言
い

っていないときは、「―」を書
か

きましょう。
	 	 What is eaten? Choose from ア-エ. Write ‘－’ if it is not mentioned.

ア. クトゥパット イ. 餃
ぎょうざ

子 ウ. 豚
ぶた

の丸
ま る や

焼き エ . クッキー

①春
しゅんせつ

節
09-15

②ソンクラーン
09-16

③レバラン
09-17

④クリスマス
09-18

1 . 何
なに

をする？ ，　，
2 . 何

なに
を食

た
べる？ ，
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➍ফর্মে�ে র উপর মনো�োযো�োগ দে�ওয়াা
Can-do অর্জজনে�র জন্যয প্রয়ো�োজনীীয় ব্যাা�করণ এবংং অভি�ব্যযক্তি� অধ্যযয়ন করুন।

১. ব্যা�াকরণ এবংং অভি�ব্যযক্তি�র উপর মনো�োযো�োগ দি�ন
�উদাাহরণমূূলক কথো�োপকথনে�, মনো�োযো�োগ দে�ওয়াা প্রয়ো�োজন এমন 
ব্যাা�করণ ও অভি�ব্যযক্তি�কে� আন্ডাারলাাইন করে� ফাঁঁ � কাা জাায়গাা রাাখাা 
হয়ে�ছে�। 
�অডি�ওটি� শুনুুন এবংং ভাাষাাগত ফর্মে� ের উপর মনো�োযো�োগ দি�য়ে� শূনূ্যযস্থাান 
পূূরণ করুন

২. �ব্যা�াকরণ এবংং অভি�ব্যযক্তি�র অর্থথ  ও ব্যযবহাার সম্পর্কে�ে চি�ন্তাা 
করুন 
�ব্যাা�করণ ও অভি�ব্যযক্তি�র অর্থথ  এবংং সে�গুলো�ো ব্যযবহাার করাার পদ্ধতি� 
সম্পর্কে�ে চি�ন্তাা করতে� সাাহাায্যয করাার জন্যয প্রশ্নে�র  উত্তর প্রদাান 
করুন। প্রথমে� শি�ক্ষক কর্তৃ�ক ব্যাা�করণে�র ব্যাা�খ্যাা� প্রদাান করাার পরি�ব-
র্তে�ে, শি�ক্ষাার্থীী নি�জে�রাাই এই বি�ষয়ে� চি�ন্তাা করে� জাাপাানি� ভাাষাার নি�য়ম-
গুলি� আবি�ষ্কাার করাা উচি�ত। 

	 ➡�এরপরে�, “ব্যাা�কণে�র জন্যয নো�োট” উদাাহরণমূূলক বাাক্যয এবংং 
ব্যাা�খ্যাা� পড়ে� নি�শ্চি�ত করুন।

৩. ব্যযবহৃত অভি�ব্যযক্তি�র উপর মনো�োযো�োগ দি�য়ে� উদাাহরণমূূলক কথো�োপকথনটি� আবাার শুনুুন
�উদাাহরণমূূলক কথো�োপকথনটি� আরও একবাার শুনুুন এবংং কথো�োপকথনে� ব্যাা�করণ ও অভি�ব্যযক্তি�কে� কীীভাাবে� ব্যযবহাার 
করাা হয়ে�ছে� , তাা পরীীক্ষাা করুন।

➎কথাা বলাা
এই অংংশটি� হল কর্মমকা াণ্ডে�র লক্ষ্যয। ধাাপে� ধাাপে� এটি� অনুুশীীলন করুন।

১. মডে�ল কথো�োপকথনটি� শুনুুন।
অডি�ওটি� শুনে� স্পি�চ বাাবলে�র কথো�োপকথনটি� অনুুসরণ করুন, যাা 
কি�নাা Can-do অর্জজনে� সহাায়তাা করাার জন্যয একটি� মডে�ল কথো�োপ-
কথন। কথো�োপকথনে�র ধাারাাবাাহি�কতাা এবংং অভি�ব্যযক্তি�সমূহ নি�শ্চি�ত 
করুন।

২. কথো�াপকথনটি� ছাায়াার মতো�ো অনুুকরণ করুন
এটি� হল সাাবলীীলভাাবে� কথাা বলতে� সক্ষম হওয়াার জন্যয একটি� অনুু-
শীীলন। প্রথমত, পাাঠ্যযটি� দে�খাার সময় স্পি�চ বাাবলে�র কথো�াপকথ-
নটি� ছাায়াার মতো�ো অনুুকরণ করুন এবংং বে�শ কয়ে�কবাার পুুনরাাবৃতৃ্তি� 
করুন। অবশে�ষে�, নাা দে�খে� আবাার ছাায়াার মতো�ো অনুুকরণ করে� 
উচ্চাারণ করুন।

৩. এটি� অনুুশীীলন করুন
এর পরে�, পরবর্তীী ধাাপে�র জন্যয প্রস্তুতি� গ্রহণ করুন: ৪. নি�র্দ্বি�িধা ায় কথাা 
বলুন। কি�ছুু কর্মমকা াণ্ডে�র এইগুলি� রয়ে�ছে� এবংং কি�ছুু কর্মমকা াণ্ডে�র এইগুলি� 
নে�ই। স্পি�চ বাাবল ডাায়াালগে� শব্দ পরি�বর্ততন করে� এবংং ➌ এর উদাাহ-
রণমূলূক কথো�োপকথনে�র বি�ষয়বস্তু ব্যযবহাার করে� অনুশুীীলন করুন।

৪. নি�র্দ্বি� িধাায় কথাা বলুুন
 নি�জে�র সম্পর্কে�ে নি�র্দ্বি�িধা ায় কথাা বলুুন বাা অভি�নয় করুন। স্পি�চ বাাবলে�র ডাায়াালগে� ( কথো�োপকথন ) শুধুুমাাত্র শব্দ পরি�-
বর্ততন করাার পরি�বর্তে�ে, বলতে� চাাওয়াা বি�ষয় নি�র্দ্বি�িধা ায় বলুুন। নি�জে�কে� ব্যযক্ত করাার প্রয়ো�োজনীীয় শব্দে�র জন্যয অভি�ধাান বাা 
স্মাার্টটফো�োন ব্যযবহাার করুন৷

➏Can-do চে�ক

9第　  　　課 成人の日は、何をするんですか？

年中行事とマナー▶トピック
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( 3 )  ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。  　　　　  ～ 　　　　　
Check the words and listen to the dialog again.

大
たいせつ

切（な）  important ｜ どんなふうに  how ｜ 祝
いわ

う  celebrate ｜ 赤
あか

  red ｜ おめでたい  celebratory

色
いろ

  color ｜ イスラム教
きょう

  Islam ｜ ラマダン  Ramadan ｜ 例
たと

えば  for example ｜ 飾
かざ

りつけ  decorations

半
はんぶん

分  half

09-15 09-18

（ 1）	音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。 　　　　  
Listen to the recording and fill in the blanks. 

（春
しゅんせつ

節は）田
いな か

舎に　　　　　　　　　　人
ひと

が多
おお

いです。

（春
しゅんせつ

節は）最
さいきん

近では海
かいがい

外に　　　　　　　　　　人
ひと

もいます。

（ソンクラーンは）町
まち

を歩
ある

き　　　　　　　　　　、みんなで水
みず

をかけ合
あ

います。

（レバランは）年
とし

　　　　　　　　　　違
ちが

います。

	「田
い な か

舎に帰
かえ

ります」「田
い な か

舎に帰
かえ

る人
ひと

が多
おお

いです」「田
い な か

舎に帰
かえ

る人
ひと

もいます」は、どう違
ちが

いますか。
文
ぶん
法
ぽう
ノート➐

What are the differences of 田
い な か

舎に帰
かえ

ります, 田
い な か

舎に帰
かえ

る人
ひと

が多
おお

いです, and 田
い な か

舎に帰
かえ

る人
ひと

もいます?

	「ながら」の前
まえ

の文
ぶん

と後
うし

ろの文
ぶん

は、どんな関
かんけい

係ですか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➑

What is the relationship of the sentences that come before and after ながら?

	「によって」は、どんな意
い み

味だと思
おも

いますか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➒

What do you think によって means?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、① - ③の会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。 　　　16 ～ 　　　　　
Focus on the expressions used and listen to the dialog ①-③ again.

09-19

09-15 09-17

9第　  　　課 成人の日は、何をするんですか？

年中行事とマナー▶トピック
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3 	 祭
まつ

りや行
ぎょうじ

事について話
はな

しましょう。
Talk about festivals and events.

インドネシアには、どんなお祭
まつ

りがありますか？

いつですか？

年
とし

によって違
ちが

います。

4
し

月
がつ

です。

だいたい 2月
がつ

ごろです。

どんなことをするんですか？

田
い な か

舎に帰
かえ

って、家
か ぞ く

族でお祝
いわ

いします。

海
かいがい

外に旅
りょこう

行する人
ひと

もいます。

何
なに

を食
た

べますか？

クトゥパットという特
とくべつ

別な料
りょうり

理や、クッキーなどのお菓
か し

子を食
た

べます。

インドネシアでは、レバランがいちばん大
おお

きいお祭
まつ

りです。

レバランは、断
だんじき

食明
あ

けのお祭
まつ

りです。

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　  
Listen to the dialog.

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。 　　　　  
Shadow the dialog.

( 3 ) 	 2 の会
か い わ

話の内
ないよう

容で、練
れんしゅう

習しましょう。
Have a practice conversation using the contents of 2 .

( 4 ) 	自
じ ぶ ん

分の国
くに

の祭
まつ

りや行
ぎょうじ

事について、話
はな

しましょう。言
い

いたいことばが日
に ほ ん ご

本語でわからないときは、

 調
しら

べましょう。
Talk about the festivals and events of your country. If you do not know what to say in Japanese, try to look it up.

09-20

09-20
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ছাায়াার মতো�ো অনুুকরণ ( শ্যাা�ডো�োয়িং�ং) কি�?
“ছাায়াার মতো�ো অনুুকরণ ( শ্যাা�ডো�োয়িং�ং)” হল একটি� অনুুশীীলন পদ্ধতি�। অডি�ওটি� শুনুুন এবংং কথো�োপকথনটি� শে�ষ হওয়াা 
পর্যয ন্ত অপে�ক্ষাা নাা করে�, শব্দ শো�োনাার সাাথে� সাাথে�ই বাাক্যযগুলি� নি�চু স্বরে� উচ্চাারণ করুন। শব্দগুলি� অডি�ওর শব্দে�র 
পরপরই ছাায়াার মতো�ো অনুুকরণ করাা উচি�ত।

সঠি�ক পদ্ধতি�

ভুুল পদ্ধতি�

おんがくをきくことです。

あと、ゲームをするのが すきです。

おんがくをきくことです。

あと、ゲームをするのがすきです。

おんがくを
きくことです。

あと、ゲームを
するのがすきです。

おんがくを
きくことです。

あと、ゲームを
するのがすきです。
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  শো�োনাার কর্মমকা াণ্ড

এই কর্মমকা াণ্ডে�র ধাাপগুলি� কথাা বলাার কর্মমকা াণ্ডে�র মতো�ো হলে�ও লক্ষ্যয হল শ্রবণ 
ক্ষমতাা। প্রয়ো�োজনীীয় অংংশ শুনে� বুুঝতে� পাারলে� লক্ষ্যয অর্জজন করাা হয়ে�ছে� বলে� 
গণ্যয করাা হয়।

➊Can-do এর লক্ষ্যয

➋শব্দে�র জন্যয প্রস্তুতি�
শো�োনাার আগে� জাানাা উচি�ত এমন শব্দ অধ্যযয়ন করুন। কি�ছুু কর্মম -
কাাণ্ডে�র এইগুলি� রয়ে�ছে� এবংং কি�ছুু কর্মমকা াণ্ডে�র এইগুলি� নে�ই। 
ধাাপে�র ক্রমটি� কথাা বলাার কর্মমকা াণ্ডে�র মতো�ো একই।

➌শো�োনাা 
এই অংংশটি� হল কর্মমকা াণ্ডে�র লক্ষ্যয।

১. পরি�স্থি�তি�টি� পরীীক্ষাা করুন
শো�োনাার আগে�, চি�ত্র দে�খাার সময় কো�োন ধরণে�র পরি�স্থি�তি�তে�, কো�োন 
উদ্দে�শ্যে�ে এবংং কি� শুনাা হবে�, তাা পরীীক্ষাা করুন।

২. ধাাপে� ধাাপে� বি�ষয়বস্তু বুুঝুুন 
প্রশ্নে�র উত্তর প্রদাান করাার সময় শুনুুন এবংং মূূল বি�ষয়বস্তুটি� বুুঝুুন 
বি�ষয়বস্তুর সাাথে� মে�লে� এমন চি�ত্র নি�র্বা া�চন করাা, কীীওয়াার্ডড নি�র্বা া�চন 
করাা, মূূল পয়ে�ন্ট নো�োট করাা এবংং সঠি�ক বাা ভুুল চি�হ্ন প্রদাান করাার 
মতো�ো কর্মমকা াণ্ডে�র অনুুশীীলনে�র বি�ভি�ন্ন ধরণে�র উপাায় রয়ে�ছে�। যাা 
শুনে�ছে�ন তাার সবকি�ছুু বো�োঝাার কো�োনো�ো প্রয়ো�োজন নে�ই। প্রশ্নে�র উত্তর 
প্রদাান করতে� পাারলে� Can-do অর্জজন করাা হয়ে�ছে� বলে� গণ্যয করাা হয়।

৩. শব্দগুলি� পরীীক্ষাা করুন এবংং আবাার শুনুুন।
এটি� হল বি�ষয়বস্তুকে� আরও বি�শদভাাবে� শুনতে� সহাায়তাা করাার জন্যয 
একটি� অতি�রি�ক্ত কর্মমকা াণ্ড। পাাঠ্যযবইয়ে�র নতুন শব্দ ও অভি�ব্যযক্তি�র 
অর্থথ  পরীীক্ষাা করাার পর আবাার শুনুুন। প্রাাথমি�ক লে�ভে�লে� সাামাান্যয 
কি�ছুু কঠি�ন শব্দ রয়ে�ছে� বি�ধাায় সবকি�ছুু মুুখস্থ করাার প্রয়ো�োজন নে�ই।

	 ➡�বুুঝতে� নাা পাারাা অংংশগুলি� পরীীক্ষাা করতে� চাাইলে�, পি�ছনে�র 
লি�সে�নিং�ং স্ক্রি�প্টটি� দে�খতে� পাারে�ন।

➍ফর্মে�ে র উপর মনো�োযো�োগ দে�ওয়াা
যাা শুনাা হয়ে�ছে� তাার উপর ভি�ত্তি� করে� নতুন ব্যাা�করণ এবংং অভি�-
ব্যযক্তি�র উপর মনো�োযো�োগ দি�ন। ধাাপে�র ক্রমটি� কথাা বলাার কর্মমকা া-
ণ্ডে�র মতো�ো একই। নতুন ব্যাা�করণ বাা অভি�ব্যযক্তি� থাাকলে�ই পাাঠে� এই 
অংংশটি� থাাকবে�।

➎Can-do চে�ক
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第
だい

　  　　課
か

▶トピック

あなたの国
くに

にはどんな季
きせ つ

節がありますか？
What are the seasons like in your country?

冬
ふ ゆ

はとても寒
さ む

くなります3
季
き せ つ

節と天
て ん き

気

	 日
に ほ ん

本の四
し き

季についての短
みじか

い動
ど う が

画を見
み

て、季
き せ つ

節の特
とくちょう

徴を理
り か い

解することができる。
 Can watch a short video about the four seasons in Japan and understand seasonal characteristics.

春
は る

は桜
さくら

の花
は な

が咲
さ

きます1.
08

1 	 ことばの準
じゅんび

備
Preparation for the words

【季
き せ つ

節のことば】

a. 暑
あつ

い b.すずしい c. 寒
さむ

い d. 暖
あたた

かい e.	じめじめする／
	 蒸

む
し暑

あつ
い

f. 雨
あめ

が降
ふ

る g. 雪
ゆき

が降
ふ

る h. 桜
さくら

の花
はな

が咲
さ

く i.もみじがきれい（な）j.セミが鳴
な

く

( 1 ) 	絵
え

を見
み

ながら聞
き

きましょう。 　　　　  
Listen while looking at the illustrations.

( 2 ) 	聞
き

いて言
い

いましょう。 　　　　  
Listen and repeat the words.

( 3 ) 	聞
き

いて、a-j から選
えら

びましょう。 　　　　  
Listen and choose from a-j.

03-01

03-01

03-02

第　  　　課3 冬はとても寒くなります

季節と天気▶トピック
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2 	 音
おんせい

声を聞
き

きましょう。
Listen to the recording.

日
に ほ ん

本を紹
しょうかい

介する映
えいぞう

像を見
み

ています。 
You are watching a video that introduces Japan.

( 1 ) 	日
に ほ ん

本の季
き せ つ

節の特
とくちょう

徴を、 1 の a-j から選
えら

びましょう。 　　　　  
Choose the characteristics of each season in Japan from a-j of 1 . 

( 2 )  ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。 　　　　  
Check the words and listen to the narration again.

たくさん  many / much ｜ 学
がっこう

校  school

03-03

03-03

12 月
がつ

5 月
がつ

11 月
がつ

6 月
がつ

7
しちがつ

月

8 月
がつ

9
くがつ

月

3 月
がつ

2 月
がつ

10 月
がつ

4
しがつ

月

1 月
がつ

春
は る

（　　，　　）

冬
ふ ゆ

（　　，　　）

梅
つ ゆ

雨（　　，　　）

夏
な つ

（　　，　　）

秋
あ き

（　　，　　）

第　  　　課3 冬はとても寒くなります
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（ 1）	音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　  
Listen to the recording and fill in the blanks.

春
はる

は桜
さくら

の花
はな

が咲
さ

きます。暖
あたた

かく　　　　　　　　　　。

夏
なつ

は暑
あつ

いです。学
がっこう

校が休
やす

みに　　　　　　　　　　。

秋
あき

はすずしく　　　　　　　　　　。

	変
へ ん か

化について言
い

うとき、どんな形
かたち

を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➊

What expression was used to describe the changes?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、音
おんせい

声をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  
Focus on the expressions used and listen to the narration again.

03-04

03-03
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  পড়াার কর্মমকা াণ্ড

➊Can-do এর লক্ষ্যয

➋পড়াা 
এই অংংশটি� হল কর্মমকা াণ্ডে�র লক্ষ্যয।

১. পরি�স্থি�তি�টি� নি�শ্চি�ত করুন
পড়াার আগে�, কো�োন ধরণে�র পরি�স্থি�তি�তে�, কো�োন উদ্দে�শ্যে�ে এবংং 
কীী পড়াা হবে�, তাা পরীীক্ষাা করুন।

২. ধাাপে� ধাাপে� বি�ষয়বস্তু বুুঝুুন 
প্রশ্নে�র উত্তর প্রদাান করাার সময় পড়ুন এবংং মূূল বি�ষয়বস্তুটি� 
বুুঝুুন প্রথমত, আলো�োচ্যয বি�ষয় কি� ও মূূল তথ্যয কো�োথাায় রয়ে�ছে� ; 
ইত্যাা�দি�র মতো�ো মৌ�ৌলি�ক রূপরে�খাা বো�োঝাার পরে�, কি�ছুুটাা বি�স্তাা-
রি�ত তথ্যয অর্জজন করাা যাায়। সবকি�ছুু বো�োঝাার কো�োনো�ো প্রয়ো�োজন 
নে�ই ; প্রশ্নে�র উত্তর প্রদাান করতে� পাারলে�, Can-do অর্জজন করাা 
হয়ে�ছে� বলে� গণ্যয করাা হয়। 

সাাধাারণত, জাাপাানে� দৈ�নন্দি�ন জীীবনে� যে� পাাঠ্যয দে�খতে� পাাওয়াা 
যাায় তাাতে� কো�োনো�ো ফুুরি�গাানাা ( রুবি� অক্ষর ) নে�ই। ঠি�ক বাাস্তবে�র 
মতো�োই এই পড়াার উপকরণে� কো�োনও ফুুরি�গাানাা নে�ই। সম্ভবত 
জাাপাানে� আপনাার দৈ�নন্দি�ন জীীবনে� অনে�ক অজাানাা শব্দ এবংং 
কাাঞ্জি� দে�খতে� পাাবে�ন। সে�টি�র জন্যয প্রস্তুতি� হি�সাাবে�, প্রথমে� 
শব্দে�র অর্থথ  পরীীক্ষাা বাা অভি�ধাান ব্যযবহাার নাা করে�, যো�োগসূত্র 
হি�সাাবে� বো�োধগম্যয শব্দ, ফটো�ো, ইলাাস্ট্রে�শন, ইত্যাা�দি� ব্যযবহাার 
করে�, অনুুমাান করে� পড়াার চে�ষ্টাা করুন।

	   দরকাারীী শব্দ নি�শ্চি�ত করুন
দরকাারীী শব্দ হল, এমন শব্দ যাা কি�নাা প্রাাথমি�ক লে�ভে�লে�র শি�ক্ষাার্থীীর 
শে�খাা উচি�ত বাা জাাপাানে� বসবাাস করাার সময় দরকাারীী হবে�। প্রথমে�, কো�োনো�ো কি�ছুু নাা দে�খে� পাাঠ্যযটি� পড়ুন। তাারপর, এই 
দরকাারীী শব্দে�র অর্থথ  নি�শ্চি�ত করে�, অজাানাা শব্দ ও কাাঞ্জি� পড়াার পদ্ধতি� অভি�ধাানে� সন্ধাান করুন। এর পরে�, পাাঠ্যযটি� 
আবাার পড়াার চে�ষ্টাা করলে� ভাাল হয়।

৩. পড়াা বি�ষয়বস্তু সম্পর্কে�ে আরো�ো গভীীরভাাবে� বো�োঝাার চে�ষ্টাা করুন। 
প্রশ্নে�র উত্তর প্ৰদাান করে�, নি�জে�র অভি�জ্ঞতাার দি�কে� ফি�রে� তাাকি�য়ে�, নি�জে�র দে�শে�র সাাথে� তাাদে�র তুুলনাা করে� আরো�ো 
গভীীরভাাবে� বুুঝতে� পাারবে�ন। ক্লাাস আলো�োচনাার সময়, স্থাানীীয় ভাাষাা ব্যযবহাার করাায় কো�োনো�ো সমস্যাা� নে�ই। কি�ছুু কর্মমকা া-
ণ্ডে�র এই ধাাপ রয়ে�ছে� এবংং কি�ছুু কর্মমকা াণ্ডে�র এই ধাাপ নে�ই।

➌ফর্মে�ে র উপর মনো�োযো�োগ দে�ওয়াা
প্রাাথমি�ক লে�ভে�লে�র জন্যয জাানাা উচি�ত এমন ব্যাা�করণ ও অভি�ব্যযক্তি� আপনাার পড়াা পাাঠ্যয থে�কে� বাাছাাই করাা 
হয়ে�ছে�। ধাাপগুলি� কথাা বলাা এবংং শো�োনাার কর্মমকা াণ্ডে�র মতো�ো একই, 
তবে� পড়াার কর্মমকা াণ্ডে�র জন্যয কো�োনো�ো অডি�ও ফাাইল নে�ই। পাাঠ্যযটি� 
দে�খুুন এবংং শব্দ দি�য়ে� আন্ডাারলাাইন করাা ফাঁঁ � কাা জাায়গাা পূূরণ 
করুন। কি�ছুু কর্মমকা াণ্ডে�র এই অংংশগুলি� রয়ে�ছে� এবংং কি�ছুু কর্মমকা া-
ণ্ডে�র এইগুলি� নে�ই।

➍Can-do চে�ক
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( 2 ) 	5 人
にん

は、どのポイントについて書
か

いていますか。a-dから選
えら

びましょう。
Which aspects of the restaurant did the five person each write about in their reviews? Choose from a-d.

a. 味
あじ

　　　b. 量
りょう

　　　c. 値
ね だ ん

段　　　d.サービス・その他
た

① ② ③ ④ ⑤

， ， ， ， ， ，

( 3 ) 	この店
みせ

についてわかった情
じょうほう

報を表
ひょう

にメモしましょう。
Take notes in the table with the information you found about the restaurant.

a. 味
あじ

b. 量
りょう

c. 値
ね だ ん
段

d.サービス・その他
た
	

��大
たいせつ

切なことば

どれも  any ｜ 定
ていしょく

食屋
や

  restaurant specializing in Japanese-style set meals  （～屋
や

  ～	store / restaurant）

ボリューム  amount ｜ 満
まんぞく

足（な）  satisfactory ｜ おばちゃん  middle-aged woman

リーズナブル（な）  reasonable

2 	 あなたなら、どのポイントを重
じゅうし

視しますか。
Which aspect do you consider to be important?

4第　  　　課 しょうゆをつけないで食べてください
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	 飲
いんしょくてん

食店についてのネットの口
くち

コミを読
よ

んで、味
あじ

や値
ね だ ん

段などの情
じょうほう

報を読
よ

み取
と

ることができる。
 Can read online reviews about restaurants and find information, such as taste and price.  

飲
いんしょくてん

食店の口
く ち

コミ5.
18

1 	 グルメサイトの口
くち

コミを読
よ

みましょう。
Read the following reviews on the restaurant review site.

おいしい定
ていしょくや

食屋さんを探
さが

しています。
You are looking for a good restaurant specializing in Japanese-style set meals.

( 1 ) 	いちばん高
たか

い評
ひょうか

価をつけているのは、どの人
ひと

ですか。
Which person gave the highest rating?

①

②

③

④

⑤
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	 　　　　　にことばを書
か

きましょう。	
Fill in the blanks. 

とてもおいしかったです　　　　、私
わたし

には量
りょう

が多
おお

かったです。

お店
みせ

は新
あたら

しくてきれいです　　　　、お昼
ひる

は混
こ

んでいます。

味
あじ

もボリュームも満
まんぞく

足です　　　　、……ちょっと時
じか ん

間がかかります。

	「が」の前
まえ

の文
ぶん

と後
うし

ろの文
ぶん

は、どんな関
かんけい

係だと思
おも

いますか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➎

What do you think is the relationship of the sentences that come before and after が?
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  লে�খাার কর্মমকা াণ্ড

➊Can-do এর লক্ষ্যয

➋লে�খাা

১. সে�টিং�ংস নি�শ্চি�ত করাা
লে�খাার আগে�, কো�োন ধরণে�র পরি�স্থি�তি�তে�, কো�োন উদ্দে�শ্যে�ে এবংং কীী লে�খাা হবে�, তাা পরীীক্ষাা করুন।

২. উদাাহরণটি� পড়ুন।
উদাাহরণ থাাকলে�, লে�খাার বি�ষয় সম্পর্কে�ে পরি�ষ্কাার ধাারণাা পে�তে� সে�গুলি� পড়াা উচি�ত। কি�ছুু ক্ষে�ত্রে�, পূূর্বববর্তী ী পড়াার কর্মম -
কাাণ্ডকে� এটি�র জন্যয মডে�ল ( উদাাহরণ ) হি�সাাবে� প্রদাান করাা হতে� পাারে�।

৩. লে�খাা 
বাাস্তব জীীবনে�র পরি�স্থি�তি�তে�, ফর্মম  পূূরণ করাার সময় হাাতে� লে�খাা হয় বাা বাার্তা া� পাাঠাানো�োর সময় স্মাার্টটফো�োন বাা কীীবো�োর্ডড 
ব্যযবহাার করাা হয়। বাার্তা া� ও সো�োশ্যাা�ল মি�ডি�য়াার জন্যয, যতটাা সম্ভব স্মাার্টটফো�োন বাা কীীবো�োর্ডে�ে টাাইপ করে�, প্রে�রণ করুন বাা 
পো�োস্ট করুন।

৪. লে�খাা বস্তুর জন্যয ফি�ডব্যা�াক গ্রহণ করাা
সহপাাঠীীর সাাথে� পরস্পরে�র লে�খাা পড়ুন, মন্তব্যয করুন এবংং উত্তর তৈ�রি� করুন। পাাঠকে�র দৃৃষ্টি�কো�োণ থে�কে� ফি�ডব্যাা�ক 
গ্রহণ করে�, তাাদে�র অবস্থাান থে�কে� লি�খতে� পাারবে�ন। কি�ছুু কর্মমকা াণ্ডে�র এই ধাাপ রয়ে�ছে� এবংং কি�ছুু কর্মমকা াণ্ডে�র এই ধাাপ 
নে�ই।

➌Can-do চে�ক

	

第　  　　課7 道に迷ってちょっと遅れます

いっしょに出かける▶トピック
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	 待
ま

ち合
あ

わせに遅
おく

れることを伝
つた

えるメッセージを書
か

くことができる。
 Can write a message saying that you will be late for the arranged time.

1 	 メッセージを書
か

きましょう。
Write a message as follows.

待
ま

ち合
あ

わせの時
じかん

間に遅
おく

れるので、相
あいて

手にメッセージを送
おく

ります。
You are sending a message to say you will be late for the arranged time.

例
れい

を参
さんこう

考にして、メッセージを書
か

きましょう。遅
おく

れる理
り ゆ う

由や時
じ か ん

間は自
じ ゆ う

由に考
かんが

えましょう。
Write a message. Freely think about the reasons and how late you will be. 

　　　（例
れい

）

2 	 メッセージをもらった人
ひと

は、返
へ ん じ

事を書
か

いて送
おく

りましょう。
If you receive a message, write your reply and send it.

3
さんじゅっぷん

0 分おくれます4.
23

謝
あやま

ることば	Apology

理
り ゆ う

由	Reason

時
じ か ん

間	Time：どのぐらい？
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3  অন্যা�ান্যয বি�ভাাগ এবংং তাাদে�র ধাাপ

▌কাাঞ্জি� শব্দ

এটি� শব্দ সহ প্রাাথমি�ক লে�ভে�লে�র কাাঞ্জি� অনুুশীীলন করাার জন্যয একটি� বি�ভাাগ। লক্ষ্যয হল দৈ�নন্দি�ন জীীবনে�র জন্যয প্রয়ো�োজ-
নীীয় কাাঞ্জি�র অর্থথ  দে�খে� বুুঝতে� সক্ষম হওয়াা এবংং প্রয়ো�োজনে� স্মাার্টটফো�োন বাা পি�সি�তে� কাাঞ্জি� টাাইপ করতে� সক্ষম হওয়াা।

প্রতি�টি� পাাঠে�, এই বি�ভাাগে� কর্মমকা াণ্ডে�র মধ্যে�ে থে�কে� প্রাায় ১০ টি� কাাঞ্জি� শব্দ অন্তরু্ভু�ক্ত রয়ে�ছে�। ( সূূচনাা, প্রাাথমি�ক ১ এবংং প্রাাথ-
মি�ক ২ এ মো�োট ৪২৯ টি� কাাঞ্জি� সম্পর্কে�ে শি�ক্ষাা গ্রহণ করাা হবে�।) ধাাপগুলো�ো নি�চে� দে�ওয়াা হলো�ো:

➊কাাঞ্জি� পড়াার পদ্ধতি� এবংং অর্থথ  পরীীক্ষাা করাা
শব্দে�র অর্থথ  পরীীক্ষাা করাার সময় কাাঞ্জি� পড়াার পদ্ধতি�র উপর 
মনো�োযো�োগ প্রদাান করাা। বি�ভি�ন্ন ধরণে�র ফন্টে� অভ্যযস্ত হওয়াার জন্যয, 
কাাঞ্জি� তি�নটি� ভি�ন্ন ফন্টে� লে�খাা হয়ে�ছে�।

➋একটি� বাাক্যে�ে কাাঞ্জি� পড়ুন
কাাঞ্জি� অন্তরু্ভু�ক্ত রয়ে�ছে� এমন একটি� বাাক্যয পড়ুন।

➌কাাঞ্জি� শব্দ টাাইপ করুন 
আপনাার স্মাার্টটফো�োন, ট্যাা�বলে�ট বাা কীীবো�োর্ডে�ে কাাঞ্জি� শব্দ টাাইপ করে�, 
সঠি�কভাাবে� কাাঞ্জি� টাাইপ করতে� পাারে�ন কি�নাা, তাা পরীীক্ষাা করুন। 
হাাতে� কাাঞ্জি� লি�খতে� সক্ষম হওয়াার কো�োনো�ো প্রয়ো�োজন নে�ই , তবে� 
কাাঞ্জি�তে� আগ্রহীী হলে� এবংং হাাতে�র লে�খাা অনুুশীীলন করতে� চাাইলে� 
নি�র্দ্বি�িধা ায় তাা করতে� পাারে�ন।

▌ব্যা�াকণে�র জন্যয নো�োট

এগুলি� হল প্রতি�টি� পাাঠে�র ব্যাা�করণগত পয়ে�ন্টে�র ব্যাা�খ্যাা�। এগুলি� প্রতি�টি� কর্মম -
কাাণ্ডে�র “ফর্মে� ের উপর মনো�োযো�োগ দে�ওয়াা” অংংশ থে�কে� ব্যাা�করণ এবংং অভি�ব্য�-
ক্তি�কে� অন্তরু্ভু�ক্ত করে�। “ফর্মে� ের উপর মনো�োযো�োগ দে�ওয়াা” অংংশে�র প্রশ্নে�র  

উত্তর পরীীক্ষাা করাার জন্যয এই বি�ভাাগটি� পড়ুন।

এই ব্যাা�খ্যাা� কর্মমকা াণ্ডে� ব্যাা�করণ ও অভি�ব্যযক্তি�র ফর্মম , অর্থথ  ও ব্যযবহাারকে� অন্ত-
রু্ভু�ক্ত করে�। এছাাড়াাও ব্যাা�করণে�র ব্যযবহাারে�র সাাথে� অতি�রি�ক্ত তথ্যয ও অতি�রি�-
ক্ত উদাাহরণমূূলক বাাক্যয রয়ে�ছে� , যাা কি�নাা পাাঠ্যযপুুস্তকে�র কর্মমকা াণ্ডে� অন্তরু্ভু�ক্ত 
নয়। উপরন্তু, ব্যাা�করণ সম্পর্কে�ে জ্ঞাানকে� সংংগঠি�ত করাার জন্যয, সংংযো�োজন 
সাারণীী, অনুুরূপ অভি�ব্যযক্তি�র তুুলনাা ইত্যাা�দি� রয়ে�ছে�।

ক্লাাসে�, “ফর্মে� ের উপর মনো�োযো�োগ দে�ওয়াা” অংংশে�র জন্যয, শি�ক্ষাার্থীীদে�র প্রথমে� 
ব্যাা�করণ এবংং অভি�ব্যযক্তি� ব্যযবহাার করাার পদ্ধতি� সম্পর্কে�ে চি�ন্তাা করাা উচি�ত। 
পরে�, তাারাা ব্যাা�খ্যাা� পড়তে� পাারে� অথবাা শি�ক্ষক তাাদে�র ব্যাা�খ্যাা� প্রদাান করতে� 
পাারে�। আরে�কটি� বি�কল্প হল, ক্লাাসে� এই বি�ভাাগটি�কে� সহজভাাবে� স্পর্শশ  করাার 
পর, শি�ক্ষাার্থীী কর্তৃ�ক হো�োমওয়াার্কক হি�সাাবে� ব্যাা�খ্যাা� পড়াা।

第　  　　課1 レストランで働いています

今の私▶トピック
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1 	 読
よ

んで、意
い み

味を確
かくにん

認しましょう。
Read and check the meaning of the following kanji.

2 	 　　　の漢
か ん じ

字に注
ちゅうい

意して読
よ

みましょう。
Read the following and pay careful attention to the kanji in 　　　.

 ① お元気ですか？

 ② 去年、日
に ほ ん

本に来
き

ました。

 ③ 日
に ほ ん

本の生活に、もう慣
な

れましたか？

 ④ Ａ：働いていますか？

 　 Ｂ：いいえ、学生です。今
いま

は、日
に ほ ん ご

本語学校に通
かよ

っています。

 ⑤ 野
や さ い

菜を作っています。

 ⑥ 介
か い ご

護の仕事をしています。

 ⑦ 先週は、とても忙しかったです。

3 	 上
うえ

の　　　のことばを、キーボードやスマートフォンで入
にゅうりょく

力しましょう。
Enter the words in 　　　 above using a keyboard or smartphone.

学
がく

生
せい

学生 学生 仕
し

事
ごと

仕事 仕事

学
がっ

校
こう

学校 学校 元
げん

気
き

（な） 元気 元気

生
せい

活
かつ

生活 生活 忙
いそが

しい 忙しい 忙しい

去
きょ

年
ねん

去年 去年 働
はたら

く 働く 働く

先
せん

週
しゅう

先週 先週 作
つく

る 作る 作る

漢
かん

字
じ
の こ と ば

5第　  　　課 早く予約したほうがいいですよ

旅行に行こう▶トピック
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➊ V-（られ）ます　＜Potential-form		可
かのうけい

能形①＞

新
しんせん

鮮なカニとかウニとか食
た

べられますよ。
You can eat fresh crabs and sea urchins.

- 『初
しょきゅう

級1』 Lesson 5 explains that “the dictionary-form verb+ことができる” is used to express that a certain action 
is possible because of the situation, such as この店

みせ
では、おいしいそばを食

た
べることができます (You can eat delicious 

soba at this restaurant). 食
た

べることができます can also be expressed by the form of the verb 食
た

べられます (食
た

べら
れる).

- This form is called the potential-form. The potential-form is used to describe the ability and possibility of 
something.

- The transitive verb sentence NをV changes to NがV-(られ)ます when the verb takes the potential-form. カニを食
た

べる (I eat crabs) is said as カニが食
た

べられる (I can eat crabs).

•	『初級 1』第 5課では、「この店では、おいしいそばを食べることができます。」のように、「動詞の辞書形+ことができる」が
ある状況において可能なことを表すことを勉強しました。「食べることができます」は、「食べられます（食べられる）」という動
詞の形を使って言うこともできます。

•	 このときの動詞の形を可能形といいます。可能形は、できることを表します。

•	 他動詞の文「NをV」は、動詞が可能形になると、「Nが V-（られ）ます」となります。「カニを食べます。」は、「カニが食べられます。」
のようになります。

［	例
れい
	］	▶沖

おきなわ

縄は、暖
あたた

かいから、春
はる

から秋
あき

まで泳
およ

げるよ。シュノーケリングもできるし。
Because it is warm in Okinawa, people can swim from spring to fall besides snorkeling.

▶京
きょうと

都は古
ふる

い町
まち

で、お寺
てら

とか神
じんじゃ

社がたくさん見
み

られるよ。
Kyoto is an old city, where you can visit many temples and shrines.

◆	How	to	make	the	potential-form	(affirmative)		可能形の作り方（肯定）

conjugation rules 活用規則
example
［	例	］dictionary-form

辞書形
potential-form

可能形

1グループ -u -e ＋る
作
つく

る(tsukur＋u）
飲
の

む (nom ＋ u）
泳
およ

ぐ (oyog ＋ u)	

→
→
→

作
つく

れる（tsukur＋ e ＋る)
飲
の

める (nom ＋ e ＋る)
泳
およ

げる（oyog ＋ e ＋る)

2グループ - る -rare ＋る
見
み

る	
食
た

べる
→
→

見
み

られる	 （見
み

れる *）
食
た

べられる	 （食
た

べれる *）

3グループ irregular conjugation
不規則活用

する
来
く

る
→
→

できる
来
こ

られる	 （来
こ

れる *）

＊ The Group 2 verbs and 来
く

る of the Group 3 can be used without ら, such as 見
み

れる and 食
た

べれる, 来
こ

れる.
 2グループの動詞と3グループの動詞「来る」は、「見れる」「食べれる」「来れる」のように、「ら」がつかない言い方もあります。
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এই পাাঠ্যযপুুস্তকটি�তে� সংংহত করাার লক্ষ্যে�ে ব্যাা�করণে�র অনুুশীীলন অন্তরু্ভু�ক্ত করাা হয়নি�। প্রয়ো�োজনে�, “মাারুগো�োতো�ো নো�ো রি�কাাই” 
(যো�োগাাযো�োগমূলক ভাাষাার দক্ষতাার জন্যয কো�োর্সসবু ুক ) ইত্যাা�দি�র মতো�ো অন্যয একটি� পাাঠ্যযপুুস্তক ব্যযবহাার করুন। তবে�, শি�ক্ষকে�র 
উচি�ত Can-do এর সাাথে� সম্পর্কি�িত ব্যাা�করণে�র অনুুশীীলন সে�ট করাা।

এই বি�ভাাগে�র ব্যাা�খ্যাা� ইংংরে�জি�তে� পড়াা উচি�ত ( বাা একটি� স্থাানীীয় ভাাষাায়*)। জাাপাানি� ভাাষাা শুধুুমাাত্র শি�ক্ষকে�র সহাায়তাার জন্যয, 
তাাই কো�োনো�ো শি�ক্ষাার্থীীর এই জাাপাানি� ভাাষাা পড়ে� বো�োঝাার জন্যয কো�োনো�ো প্রয়ো�োজন নে�ই। 

এই বি�ভাাগে�, বাাচন ইত্যাা�দি�র বি�ভি�ন্ন অংংশে�র জন্যয নি�চে�র চি�হ্ন ব্যযবহাার করাা হয়ে�ছে�।

　　	 N	 … …… বি�শে�ষ্যয

　　	ナA	 … …… ナ-বি�শে�ষণ

　　	イA	 … …… イ-বি�শে�ষণ 

　　	 V	 … …… ক্রি�য়াাপদ

　　	 S	 … …… বাাক্যয

V-る এর অর্থথ  হল ক্রি�য়াাপদে�র ডি�কশনাারি�-ফর্মম । এটি�র মধ্যে�ে る দি�য়ে� শে�ষ নাা হওয়াা 読
よ

む বাা 行
い

く এর মতো�ো 
ক্রি�য়াাপদ অন্তরু্ভু�ক্ত রয়ে�ছে�।

▌জাাপাানে� জীীবনযাাপনে�র জন্যয টি�পস

এই কলাামটি� জাাপাানে�র জীীবনে�র জন্যয দরকাারীী জ্ঞাান অন্তরু্ভু�ক্ত করে�। প্রচুুর 
আলো�োকচি�ত্র ও চি�ত্র দি�য়ে� জাাপাানে�র জীীবন এবংং জাাপাানি� সংংসৃ্কৃতি� সম্পর্কে�ে 
জাানতে� পাারবে�ন।

বি�শে�ষ করে� জাাপাানে� কখনো�ো ছি�লে�ন নাা, এমন শি�ক্ষাার্থীীর জন্যয, প্রতি�টি� পাাঠে�র 
আলো�োচ্যয বি�ষয় মূূল পাাঠ্যয থে�কে� বাাছাাই করাা হয়ে�ছে�। এছাাড়াাও জাাপাানে� বসবাাস 
করাার সময় জাানাার প্রয়ো�োজন, এমন সহাায়তাামূূলক তথ্যয অন্তরু্ভু�ক্ত রয়ে�ছে�। 
একটি� কর্মমকা াণ্ডে�র পরে�, নি�জে� এই বি�ভাাগটি� পড়াা বাা ক্লাাসে� দে�খাা যাাবে�। 
কর্মমকা াণ্ডে� দে�খাা কো�োনো�ো কি�ছুু সম্পর্কে�ে ব্যাা�খ্যাা� গ্রহণ করতে� চাাইলে�, বি�ভাাগটি� 
পরীীক্ষাা করাা উচি�ত।

“ব্যাা�কণে�র জন্যয নো�োট” এর মতো�ো এই বি�ভাাগটি� ইংংরে�জি�তে� পড়াা উচি�ত ( বাা 
একটি� স্থাানীীয় ভাাষাায়*)। জাাপাানি� ভাাষাা শুধুুমাাত্র শি�ক্ষকে�র সহাায়তাার জন্যয, তাাই 
কো�োনো�ো শি�ক্ষাার্থীীর এই জাাপাানি� ভাাষাা পড়ে� বো�োঝাার জন্যয কো�োনো�ো প্রয়ো�োজন নে�ই।

第　  　　課11 肉と野菜は私が買って行きます

おいしい料理▶トピック
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● バーベキュー　Barbecue

 Barbecues are a way of grilling and eating food outdoors. Many countries enjoy 
barbecuing, especially Japan. Japanese barbecues are special in the following ways:

	 🔸🔸 You can grill meat with squash, onions, corn, and other vegetables, as well as 
shrimp, squid, shellfish, and other seafoods.

	 🔸🔸 In some countries, you start eating after all the food is cooked. However, in Japa-
nese barbecue, cooking and eating go on at the same time.

	 🔸🔸 Yakisoba (fried noodles) or yaki-onigiri (grilled rice balls) are typically eaten last.

	 🔸🔸 It is common to rent barbecue equipment at parks and campsites.

	 🔸🔸 You can rent and buy everything you need (equipment, food, drinks, etc.) at some 
barbecue places.

	 🔸🔸 Barbeque places on rooftops or terraces in cities have also become popular recently.

　屋外で、グリルで食べ物を焼いて食べるバーベキューは、日本だけではなくいろいろな国で行われる料理のイベントですが、日本のバー
ベキューには、次のような特徴があります。

🔸🔸	肉が中心だが、肉だけでなく、かぼちゃ、たまねぎ、とうもろこしなどの野菜や、
エビ、イカ、貝などのシーフードも焼く。

🔸🔸	すべてを焼いてから食べるのではなく、焼いては食べ、焼いては食べ、を繰り返す。
🔸🔸	最後に焼きそばや焼きおにぎりを食べることも一般的。
🔸🔸	バーベキューの道具は、自分の道具ではなく、公園やキャンプ場などですべてレ

ンタルすることも多い。
🔸🔸	道具や材料をすべて用意してくれて、手ぶらで行ってお金を払うだけでバーベ

キューが楽しめるバーベキュー場もある。
🔸🔸	ビルの屋上やテラスなどを使った「都会で楽しむバーベキュー場」の有料施設も、

最近人気が出ている。

● スーパーの惣
そうざい

菜コーナー　Cooked	dishes	in	supermarkets

 In the cooked-dish section of a supermarket, side dishes are sold. 
You can buy them, bring them home, and eat a meal without cooking. 
Common side dishes are fried foods (such as croquettes), yakitori (grilled 
chicken), nimono (boiled dishes), and salads. Supermarkets sell common 
side dishes that families often make at home and hard-to-prepare side 
dishes that are not easily made at home.
 People who are too busy to cook like cooked-dish sections in super-
markets. Some people also use this section to buy some healthy food. 
These dishes are sold at a discount before the store closes.

　スーパーの総菜コーナーでは、調理されたおかずが売られていて、買って帰れば自分で調理しないでそのまま食べることができます。よく
売られているおかずは、揚げ物（からあげ、コロッケなど）、焼き鳥、煮物、サラダなどがあり、一般家庭でよく作るおかずだけでなく、家
ではなかなか作れない本格的な味の惣菜を売りにしているスーパーもあります。
　総菜コーナーは、忙しくて自分で料理をする時間がない人にとってはありがたい存在です。また、栄養バランスを取るために料理を少し
だけ買い足したりするなど、上手に利用している人もいます。閉店時間が近づくと、総菜が売れ残らないように、割引セールが行われます。
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