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第
だい

　  　　課
か

▶トピック

どんなときに仕
し ご と

事を休
やす

みますか？
কীী ধরনে�র পরি�স্থি�তি�তে� অফি�স থে�কে� ছুুটি� নে�ন?

休
やす

みを取
と

ってもいいでしょうか？14
仕
し ご と

事の連
れんらく

絡

	 職
しょくば

場に、電
でん わ

話で休
やす

みや遅
ちこ く

刻の連
れんらく

絡をすることができる。
	কর্মমক্ষে�ত্রে  � অনুুপস্থি�তি� বাা দে�রি�তে� আসাার ক্ষে�ত্রে� যো�োগাাযো�োগ করতে� পাারাা।

少
すこ

し遅
おそ

くなります1.
48

1 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
কথো�োপকথনটি� শুনুুন।

4
よ に ん

人の人
ひと

が、遅
ち こ く

刻や休
やす

みの連
れんらく

絡をするために、職
しょくば

場に電
で ん わ

話をかけています。 
৪ জন্যয ব্যযক্তি� অফি�সে� যে�তে� দে�রি� হওয়াা বাা ছুুটি�র জন্যয তাাদে�র কর্মমস্থলে � ফো�োন করছে�ন।

( 1 ) 	何
なん

の連
れんらく

絡ですか。遅
ち こ く

刻のときは A、休
やす

むときは B を書
か

きましょう。
তাারাা কীীসে�র জন্যয ফো�োন করে�ছে�?  যদি� অফি�সে� আসতে� দে�রি�র জন্যয হয়, তাাহলে� A লি�খুুন; আর যদি� ছুুটি�র জন্যয হয় তাাহলে� B লি�খুুন।

① 14-01 ② 14-02 ③ 14-03 ④ 14-04

遅
ち こ く

刻？　休
やす

む？
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( 2 ) 	もういちど聞
き

きましょう。理
り ゆ う

由は何
なん

ですか。a-f から選
えら

びましょう。
	 কথো�োপকথনটি� শুনুুন। কাারণ কীী?  a-f থে�কে� বাাছাাই করুন।

a. 道
みち

が混
こ

んでいる b.せきがひどい c. 熱
ねつ

がある

d. 財
さ い ふ

布を忘
わす

れた e. 病
びょういん

院に行
い

く f. 家
いえ

に帰
かえ

る

① 14-01 ② 14-02 ③ 14-03 ④ 14-04

理
り ゆ う

由 ， ，

( 3 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。 　　　　  ～ 　　　　　
	 শব্দগুলো�ো নি�শ্চি�ত করে�, আরে�কবাার শুনুুন।

これから  এখন থে�কে� ｜ 遅
おそ

くなる  দেরী হওয়়া ｜ みなさん  সবাাই ｜ 伝
つた

える  বলাা ｜ 遅
ち こ く

刻する  দে�রি� করাা

あとで  পরে�

申
もう

し訳
わけ

ありません  আমি� সত্যি�ি খুুবই দুঃঃ�খি�ত।

14-01 14-04
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（ 1）	音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　  
অডি�ও শুনে�, শূনূ্যযস্থাানে� উপযুুক্ত শব্দ লি�খুুন।

家
いえ

に財
さ い ふ

布を忘
わす

れました。これから取
と

りに帰
かえ

ります。　　　　　　　　、少
すこ

し遅
おく

れます。

道
みち

が混
こ

んでい　　　　、ぜんぜん動
うご

きません。

昨
き の う

日からせきがひど　　　　、これから病
びょういん

院に行
い

きます。　　　　　　　　、

少
すこ

し遅
ち こ く

刻します。

おはようございます。　　　　　　　　　　　、申
もう

し訳
わけ

ありません。

昨
き の う

日は、　　　　　　　　　　　すみませんでした。

	 理
り ゆ う

由を言
い

うとき、どんな形
かたち

を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➊❷

কাারণ বলাার সময় কীী ধরনে�র অভি�ব্যযক্তি� ব্যযবহাার করাা হয়ে�ছি�ল?

	 謝
あやま

るとき、どう言
い

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➊

মাাফ চাাওয়াার সময় কীী বলে�ছি�ল?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～  　　　　　
বাাক্যযগঠন বাা রূপে�র উপর লক্ষ্যয রে�খে�, কথো�োপকথনটি� আরো�ো একবাার শুনুুন।

14-05

14-01 14-04
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2 	 電
で ん わ

話で遅
ち こ く

刻や休
やす

みの連
れんらく

絡をしましょう。
ফো�োন করে� দে�রি� হওয়াা বাা ছুুটি�র বি�ষয়টি� জাানাান।

もしもし、フエンです。

みなさんに伝
つた

えてください。

…… あとで ………………………………………… 

あ、フエンさん。

わかりました。

そうですか。

せきがひどくて、病
びょういん

院に行
い

きます。

熱
ねつ

があります。

それで、少
すこ

し遅
おく

れます。／遅
おそ

くなります。／遅
ち こ く

刻します。

それで、今
き ょ う

日は 1 日
にちやす

休みたいんですが……。

遅
おく

れて、すみません。／遅
おそ

くなって、すみません。

昨
き の う

日は、休
やす

んですみませんでした。

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　   　　　　 
কথো�োপকথনটি� শুনুুন।

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。 　　　　   　　　　 
শ্যাা�ডো�োয়িং�ং করুন।

( 3 ) 	 1 のことばを使
つか

って、練
れんしゅう

習しましょう。
1 -এর শব্দ ব্যযবহাার করে�, অনুুশীীলন করুন।

( 4 ) 	ロールプレイをしましょう。

	 1
ひ と り

人が遅
ち こ く

刻や休
やす

みの理
り ゆ う

由を考
かんが

えて、職
しょくば

場に電
で ん わ

話しましょう。もう 1
ひ と り

人は、電
で ん わ

話を受
う

けましょう。

	 言
い

いたいことばが日
に ほ ん ご

本語でわからないときは、調
しら

べましょう。
 রো�োল-প্লে� করুন।  অথবাা ছুুটি� নে�ওয়াার একটি� কাারণ কল্পনাা করে�, কর্মমস্থলে � ফো�োন করুন।  অন্যযজন ফো�োন রি�সি�ভ করুন।  যাা বলতে� চাান সে�টাা 
যদি� জাাপাানি� ভাাষাায় নাা জাানে�ন, খুঁঁ�জে� বে�র করুন।

14-06 14-07

14-06 14-07

具
ぐ あ い

合が悪
わる

い
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	 仕
し ご と

事の持
も

ち場
ば

を離
はな

れるとき、周
まわ

りの人
ひと

に許
きょ か

可を求
もと

めることができる。
	কর্মমক্ষে�ত্র   ত্যাা�গ করাার সময় আশে�পাাশে�র স্টাাফদে�র কাাছ থে�কে� অনুুমতি� চাাইতে� পাারাা।

トイレに行
い

って来
き

てもいいですか？2.
49

1 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
কথো�োপকথনটি� শুনুুন।

4
よ に ん

人の人
ひと

が、職
しょくば

場で、周
まわ

りの人
ひと

に話
はな

しかけています。 
৪ জন ব্যযক্তি� কর্মমস্থলে � তাাদে�র সহকর্মীীর সাাথে� কথাা বলছে�ন।

( 1 ) 	どんな許
き ょ か

可を求
もと

めましたか。a-d から選
えら

びましょう。
প্রত্যে�েক ব্যযক্তি� কীী ধরনে�র অনুুমতি� চে�য়ে�ছি�ল? a-d থে�কে� বাাছাাই করুন।

a. お祈
いの

りに行
い

く b. たばこを吸
す

う c. 飲
の

み物
もの

を買
か

う d.トイレに行
い

く

① 14-08 ② 14-09 ③ 14-10 ④ 14-11

どんなこと？

( 2 ) 	もういちど聞
き

きましょう。

	 職
しょくば

場の人
ひと

は許
き ょ か

可しましたか。許
き ょ か

可したときは〇、許
き ょ か

可しなかったときは×を書
か

きましょう。
কথো�োপকথনটি� শুনুুন। সহকর্মীী কি� অনুুমতি� দি�য়ে�ছি�ল?  যদি� অনুুমতি� দি�য়ে� থাাকে�, তাাহলে� 〇 লি�খুুন এবংং যদি� অনুুমতি� নাা দি�য়ে� থাাকে�, তাাহলে� 
× লি�খুুন।

① 14-08 ② 14-09 ③ 14-10 ④ 14-11

許
き ょ か

可した？

( 3 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　　　　
শব্দগুলো�ো নি�শ্চি�ত করে�, আরে�কবাার শুনুুন।

休
きゅうけい

憩（する）  বি�শ্রাাম নে�ওয়াা ｜ 戻
もど

る  ফি�রে� আসাা

14-08 14-11
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（ 1）	音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　  
অডি�ও শুনে�, শূনূ্যযস্থাানে� উপযুুক্ত শব্দ লি�খুুন।

トイレに行
い

って来
き

　　　　　　　　　　　　？

飲
の

み物
もの

を買
か

って来
き

　　　　　　　　　　　　？

外
そと

でたばこを吸
す

って来
き

　　　　　　　　　　　　？

今
いま

、お祈
いの

りに行
い

っ　　　　　　　　　　　　？

	 許
き ょ か

可を求
もと

めるとき、どんな形
かたち

を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➌

অনুুমতি� নে�ওয়াার সময় কীী ধরনে�র অভি�ব্যযক্তি� ব্যযবহাার করাা হয়ে�ছি�ল?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  ～ 　　　　　
বাাক্যযগঠন বাা রূপে�র উপর লক্ষ্যয রে�খে�, কথো�োপকথনটি� আরো�ো একবাার শুনুুন।

14-12

14-08 14-11
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2 	 職
しょくば

場で、周
まわ

りの人
ひと

に許
き ょ か

可を求
もと

めましょう。
কর্মমস্থলে � সহকর্মীীর থে�কে� অনুুমতি� চে�য়ে� দে�খুুন।

あのう、すみません。

飲
の

み物
もの

を買
か

って来
き

てもいいですか？

はい。

あとにしてください。どうぞ。

わかりました。

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。　　　　  
কথো�োপকথনটি� শুনুুন।

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。　　　　  
শ্যাা�ডো�োয়িং�ং করুন।

( 3 ) 	 1 のことばを使
つか

って、練
れんしゅう

習しましょう。
1 -এর শব্দ ব্যযবহাার করে�, অনুুশীীলন করুন।

( 4 ) 	ロールプレイをしましょう。

	 自
じ ゆ う

由に場
ば め ん

面を考
かんが

えて、1
ひ と り

人が周
まわ

りの人
ひと

に許
き ょ か

可を求
もと

めましょう。もう 1
ひ と り

人は、それに答
こた

えましょう。
রো�োল-প্লে� করুন।  স্বতঃঃস্ফূ��র্ততভাাবে� কো�োনো�ো একটাা দৃৃশ্যযপট ভাাবুুন।  পাাশে�র সহকর্মীীর কাাছে� কো�োনো�ো  বি�ষয়ে� অনুুমতি� চাান এবংং অন্যযজন তাার 
উত্তর দি�ন।

14-13

14-13
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	 職
しょくば

場で、休
きゅうか

暇を取
と

りたいときなどに、事
じぜ ん

前に許
きょ か

可を求
もと

めることができる。
	কর্মমক্ষে�ত্রে  � ছুুটি� নি�তে� চাাইলে�, আগে� থে�কে� অনুুমতি� চাাইতে� সক্ষম হওয়াা।

1 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
কথো�োপকথনটি� শুনুুন।

休
やす

みを取
と

ったり早
そうたい

退したりするために、上
じょうし

司に相
そうだん

談しています。
ছুুটি� নে�ওয়াা বাা তাাড়াাতাাড়ি� চলে� যাাওয়াার জন্যয বসে�র সাাথে� কথাা বলছে�।

( 1 ) 	はじめに、スクリプトを見
み

ないで会
か い わ

話を聞
き

きましょう。

	 どんな許
き ょ か

可を求
もと

めましたか。a-c から選
えら

びましょう。

	 また、上
じょうし

司は許
き ょ か

可しましたか。許
き ょ か

可したときは〇、許
き ょ か

可しなかったときは×を書
か

きましょう。
প্রথমে�, স্ক্রি�প্ট নাা দে�খে� কথো�োপকথনটি� শুনুুন। প্রত্যে�েক ব্যযক্তি� কীী ধরনে�র অনুুমতি� চে�য়ে�ছি�ল?  a-c থে�কে� বাাছাাই করুন। আবাার বস কি� অনুুমতি� 
দি�য়ে�ছি�লে�ন?  যদি� অনুুমতি� দি�য়ে� থাাকে�, তাাহলে� 〇 লি�খুুন এবংং যদি� অনুুমতি� নাা দি�য়ে� থাাকে�, তাাহলে� × লি�খুুন।

a. 遅
ち こ く

刻する　　　　b. 早
そうたい

退する　　　　c. 休
やす

みを取
と

る

① 14-14 ② 14-15

どんな許
き ょ か

可？

許
き ょ か

可した？

( 2 ) 	スクリプトを見
み

ながら聞
き

きましょう。許
き ょ か

可を求
もと

めた理
り ゆ う

由は何
なん

ですか。
কথো�োপকথনটি� শুনুুন। স্ক্রি�প্ট দে�খে� দে�খে� শো�োনাা যাাক। অনুুমতি� চাাওয়াার কাারণ কীী?

① 14-14 ② 14-15

理
り ゆ う

由

明
あ し た

日の午
ご ご

後、早
そうたい

退してもいいでしょうか？3.
50
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①

バンク	：	社
しゃちょう

長、ちょっと、いいでしょうか？

　社
しゃちょう

長	：	はい、バンクさん、何
なん

ですか？

バンク	：	あのう、明
あ し た

日の午
ご ご

後、早
そうたい

退してもいいでしょうか？

			   ちょっと、役
やくしょ

所に行
い

かなければならないんです。

　社
しゃちょう

長	：	わかりました。だいじょうぶですよ。

バンク	：	ありがとうございます。

------------------（早
そうたい

退した次
つぎ

の日
ひ

）------------------

バンク	：	昨
き の う

日は、早
はや

く帰
かえ

ってすみませんでした。

　社
しゃちょう

長	：	用
よ う じ

事は済
す

みましたか？

バンク	：	はい。

②

モニカ	：	 主
しゅにん

任、あのう、すみません。

　主
しゅにん

任	：	 ああ、モニカさん、どうしましたか？

モニカ	：	 ええと、来
らいげつ

月 2
は つ か

0 日の月
げ つ よ う び

曜日、

			   休
やす

みを取
と

ってもいいでしょうか？

			   東
とうきょう

京から、国
くに

の友
とも

だちが来
く

るんです。

			   できたら、町
まち

を案
あんない

内したくて……。

　主
しゅにん

任	：	 そうですか。ちょっと待
ま

ってくださいね。

			   ……あ、別
べつ

にかまいませんよ。

モニカ	：	 ありがとうございます。

------------------（休
やす

んだ次
つぎ

の日
ひ

）------------------

モニカ	：	 昨
き の う

日は、お休
やす

み、ありがとうございました。

　主
しゅにん

任	：	 ああ。楽
たの

しかったですか？

モニカ	：	 はい。

社
しゃちょう

長  কো�োম্পাানি� প্রে�সি�ডে�ন্ট ｜ 役
やくしょ

所  সি�টি� হল ｜ 早
はや

く  তাাড়াাতাাড়ি� ｜ 用
ようじ

事  কাাজ ｜ 済
す

む  শে�ষ করাা ｜ 主
しゅにん

任  দাায়ি�ত্বপ্রাাপ্ত ব্যযক্তি�

来
らいげつ

月  আগাামীীমাাস ｜ できたら  যদি� সম্ভব হয়

ちょっと、いいでしょうか？
একটু কথাা বলতে� পাারি�?

別
べつ

にかまいません

অসুুবি�ধাা নে�ই।
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（ 1）	音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　  
অডি�ও শুনে�, শূনূ্যযস্থাানে� উপযুুক্ত শব্দ লি�খুুন। 

明
あ し た

日の午
ご ご

後、早
そうたい

退しても　　　　　　　　　　　　？

来
らいげつ

月 2
は つ か

0 日の月
げ つ よ う び

曜日、休
やす

みを取
と

っても　　　　　　　　　　　　？

ちょっと、役
やくしょ

所に行
い

か　　　　　　　　　　　　　　　　。

東
とうきょう

京から、国
くに

の友
とも

だちが来
く

る　　　　　　　　　　　　。

	 丁
ていねい

寧に許
き ょ か

可を求
もと

めるとき、どんな形
かたち

を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➍

মাার্জি�িতভাাবে� অনুুমতি� চাাওয়াার সময় কীী ধরনে�র অভি�ব্যযক্তি� ব্যযবহাার করাা হয়ে�ছি�ল?

	 理
り ゆ う

由を説
せつめい

明するとき、どんな形
かたち

を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➎➏

কাারণ ব্যাা�খাা করাার সময় কীী ধরনে�র অভি�ব্যযক্তি� ব্যযবহাার করাা হয়ে�ছি�ল? 

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。　　　　   　　　　　
বাাক্যযগঠন বাা রূপে�র উপর লক্ষ্যয রে�খে�, কথো�োপকথনটি� আরো�ো একবাার শুনুুন।

14-16

14-14 14-15
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2 	 早
そうたい

退または休
やす

みの許
き ょ か

可を求
もと

めましょう。
তাাড়াাতাাড়ি� চলে� যাাওয়াা অথবাা ছুুটি� নে�ওয়াার জন্যয অনুুমতি� নি�ন।

ちょっと、いいでしょうか？

あのう、すみません。

ありがとうございます。

…… あとで ………………………………………… 

はい、どうしましたか？

わかりました。だいじょうぶですよ。

別
べつ

にかまいませんよ。

明
あ し た

日の午
ご ご

後、早
そうたい

退してもいいでしょうか？

月
げ つ よ う び

曜日、休
やす

みを取
と

ってもいいでしょうか？

役
やくしょ

所に行
い

かなければならないんです。

友
とも

だちが来
く

るんです。

昨
き の う

日は、早
はや

く帰
かえ

ってすみませんでした。

お休
やす

み、ありがとうございました。

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　   　　　　 
কথো�োপকথনটি� শুনুুন।

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。 　　　　   　　　　 
শ্যাা�ডো�োয়িং�ং করুন।

( 3 ) 	ロールプレイをしましょう。

	 1
ひ と り

人が部
ぶ か

下になって、早
そうたい

退や休
やす

みの理
り ゆ う

由を考
かんが

えて、上
じょうし

司に許
き ょ か

可を求
もと

めましょう。もう 1
ひ と り

人は、上
じょうし

司に

	 なって、それに答
こた

えましょう。
রো�োল-প্লে� করুন। রো�োল-প্লে� করুন। একজন অধঃঃস্তন স্টাাফ হি�সে�বে� তাাড়াাতাাড়ি� চলে� যাাওয়াা অথবাা ছুুটি� নে�ওয়াার কাারণ ভে�বে�, বসে�র কাাছে� 
অনুুমতি� চাান।  অন্যযজন বস হয়ে� তাার উত্তর দি�বে�ন।

14-17 14-18

14-17 14-18
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	 休
きゅうかとどけ

暇届などの書
しょるい

類の記
きにゅうほうほう

入方法について質
しつもん

問して、その答
こた

えを理
りか い

解することができる。
	ছু টি�র আবে�দনপত্রে�র মতো�ো নথি�গুলি� কীীভাাবে� পূূরণ করতে� হয়, সে� সম্পর্কে�ে প্রশ্ন করাা এবংং উত্তরগুলি� বুুঝতে� পাারাা।

1 	 会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
কথো�োপকথনটি� শুনুুন।

会
かいしゃ

社の人
ひと

に、休
きゅうかとどけ

暇届の書
か

き方
かた

を聞
き

いています。
সহকর্মীীর কাাছে� ছুুটি�র আবে�দন কীীভাাবে� লি�খতে� হয় তাা জি�জ্ঞাাসাা করছে�।

( 1 ) 	下
した

のフォームを見
み

ながら、説
せつめい

明を聞
き

きましょう。　　　　 

	 どこを説
せつめい

明していますか。指
ゆび

をさしながら聞
き

きましょう。 
নি�চে�র ফর্মম টি� দে�খতে� দে�খতে� ব্যাা�খ্যাা� শুনুুন।  কীীভাাবে� ব্যাা�খ্যাা� করছে�?  আঙু্গুল দি�য়ে� নি�র্দে�েশ করতে� করতে� শুনুুন।

14-19

休
きゅうかとどけ

暇届を出
だ

してください4.
51

承認印

氏名 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

期間
　　令和　　 　 　年　  　　　月　  　　　日　から

　　令和　　  　　年　 　 　　月　　 　 　日　まで
日間

理由

連絡先 　　E-mail/TEL

備考

令和 　   　年  　  　月　  　 　日

休休暇暇届届

※休暇届は事前に提出してください。

所属
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( 2 ) 	もういちど聞
き

きましょう。それぞれに、何
なに

を書
か

きますか。 　　　　 
পুুনরাায় শুনুুন।  ফর্মে� ের প্রত্যে�েকটি� অংংশে� কীী লি�খবে�ন?

( 3 ) 	ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。 　　　　 
শব্দগুলো�ো নি�শ্চি�ত করে�, আরে�কবাার শুনুুন।

休
きゅうかとどけ

暇届  ছুুটি�র আবে�দন ｜ 出
だ

す  জমাা দে�ওয়াা ｜ フォーム  ফর্মম  ｜ 所
しょぞく

属  সংংশ্লি�ষ্ট (কর্মমস্থল ) ｜ チーム  টীীম/দল

総
そ う む

務  সাাধাারণ বি�ষয় ｜ 氏
し め い

名  নাাম ｜ ハンコ  স্ট্যাা�ম্প ｜ 持
も

っている（持
も

つ）  আছে� ｜ 期
き か ん

間  ব্যাা�প্তি�কাাল

理
り ゆ う

由  কাারণ ｜ 普
ふ つ う

通  সাাধাারণ ｜ 私
し よ う

用  ব্যযক্তি�গত কাারণ ｜ 休
やす

み中
ちゅう

  ছুুটি�তে� থাাকাা  （～中
ちゅう

 ～মধ্যে�ে থাাকাা ）

連
れんらくさき

絡先  যো�োগাযো�োগের ঠিকানা ｜ 備
び こ う

考  মন্তব্্য ｜ いる  প্রয়োজন

2 	 休
やす

みを取
と

るつもりで、休
きゅうかとどけ

暇届を書
か

きましょう。
ছুুটি� নে�ওয়াার জন্যয আবে�দনপত্র লি�খুুন। 

14-19

14-19

承認印

氏名 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

期間
　　令和　　 　 　年　  　　　月　  　　　日　から

　　令和　　  　　年　 　 　　月　　 　 　日　まで
日間

理由

連絡先 　　E-mail/TEL

備考

令和 　   　年  　  　月　  　 　日

休休暇暇届届

※休暇届は事前に提出してください。

所属
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1.　少すこし遅おそくなります

① 14-01 会
かいしゃ

社の人
ひと

：はい、北
き た う ら わ

浦和フーズです。

　アニサ：もしもし、あのう、アニサです。

会
かいしゃ

社の人
ひと

：ああ、アニサさん。

　アニサ：すみません。家
いえ

に財
さ い ふ

布を忘
わす

れました。これから取
と

りに帰
かえ

ります。

　　　　　それで、少
すこ

し遅
おく

れます。

会
かいしゃ

社の人
ひと

：ああ、わかりました。

（あとで）

　アニサ：おはようございます。遅
おそ

くなって、申
もう

し訳
わけ

ありません。

② 14-02 　ミゲル：もしもし、ミゲルです。

会
かいしゃ

社の人
ひと

：あ、ミゲルさん。

　ミゲル：今
いま

、バスの中
なか

です。道
みち

が混
こ

んでいて、ぜんぜん動
うご

きません。

会
かいしゃ

社の人
ひと

：そうですか。

　ミゲル：すみませんが、今
き ょ う

日は遅
おそ

くなりそうです。みなさんに伝
つた

えてください。

会
かいしゃ

社の人
ひと

：わかりました。

③ 14-03 　フエン：えっと、フエンです。

　　　　　あのう、昨
き の う

日からせきがひどくて、これから病
びょういん

院に行
い

きます。

　　　　　それで、少
すこ

し遅
ち こ く

刻します。

会
かいしゃ

社の人
ひと

：わかりました。

　フエン：またあとで、連絡
らく

します。

聴
ちょうかい

解スクリプト
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④ 14-04 　王
オウ

：おはようございます。王
オウ

です。

田
た む ら

村：田
た む ら

村です。王
オウ

さん、どうしましたか？

　王
オウ

：熱
ねつ

があります。それで、今
き ょ う

日は 1 日
にち

、休
やす

みたいんですが……。

田
た む ら

村：そうですか。わかりました。ゆっくり休
やす

んでください。

（次
つぎ

の日
ひ

）

　王
オウ

：昨
き の う

日は、休
やす

んですみませんでした。

2.　トイレに行いって来きてもいいですか？

① 14-08 Ａ：あのう、ちょっとトイレに行
い

って来
き

てもいいですか？

Ｂ：どうぞ。

② 14-09 Ａ：あのう、ちょっと飲
の

み物
もの

を買
か

って来
き

てもいいですか？

Ｂ：え、今
いま

？　あとにして。

③ 14-10 Ａ：じゃあ、今
いま

から休
きゅうけい

憩。

Ｂ：ちょっと外
そと

でたばこを吸
す

って来
き

てもいいですか？

Ａ：ああ、いいよ。

④ 14-11 Ａ：あのう、すみません。今
いま

、お祈
いの

りに行
い

ってもいいですか？

　　15 分
ふん

で戻
もど

ります。

Ｂ：わかりました。
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4.　休きゅうかとどけ暇届を出
だ

してください

14-19 Ａ：	お休
やす

みを取
と

るときには、休
きゅうかとどけ

暇届を出
だ

してください。このフォームです。

Ｂ：	 えっと、どこに何
なに

を書
か

きますか？

Ａ：	いちばん上
うえ

の「所
しょぞく

属」のところには、自
じ ぶ ん

分の所
しょぞく

属チームの名
な ま え

前を書
か

いて

	 ください。

Ｂ：	 じゃあ、私
わたし

は「総
そ う む

務」ですね。

Ａ：	はい。それから、その下
した

の「氏
し め い

名」のところに名
な ま え

前を書
か

きます。

Ｂ：	 はい。

Ａ：	それから、名
な ま え

前の横
よこ

にハンコを押
お

してください。あ、ハンコ、持
も

ってますか？

Ｂ：	 はい、作
つく

りました。

Ａ：	そうですか。で、「期
き か ん

間」のところは、いつからいつまで何
なんにちかん

日間休
やす

みたいかを

書
か

きます。

Ｂ：	 はい。

Ａ：	その下
した

の「理
り ゆ う

由」ですが、普
ふ つ う

通の休
やす

みのときは、「私
し よ う

用」と書
か

いてください。

Ｂ：	 しよう？

Ａ：	「私
わたし

」という漢
か ん じ

字に、「用
よ う じ

事」の「用
よう

」です。

Ｂ：	 はい。

Ａ：	それから、ここに休
やす

み中
ちゅう

の連
れんらくさき

絡先を書
か

いてください。

Ｂ：	 えーと、いちばん下
した

は何
なん

ですか？

Ａ：	「備
び こ う

考」のところは、普
ふ つ う

通の休
やす

みのときは、何
なに

もいりません。

Ｂ：	 わかりました。いつまでに出
だ

しますか？

Ａ：	休
やす

みの前
まえ

の日
ひ

までに出
だ

してください。
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1 	 読
よ

んで、意
い み

味を確
かくにん

認しましょう。
পড়ে� নি�চে�র কাাঞ্জি�গুলো�োর অর্থথ  নি�শ্চি�ত করুন।

2 	 　　　の漢
か ん じ

字に注
ちゅうい

意して読
よ

みましょう。
আন্ডাারলাাইন করাা কাাঞ্জি�গুলো�োর প্রতি� সতর্কক দৃৃষ্টি� রে�খে� পড়ুন।

	 ① ここで、たばこを吸ってもいいですか？

	 ② 今
き ょ う

日は、少
すこ

し遅
おく

れます。みなさんに伝えてください。

	 ③ 用事は済
す

みましたか？

	 ④ Ａ：今
き ょ う

日の午
ご ご

後、早く 帰ってもいいでしょうか？ 

	 　 Ｂ：別にかまいませんよ。

	 ⑤ 休
やす

みを取るときは、ここに、氏名と連絡先と理由を書
か

いてください。 

3 	 上
うえ

の　　　のことばを、キーボードやスマートフォンで入
にゅうりょく

力しましょう。
উপরে�র আন্ডাারলাাইন করাা শব্দগুলো�ো কীী-বো�োর্ডড বাা স্মাার্টটফো�োন দি�য়ে� ইনপুুট দি�ন।

早
は や

く 早く 早く

氏名
し　めい

氏名 氏名

理由
り　ゆう

理由 理由

吸
す

う 吸う 吸う

用事
よう　じ

用事 用事

取
と

る 取る 取る

連
れ ん

絡
ら く

先
さ き

連絡先 連絡先 帰
か え

る 帰る 帰る

別
べ つ

に 別に 別に 伝
つ た

える 伝える 伝える

漢
かん

字
じ

の こ と ば



第　  　　課14 休みを取ってもいいでしょうか？

仕事の連絡▶トピック

©The Japan Foundation初級1　L14 - 18

➊ Nで、～
ナA-で、～　　　＜ কাারণ  原

げんいん

因・理
りゆ う

由＞
イA-くて、～
V-て、～

道
みち

が混
こ

んでいて、ぜんぜん動
うご

きません。
ট্রাাফি�ক জ্যাা�মে�র কাারণে� একদমই আগাাতে� পাারছি� নাা।

昨
き の う

日は、休
やす

んですみませんでした。
গতকাাল ছুুটি� নে�ওয়াার জন্যয দুঃঃ�খি�ত।

-	দু ইটি� বাাক্যযকে� একবাাক্যে�ে সংংযুকু্ত করতে� [～で／て、～] বাাক্যযগঠনটি� ব্যযবহৃত হয়।  বাাক্যযগুলি�র অর্থে� ের উপর নি�র্ভভর করে� 
আগে� এবংং পরে� বসে�, পূূর্বববর্তী ী বাাক্যযটি� পরবর্তীী বাাক্যে�ের কাারণ নি�র্দে�েশ করে�।

-	 পাাঠ ৭-এ শুধুুমাাত্র বি�শে�ষ্যয এবংং ক্রি�য়াাপদে�র উদাাহরণ পড়াা হয়ে�ছে�।  এই পাাঠে� বি�শে�ষণ এবংং ক্রি�য়াাপদকে� আলাাদাাভাাবে� 
ব্যাা�খ্যাা� করাা হয়ে�ছে�। 

-	বি�শে �ষ্যযর ক্ষে�ত্রে� [事
じ こ

故で (দুুর্ঘঘটনা ার কাারণে�) ]-এর মতো�ো [Nで] দি�য়ে� কাারণ প্রকাাশ করে�। 

-	 ナ-বি�শে�ষণে�র ক্ষে�ত্রে� [～で] ব্যযবহৃত হয়। যে�মন: [仕
し ご と

事が大
たいへん

変で(কাাজে� অনে�ক ব্যযস্ত থাাকাার কাারণে�) ]।

-	 イ-বি�শে�ষণে�র ক্ষে�ত্রে� [～くて] ব্যযবহৃত হয়। যে�মন: [体
からだ

の具
ぐ あ い

合が悪
わる

くて (শরীীর অসুুস্থ থাাকাার কাারণে�) ]। 

-	ক্রি�য়া ার ক্ষে�ত্রে� テ-রূপ ব্যযবহৃত হয়। উদাাহরণে� [道
みち

が混
こ

んでいて (ট্রাাফি�ক জ্যাা�ম) ]-এর [～でいて ] এর জন্যয [道
みち

が混
こ

んでい
る] এর [V-ている] রূপটি� [V-ていて]-তে� পরি�বর্তি�িত হয়ে�ছে�।

-	 উপরে�র উদাাহরণগুলো�োর মতো�ো, এটি� কাারণ জাানাাতে� এবংং ক্ষমাা চাাওয়াার জন্যযও ব্যযবহৃত হয়।

•	 2 つの文を1つにする場合、「～で／て、～」の形を使います。前の文と後ろの文の意味関係によっては、前の文が後ろの文の
原因・理由を表すことがあります。

•	 第 7課では、名詞、動詞の例を勉強しましたが、ここでは、名詞、形容詞、動詞の場合に分けて、整理します。

•	 名詞の場合、「事故で」のように「Nで」の形で原因・理由を表します。

•	 ナ形容詞の場合、「仕事が大変で」のように、「～で」になります。

•	 イ形容詞の場合、「体の具合が悪くて」のように、「～くて」の形になります。

•	 動詞の場合は、テ形を使います。例文の「道が混んでいて」の「～でいて」は、「道が混んでいる」の「V-ている」が「V-ていて」
の形に変化したものです。

•	 上の例のように、理由を言って謝る場合にも使われます。

［ 例
れい
 ］	▶ 事

じ こ

故で、電
でんしゃ

車が遅
おく

れています。
দুুর্ঘঘটনা ার কাারণে� ট্রে�ন বি�লম্ব করছে�।

▶ 道
みち

が複
ふくざつ

雑で、よくわかりません。
রাাস্তাাগুলি� এলো�োমে�লো�ো হওয়াার কাারনে�, পথ হাারি�য়ে� ফে�লে�ছি�।

▶ 昨
き の う

日からせきがひどくて、これから病
びょういん

院に行
い

きます。
গতকাাল থে�কে� অত্যযধি�ক কাাশি� হওয়াার কাারনে�, এখন হাাসপাাতাালে� যাাচ্ছি�।

▶ 熱
ねつ

があって、会
かいしゃ

社を休
やす

みました。
জ্বরে�র কাারণে� কো�োম্পাানি� থে�কে� ছুুটি� নি�য়ে�ছি�।
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➋

➌

S1。それで、S2

これから病
びょういん

院に行
い

きます。それで、少
すこ

し遅
ち こ く

刻します。
আমি� এখন হাাসপাাতাালে� যাাচ্ছি�, তাাই একটু দে�রি� হবে�।

-	 এই অভি�ব্যযক্তি�টি� কাারণ প্রকাাশ করতে� ব্যযবহৃত হয়।  এই উদাাহরণে�, সংংযো�োজক অব্যযয় পদ [それで (তাাই) ] আগে� এবংং 
পরে� বাাক্যে�ের মধ্যে�ে সম্পর্কক নি�র্দে�েশ করতে� ব্যযবহৃত হয়।  S1 অংংশটি� S2 এর কাারণ নি�র্দে�েশ করে�।

•	 原因・理由を述べるときの言い方です。ここでは、接続詞「それで」を使って、前後の文の関係を示しています。S1が S2の
原因・理由を表します。

［ 例
れい
 ］	▶ 家

いえ

に財
さ い ふ

布を忘
わす

れました。これから取
と

りに帰
かえ

ります。それで、少
すこ

し遅
おく

れます。
বাাসাায় ভুুলে� মাানি�ব্যাা�গ রে�খে� আসছি�।  এখন বাাসাায় যে�য়ে� নি�য়ে� আসব। তাাই একটু দে�রি� হবে�।

	 ▶ 	Ａ	：	すみません。昨
き の う

日から熱
ねつ

があります。それで、今
き ょ う

日は 1 日
にち

休
やす

みたいんですが…。
	মা াফ করবে�ন। গতকাাল থে�কে� জ্বর। তাাই আজকে�র দি�নটি� ছুুটি� নি�তে� চাাই।

		  Ｂ	：	わかりました。お大
だ い じ

事に。
	বু ুঝতে� পে�রে�ছি�।  নি�জে�র খে�য়াাল রাাখবে�ন।

V-てもいいですか？

トイレに行
い

って来
き

てもいいですか？
আমি� টয়লে�টে� যে�তে� পাারি� কি�?

-	 এই অভি�ব্যযক্তি�টি� অনুুমতি� চাাইতে� ব্যযবহাার করাা হয়।

-	 এটি� ক্রি�য়াার テ-রূপে�র সাাথে� সংংযুুক্ত হয়।

-	 অনুুমতি� দে�ওয়াার ক্ষে�ত্রে� [どうぞ ( নি�শ্চয়) ], [わかりました ( ঠি�ক আছে�) ], [いいです(よ) (অবশ্যযই) ] এই ধরনে�র 
অভি�ব্যযক্তি�গুলো�ো ব্যযবহাার করাা হয়।

•	 許可を求める言い方です。

•	 動詞のテ形に接続します。

•	 許可をするときは、「どうぞ」「わかりました」「いいです（よ）」などの表現が用いられます。

［ 例
れい
 ］	▶ 	Ａ	：	あのう、ちょっと休

きゅうけい

憩してもいいですか？
	মা াফ করবে�ন।  একটু বি�শ্রাাম নি�তে� পাারি� কি�?

		  Ｂ	：	どうぞ。
	নি�শ্চয় ।

	 ▶ 	Ａ	：	ちょっと、質
しつもん

問してもいいですか？
	মা াফ করবে�ন।  একটু প্রশ্ন করতে� পাারি� কি�?

		  Ｂ	：	すみませんが、あとにしてもらえませんか？
	দুঃঃ�খি�ত , আপনি� কি� একটু পরে� করতে� পাারবে�ন?
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➍

➎

V-てもいいでしょうか？

明
あ し た

日の午
ご ご

後、早
そうたい

退してもいいでしょうか？
আমি� কি� আগাামীীকাাল বি�কে�লে� তাাড়াাতাাড়ি� চলে� যে�তে� পাারি�?

-	 এই অভি�ব্যযক্তি�টি� মাার্জি�িতভাাবে� অনুুমতি� চাাওয়াার ক্ষে�ত্রে� ব্যযবহৃত হয়।

-	  [～てもいいですか?] এর শে�ষে� [ですか]-এর পরি�বর্তে�ে [～でしょうか] ব্যযবহাার করাা হয়।

•	 相手に許可を求める丁寧な言い方です。

•	「～てもいいですか？」の文末の「～ですか？」を「～でしょうか？」に変えた形です。

［ 例
れい
 ］	▶ 	Ａ	：	すみません。ちょっと質

しつもん

問してもいいでしょうか？
	মা াফ করবে�ন।  দয়াা করে� একটু প্রশ্ন করতে� পাারি� কি�?

		  Ｂ	：	はい、何
なん

ですか？
	ঠি�ক  আছে�।  কীী বি�ষয়ে�?

V- なければなりません

ちょっと、役
やくしょ

所に行
い

かなければならないんです。
সি�টি� কর্পো�ো�রে�শন  অফি�সে� যে�তে� হবে�।

-	ব্য যক্তি�র কো�োন কাাজ করতে� ইচ্ছাা থাাকুুক অথবাা নাা থাাকুুক, তবুুও কাাজটি� করতে�ই হবে� বুুঝাাতে� এই অভি�ব্যযক্তি�টি� ব্যযবহৃত 
হয়।  এই উদাাহরণে�, ব্যযক্তি�র অনুুপস্থি�তি� বাা তাাড়াাতাাড়ি� চলে� যাাওয়াার কাারণ বর্ণণনা া করতে� ব্যযবহৃত হয়ে�ছে�।

-	ক্রি�য়া ার ナイ-রূপে� [～ない] কে� পরবর্ততন করে� [～なければなりません] রূপে� ব্যযবহৃত হয়।

-	নৈ�মি �ত্তি�ক রূপ হচ্ছে� [～なければならない]।

-	 অনে�ক ক্ষে�ত্রে�, কাারণ ব্যাা�খ্যাা� করাার জন্যয [～んです] যুুক্ত করে� [～なければならないんです] বলাা হয়। (→ ➏)

•	 自分の意志や希望に関係なく、どうしてもそうしなければならないことを表す言い方です。ここでは、休みや早退の理由を述べ
るときに使っています。

•	 動詞のナイ形の「～ない」を「～なければなりません」に変えて作ります。

•	 普通体は「～なければならない」です。

•	 理由を説明するときは、「～んです」をつけて「～なければならないんです」という言い方をすることが多いです。（→ ➏）

［ 例
れい
 ］	▶ 	Ａ	：	すみません。明

あ し た

日の午
ご ご

後、早
そうたい

退してもいいでしょうか？
				    মাাফ করবে�ন।  আমি� কি� কাাল বি�কে�লে� তাাড়াাতাাড়ি� চলে� যে�তে� পাারি�? 

				    病
びょういん

院に行
い

かなければならないんです。
				    হাাসপাাতাালে� যে�তে� হবে�।

		  Ｂ	：	わかりました。
	ঠি�ক  আছে�। 

▶ 今
き ょ う

日はガスの点
てんけん

検があって、午
ご ぜ ん

前中
ちゅう

は家
いえ

にいなければなりません。
আজ গ্যাা�স চে�ক করতে� আসবে� বলে�, সকাালে� বাাসাায় থাাকতে� হবে�। 
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➏ ～んです ①

東
とうきょう

京から、国
くに

の友
とも

だちが来
く

るんです。
টো�োকি�ও থে�কে� আমাার দে�শে�র এক বনু্ধু আসবে�।

-	 এই অভি�ব্যযক্তি�টি� অন্যয ব্যযক্তি�র কাাছে� পরি�স্থি�তি� ব্যাা�খ্যাা� করতে� ব্যযবহৃত হয়।  এই উদাাহরণে�, তাাড়াাতাাড়ি� চলে� যাাওয়াা 
বাা ছুুটি�র জন্যয অনুুমতি� চাাওয়াার কাারণগুলি� বর্ণণনা া করতে� ব্যযবহৃত হয়ে�ছে�।

-	পূ ূর্বববর্তী ী পাাঠে� [～んですが…] রূপটি� অধ্যযয়ন করাা হয়ে�ছে�, যাা আপনাার পরি�স্থি�তি� ব্যাা�খ্যাা� করতে� এবংং কাারো�ো কাাছ থে�কে� 
প্রতি�ক্রি�য়াা চাাইতে� ব্যযবহৃত হয়।  এই পাাঠে� [～んです] রূপটি� আলো�োচনাা করাা হবে� যাা [が…] দি�য়ে� শে�ষ হয় নাা।

-	 এই পাাঠে� [～んです] ক্রি�য়াার আভি�ধাানি�ক রূপ এবংং [～なければならない]-এর সাাথে� সংংযুুক্ত হওয়াার নি�য়ম নি�য়ে� 
আলো�োচনাা করাা হয়ে�ছে�। 

•	 状況を相手に説明するときの言い方です。ここでは、早退や休暇の許可をもらうための理由を述べるときに使っています。

•	 これまでは、「～んですが…」の形で、自分の状況を説明した上で、相手に対応を求める用法を勉強しましたが、この課では
文末に「が…」がない「～んです」の形を勉強します。

•	 この課では、動詞の辞書形に接続する場合と、「～なければならない」に接続する場合を扱います。

［ 例
れい
 ］	▶ 	Ａ	：	すみません。来

らいしゅう

週の月
げ つ よ う び

曜日、お休
やす

みを取
と

ってもいいでしょうか？
	মা াফ করবে�ন।  আগাামীী সপ্তাাহে�র সো�োমবাারে� ছূূটি� নি�তে� পাারব কি�? 

				    市
し や く し ょ

役所に行
い

かなければならないんです。
	 একটু সি�টি� কর্পো�ো�রে�শনে� র অফি�সে� যে�তে� হবে�।

		  Ｂ	：	わかりました。
	ঠি�ক  আছে�।
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● 印
いんかん

鑑／ハンコ　সীীল/হাানকো�ো

	জা াপাানে�, বি�ভি�ন্ন পরি�স্থি�তি�তে� হাানকো�োর প্রয়ো�োজন হয়।  হাানকো�ো কে�বল সরকাারি� 
অফি�সে� নথি� জমাা দে�ওয়াার সময় বাা ব্যাং�ং�ক অ্যাা�কাাউন্ট খো�োলাার সময়ই ব্যযবহাার 
করাা হয় নাা, বরংং পাার্সে�েল  গ্রহণ এবংং কর্মমক্ষে�ত্রে � নথি� দে�খাার সময় নি�শ্চি�তকরণ 
স্ট্যাা�ম্পিং�ংয়ে�র মতো�ো সাাধাারণ বি�ষয়গুলি�র জন্যযও ব্যযবহৃত হয়।  শহরে� হাানকো�োর 
দো�োকাান রয়ে�ছে�  যে�খাানে� কয়ে�কশ ইয়ে�নে�র বি�নি�ময়ে� বি�ভি�ন্ন উপাাধি�সহ হাানকো�ো 
বি�ক্রি� হয়।  বি�দে�শীী নাামে�র ক্ষে�ত্রে� এটি� অর্ডাা�র করতে� হয়। সে�ক্ষে�ত্রে�, এটি� তৈ�রি�র 
উপাাদাান এবংং আকাারে�র উপর নি�র্ভভর করে� মো�োটাামুুটি� ২,০০০ ইয়ে�ন থে�কে� শুরু করে� 
হাানকো�ো তৈ�রি� করাা যে�তে� পাারে�।
	জা াপাানে� বসবাাসে�র সময় বি�দে�শীীরাা প্রাায়শই হাানকো�োর পরি�বর্তে�ে স্বাাক্ষর দি�য়ে�ও 
কাাজ চাালাাতে� পাারে�।  তবে� সরকাারীী অফি�স এবংং ব্যাং�ং�কগুলি�র নি�জস্ব নীীতি�র কাারণে� 
হঠাাৎ করে� হাানকো�োর প্রয়ো�োজন হতে� পাারে�।  সম্প্রতি� বি�দে�শীীদে�র জন্যয পছন্দে�র 
যে�কো�োনো�ো অক্ষরে� যে�মন অ্যাা�লফাাবে�ট, কাাতাাকাানাা বাা কাাঞ্জি� দি�য়ে� হাানকো�ো তৈ�রি�র 
পরি�ষে�বাা চাালুু হয়ে�ছে�।  তাাই কি�ছুু বি�দে�শীী তাাদে�র দৈ�নন্দি�ন জীীবনে�র জন্যয প্রয়ো�োজন 
নাা হলে�ও, নি�জে�র নাামে� হাানকো�ো তৈ�রি� করে� থাাকে�।
　日本では、さまざまな場面でハンコが必要です。役所に書類を出すときや銀行に口座を
開設するときだけでなく、宅配便の受け取りや仕事で書類を見たときに押す確認印など、
簡単な用事にもハンコは使われます。町にはハンコ屋さんがあって、さまざまな苗字のハン
コが数百円で売られています。外国人の名前の場合は、注文して作ることになります。そ
の場合、材質や大きさなどにもよりますが、だいたい2,000 円程度から作ることができます。
　外国人は日本で生活する上で、ハンコがなくてもサインで済む場合も多いですが、役所
や銀行の対応はそれぞれなので、急にハンコが必要になる場合もあるかもしれません。最近は外国人のハンコを、アルファベットやカタカナ、
漢字など好きな文字で作るサービスもあるので、生活に必要でなくても自分のハンコを作ってみる外国人もいます。

● 有
ゆうきゅうきゅうか
給休暇　সবে�তনে� ছুুটি�

	জা াপাানে� ১লাা এপ্রি�ল ২০১৯ খ্রি�স্টাাব্দ তাারি�খ থে�কে� সবে�তন ছুুটি� ভো�োগ করাা বাাধ্যযতাামূূলক করাা হয়ে�ছে�।  এই ব্যযবস্থাার অধীীনে� 
কো�োম্পাানি�গুলি�কে� এমন কর্মীীদে�র ১০ দি�নে�র বাার্ষি�িক  বে�তনভুক্ত ছুুটি� দি�তে� হয়, যাারাা কো�োম্পাানি�তে� যো�োগদাানে�র পর থে�কে� 
৬ মাাসে�রও বে�শি� সময় ধরে� একটাানাা কাাজ করছে�ন এবংং সে�ই সময়ে�র মধ্যে�ে ৮০% এরও বে�শি� কর্মমদি�বসে�  কাাজে� উপস্থি�ত 
ছি�লে�ন।  এছাাড়াাও, কো�োম্পাানি�র দাায়ি�ত্ব হলো�ো প্রতি� বছর ১০ দি�নে�রও বে�শি� সবে�তন ছুুটি� পাাওয়াা সকল কর্মীী যাাতে� কমপক্ষে� 
৫ দি�নে�র ছুুটি� ব্যযবহাার করে�ন তাা নি�শ্চি�ত করাা।  এই নি�য়মটি� চুুক্তি�বদ্ধ কর্মমচা ারীী, অন্যযস্থাান হতে� প্রে�রি�ত কর্মমচা ারীী এবংং 
খণ্ডকাালীীন কর্মমচা ারীীদে�র ক্ষে�ত্রে�ও প্রযো�োজ্যয হবে�।  তবে� তাা তাাদে�র চাাকরি�র দৈ�র্ঘ্যয�  এবংং তাাদে�র মো�োট কর্মমঘ ণ্টাার উপর নি�র্ভভর 
করবে�।  এই নি�য়ম লঙ্ঘনকাারীী সংংস্থাাগুলি�কে� ৬ মাাস পর্যয ন্ত কাারাাদণ্ড এবংং ৩০০,০০০ ইয়ে�ন পর্যয ন্ত জরি�মাানাা করাা হতে� পাারে�। 
	সবে�তন  ছুুটি� হলো�ো কর্মীীদে�র বি�শ্রাাম নে�ওয়াার অধি�কাার। যে�সব কো�োম্পাানি�তে� এই ব্যযবস্থাা সঠি�কভাাবে� বাাস্তবাায়ি�ত হচ্ছে� নাা, 
সে�খাানে� কাাজ করাা বি�দে�শীী কর্মীীদে�র জন্যয স্বাাস্থ্যয, শ্রম ও কল্যাা�ণ মন্ত্রণাালয় দে�শব্যাা�পীী বি�দে�শীী ভাাষাায় পরাামর্শশ  ডে�স্ক স্থাাপন করে�ছে�  
এবংং একটি� বি�দে�শীী ভাাষাার টে�লি�ফো�োন পরাামর্শশ  হটলাাইন স্থাাপন করে�ছে�।
　日本では、2019 年 4月 1日から「有給休暇」の取得が義務化されました。これは、入社から継続して6か月以上勤務していて、その期
間の労働日の8割以上出勤している労働者に対して、会社は 10日の年次有給休暇を与えなければならないという制度です。また、会社側
の責任として、年間 10日以上の有給休暇があるすべての労働者に対して、最低 5日は有給休暇を消化させなければならないことも決めら
れています。契約社員、派遣社員やパート、アルバイトで働く人も、勤続期間や働く時間数によって適用されます。この決まりに反する会社
には、懲役 6か月以下 30万円以下の罰金というペナルティも与えられます。
　有給休暇は、労働者に与えられた休むための権利です。この制度が正しく運用されていない会社で働く外国人労働者のために、厚生労
働省では、外国語で相談できる窓口を全国に設置していたり、外国語対応の電話相談ダイヤルを設けていたりします。




