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  এই পাাঠ্যযপাুস্তকে�র বৈ�শি�ষ্ট্যয 

▌Irodori জাাপাাকে� আপা�ার বৈ��ন্দি�� জাী�কে� �রকে� পাারা শি�ষয়কে� �ৃন্দি� �কের।
“IRODORI দৈ��ন্দি�� জাীব্যয়ে�র জা�া জাাপাানি� ভাাষাা” হাল্যা জাাপাায়ে� ব্যসংব্যাসংকাারী ব্যা ভানিব্যষাায়েতু জাাপাায়ে� ব্যসংব্যাসং কারা ব্যান্দি�র 
জা�া একাটি� জাাপাানি� ভাাষাার পাাঠ্যাপাুস্তকা। কাাজা কারা, কেকা�াকাা�া কারা, কেব্যড়াায়েতু যাাও�া, খাাও�া-�াও�া কারা এব্যং অ�াা�া 
ব্যান্দি�য়ে�র সংায়ে� নি��ন্দি��া সংহা জাাপাায়ে�র নিব্যনিভান্ন ধরয়েণর দৈ��ন্দি�� পানিরনি�নিতুয়েতু প্রয়ে�াজা�ী� জাাপাানি� ভাাষাা নি�ক্ষাা�া� কায়ের।

এই পাাঠ্যাপাুস্তয়েকার ল্যাক্ষাা হাল্যা জাাপাায়ে� ব্যাস্তব্য জাীব্যয়ে�র পানিরনি�নিতুয়েতু জাাপাানি� ভাাষাা ব্যাব্যহাার কারয়েতু সংক্ষা� হাও�ার নিব্যষা�য়েকা 
ব্যনৃ্দি� কারা। এগুয়েল্যাায়েকা “Can-do” ব্যল্যাা হা�। পাাঠ্যাপাুস্তকাটি�র ল্যাক্ষাা হাল্যা, “Can-do” নিভানি�কা নি�ক্ষাার �াধায়ে� জাাপাায়ে�র দৈ��ন্দি�� 
জাীব্যয়ে�র জা�া কেযাাগাায়েযাাগা �ক্ষাতুা দৈতুনির কারা।

▌�Irodori-র মাাধ্যযকেমা আপাশি� জাাপাাশি� ভাাষার A1 / A2 লে�কেভাকে�র �ক্ষ�া অজাজকে� 
সক্ষমা হকে��

Irodori নিতু�টি� অং� নি�য়ে� গাটিঠ্যতু: সংূচ�া (*1) , প্রা�নি�কা ১, এব্যং প্রা�নি�কা ২। সংূচ�া JF জাাপাানি� ভাাষাা নি�ক্ষাার জা�া স্ট্যাাান্ডাায়ের্ডডর 
(*2) A1 কেল্যায়েভাল্যা এব্যং প্রা�নি�কা ১ ও প্রা�নি�কা ২ , A2 কেল্যায়েভায়েল্যার সংায়ে� সংঙ্গুনিতুপাূণ ড। A1 কেল্যায়েভায়েল্যা, নি�ক্ষাা গ্রহাণ কারা অনিভাব্যান্দি� 
ব্যাব্যহাার কায়ের খাুব্য সংহাজা উপাায়ে� সংম্ভাাষাণ জাা�ায়ে�া এব্যং কেযাাগাায়েযাাগা কারা যাা�। A2 কেল্যায়েভায়েল্যা, পানিরনিচতু নিব্যষা� নি�য়ে� সংংনিক্ষাপ্ত, 
কে�ৌনিল্যাকা দৈ��ন্দি�� কায়ে�াপাকা�� চানিল্যায়ে� যাাও�া যাা�।.

*  JF জাাপাানি� ভাাষাা নি�ক্ষাার জা�া স্ট্যাাান্ডাার্ডড A1 কে�য়েকা C2 পাযা ডন্ত, ছ�টি� ধায়েপা নিব্যভা�। এগুনিল্যা ইউয়েরাপা কাাউন্দি�য়েল্যার CEFR এর �য়েতুা 
একাই।

পাাঠ্যযপাুস্ত�টি�র �য�হারশি�শিধ্য

কে�ৌনিল্যাকা পাযা ডায়ে�র ভাাষাার ব্যাব্যহাারকাারী স্বতুন্ত্র ভাাষাার ব্যাব্যহাারকাারী �ক্ষা ভাাষাার ব্যাব্যহাারকাারী

◦  সংরাসংনির প্রাসংনিঙ্গুকা কেক্ষায়ে�র সংায়ে� সংম্পনিকাডতু (কেযা�� খাুব্য কে�ৌনিল্যাকা ব্যা-
ন্দি�গাতু ও পাানিরব্যানিরকা তু�া, কেকা�াকাা�া, �া�ী� নিব্যষা� সংম্পনিকাডতু, কা� ড-
সংং�া� ) ব্যাকাা এব্যং প্রা��ই ব্যাব্যহৃতু অনিভাব্যান্দি� কেব্যাঝাা যাা�।

◦  সংাধারণ ও গাতুা�ুগানিতুকা পানিরসংয়েরর �য়েধা, পানিরনিচতু ও নি�তুানৈ�নি�নি�কা 
নিব্যষা� সংম্পনিকাডতু তু�া নিব্যনি��� কারা যাা�।

◦  নি�য়েজার পা�ভূানি�র নিব্যনিভান্ন নি�কা, তুাৎক্ষানিণকা পানিরয়েব্য� ও তুাৎক্ষানিণকা প্র-
কে�াজায়ে�র কেক্ষায়ে�র নিব্যষা�য়েকা সংহাজা ভাাষাা� ব্যণ ড�া কারা যাা�।

◦  সংুনি�নি�ডষ্ট চানিহা�া কে��ায়ে�ার ল্যায়েক্ষাা, পানিরনিচতু 
দৈ��ন্দি�� অনিভাব্যান্দি� ও খাুব্য কে�ৌনিল্যাকা ব্যাকাাাং� 
কেব্যাঝাা এব্যং ব্যাব্যহাার কারা যাা�।

◦  নি�য়েজায়েকা ও অ�া ব্যান্দি�য়েকা পানিরচ� কানিরয়ে� 
কে�ও�া যাা� এব্যং কেকাা�া� ব্যাসং কারা হা�, কাার 
সংায়ে� পানিরনিচতু, অনিধকাারভুা� ব্যস্তু ইতুাানি� 
সংম্পনিকাডতু প্রশ্ন কারা ব্যা উ�র প্র�া� কারা যাা�।

◦  অ�া ব্যান্দি� ধীয়ের ধীয়ের এব্যং স্পষ্টভাায়েব্য কা�া 
ব্যয়েল্যা, সংাহাাযাা কারার জা�া প্রস্তুতু �াকায়েল্যা, 
সংহাজা ভাাষাা� নি��ন্দি��া কারা যাা�।

A2 লে�কেভা�

A1 লে�কেভা�
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▌Irodori এর শিভাশি� হ�, “JF জাী�� যাাপাকে�র জা�য জাাপাাশি� ভাাষা Can-do”।
জাাপাা� ফাাউয়েন্ডা�য়ে�র “JF জাীব্য� যাাপায়ে�র জা�া জাাপাানি� ভাাষাা Can-do” ২০১৯ সংায়েল্যা কে�াষাণা কারা হায়ে�নিছল্যা। এই “Can-do”, 
“ নি�নি�ডষ্ট �ক্ষা শ্রনি�কা” নিহায়েসংয়েব্য জাাপাায়ে� আসংা �াতৃুভাাষাা জাাপাানি� �� এ�� জাাপাানি� ভাাষাা ব্যল্যাা ব্যান্দি�র জা�া, জাাপাায়ে�র দৈ�-
�ন্দি�� পানিরনি�নিতুয়েতু প্রয়ে�াজা�ী� কে�ৌনিল্যাকা জাাপাানি� ভাাষাা� কেযাাগাায়েযাায়েগার �ক্ষাতুায়েকা ব্যণ ড�া কায়ের। Irodori এইসংব্য Can-do এর 
উপার নিভানি�র উপার তুার ল্যাক্ষাা �াপা� কায়েরয়েছ নিব্যধা� এই পাাঠ্যাপাুস্তকাটি� ব্যাব্যহাার কায়ের, জাাপাায়ে�র দৈ��ন্দি�� জাীব্যয়ে�র জা�া 
কে�ৌনিল্যাকা কেযাাগাায়েযাায়েগার �ক্ষাতুা অজাড� কারা যাা�। Irodori জাাপাায়ে� আসংার আয়েগা অধা�য়ে�র জা�া ব্যা জাাপাা� ফাাউয়েন্ডা�� কে�স্ট্যা 
ফার কেব্যনিসংকা জাাপাানি�জা (JFT-Basic) এর প্রস্তুনিতুর জা�া ব্যাব্যহাার কারা যাা�, যাা নিকা�া এই কেযাাগাায়েযাায়েগার �ক্ষাতুায়েকা পানির�াপা কায়ের।

▌�Irodori প্রচুুর অশি�ও ও প্র�ৃ� উপা�রণ শি�কেয় �য�হাশির� জাাপাাশি� ভাাষার �ক্ষ�া 
বৈ�শির �কের।

Irodori কে�া�ার ই�পাুয়ে�র উপার কেজাার নি�য়ে� �ায়েকা। ব্যাস্তব্য জাীব্যয়ে�র পানিরনি�নিতুয়েতু এটি� ব্যাব্যহাার কারয়েতু সংক্ষা� হাও�ার জা�া 
প্রচুর জাাপাানি� ভাাষাা কে�া�া গুরুত্বপাূণ ড। অতুএব্য, Irodori-কেতু পাযা ডাপ্ত অনির্ডও ফাাইল্যা অন্তভুাড� কারা হায়ে�য়েছ। এছাড়াাও, পাড়াা এব্যং 
কেল্যাখাার কা� ডকাাণ্ডয়েকা প্রকৃাতু ব্যা আধা-প্রকৃাতু উপাকারয়েণর উপার নিভানি� কায়ের দৈতুনির কারা হা�, যাা নিকা�া প্রকৃাতুপায়েক্ষা জাাপাায়ে�র 
দৈ��ন্দি�� জাীব্যয়ে� ব্যাব্যহৃতু হা�, তুাই ব্যাস্তব্য জাীব্যয়ে�র কাাছাকাানিছ পানিরনি�নিতুয়েতু জাাপাানি� ভাাষাা অ�ু�ীল্যা� কারা যাা�। এই অনির্ডও 
ফাাইল্যা ও উপাকারয়েণর সংাহাায়েযাা, অনিব্যল্যায়ে� ব্যাব্যহাার সংম্ভাব্য এ�� ব্যাব্যহাানিরকা জাাপাানি� ভাাষাা কে�খাা যাা�।

▌�Irodori বৈ��ন্দি�� জাী�কে�র সাকে� ঘশি�ষ্ঠভাাকে� সংযাকু্ত শি�শিভান্ন শি�ষয়কে� অন্তভুাজক্ত �কের
Irodori নি�নি�ডষ্ট নিব্যষায়ে�র উপার নিভানি� কায়ের রচ�া কারা হায়ে�য়েছ। প্রনিতুটি� পাাঠ্য জাাপাায়ে�র দৈ��ন্দি�� জাীব্যয়ে�র সংায়ে� যাু� নিব্যনিভান্ন 
নিব্যষা� নি�য়ে� কাাজা কায়ের। আপানি� শুধু�া� জাাপাানি� ভাাষাা অধা�� কারয়েব্য� �া - জাাপাায়ে�র দৈ��ন্দি�� জাীব্য� ও জাাপাানি� কেপ্রক্ষাা-
পায়ে�র সংায়ে� যাু� নিব্যনিভান্ন নিব্যষায়ে�র �াধায়ে� জাাপাানি� জাীব্য� এব্যং সংংসৃ্কনিতুর অনিভাজ্ঞতুাও অজাড� কারয়েব্য�। জাাপাায়ে�র দৈ��ন্দি�� 
জাীব্যয়ে�র জা�া �রকাারী তুয়ে�ার একাটি� নিব্যভাাগাও রয়ে�য়েছ।

▌�Irodori �যা�রণ এ�ং �ান্দি�র মাকে�া ভাাষার জ্ঞাা� অজাজকে�র জা�য যাকে�ষ্ট্য সহায়�া 
প্র�া� �কের।

এই পাাঠ্যাপাুস্তয়েকার ল্যাক্ষাা হাল্যা, ব্যাস্তব্য জাীব্যয়ে� কেযাাগাায়েযাাগা কারার সং��, জাাপাানি� ভাাষাা ব্যাব্যহাার কারয়েতু সংক্ষা� হাও�া, তুাই ব্যাা-
কারণ, �ব্দ ব্যা কাান্দি� অধা�� কারা এর ল্যাক্ষাা ��। তুয়েব্য, Can-do এর জা�া এই উপাা�ায়ে�র প্রয়ে�াজা� রয়ে�য়েছ নিব্যধা�, Irodori 
কেযাাগাায়েযাায়েগার কেপ্রক্ষাাপায়ে� কেসংগুয়েল্যাা সংম্পয়েকাড যায়ে�ষ্ট জ্ঞা� প্র�া� কায়ের। Irodori সংাধারণ প্রা�নি�কা কেল্যায়েভায়েল্যার জাাপাানি� ভাাষাা 
নি�ক্ষাার উপাকারণ দ্বাারা পানিরচানিল্যাতু প্রচুর ব্যাাকারণ, �ব্দ এব্যং কাান্দি� অন্তভুাড� কায়ের।

▌Irodori অ��াইকে� �াউ�কে�া� �রা যাায়।
Irodori অ�ল্যাাইয়ে� পাাও�া যাা� নিব্যধা� নিব্যয়ে�র কেযা কেকাায়ে�া জাা�গাা কে�য়েকা র্ডাউ�য়েল্যাার্ড কারা যাা�। এটি� নিপানির্ডএফা ফাাইল্যা নিহাসংায়েব্য সংর-
ব্যরাহা কারা হায়ে�য়েছ নিব্যধা�, এটি�য়েকা �দু্রণ কারা ব্যা �াাব্যয়েল্যা� ব্যা স্মাা�ডয়েফাায়ে� কে�খায়েতু পাারা যাা�। অনির্ডও র্ডাউ�য়েল্যাার্ড কারা ব্যা শু�া যাা�।

▌Irodori মাারুকে�াকে�ার সাকে� শি�ছুু�া সম্পৃৃক্ত�া রকেয়কেছু।o
Irodori এর প্রনিতুটি� পাায়েঠ্যর নিব্যষা� ও ব্যাাকারয়েণর পায়ে�ন্ট, নিব্যয়ে��ী নি�ক্ষাা�ীয়ে�র জা�া জাাপাা� ফাাউয়েন্ডা�� কাতৃু ডকা দৈতুনির জাাপাানি� 
কেকাাসং ডব্যুকা “Marugoto: জাাপাানি� ভাাষাা এব্যং সংংসৃ্কনিতুর” সংায়ে� নি�নি�ল্যাভাায়েব্য সংংযাু�। Irodori এব্যং Marugoto একাসংায়ে� ব্যাব্যহাার 
কারা যাা� এব্যং Irodori অধা�� কারার সং�� পানিরপাূরকা নিহাসংায়েব্য Marugoto এর নিকাছু অং� ব্যাব্যহাার কারা যাা� অ�ব্যা Irodori 
অধা�য়ে�র জা�া Marugoto + (Marugoto প্লাাসং ) এর �য়েতুা Marugoto সংম্পনিকাডতু ওয়ে�ব্যসংাই� ব্যাব্যহাার কারা যাা�।

▌�Irodori লেযাা�াকেযাা� এ�ং সংসৃ্কৃশি� লে�াঝাাপাড়াার মাাধ্যযকেমা মাা�ুকেষর মাধ্যয�ার পাার-
স্পশির� লে�াঝাাপাড়াাকে� �ক্ষয শিহসাকে� শি�কেয়কেছু।

Irodori এর সংায়ে� কে�খাার সংা�নিগ্রকা ল্যাক্ষাা হাল্যা, �া�য়ুেষার �ধাকাার পাারস্পনিরকা কেব্যাঝাাপাড়াা, যাা নিকা�া JF জাাপাানি� ভাাষাা নি�ক্ষাার জা�া 
স্ট্যাাান্ডাায়ের্ডডর কে�ৌনিল্যাকা �� ড�। Irodori জাাপাানি� ভাাষাা� কেযাাগাায়েযাায়েগার �ক্ষাতুা এব্যং আন্তঃসংাংসৃ্কনিতুকা �ক্ষাতুা নিব্যকাায়ে� অব্য�া� রায়েখা। 
এই �ক্ষাতুার �াধায়ে�, জাাপাায়ে� জাীব্য� শুরু কারা ব্যা ইনিতু�য়েধা জাাপাায়ে� ব্যসংব্যাসং কারা ব্যান্দি� নি�য়েজায়ে�র প্রকাা� কারয়েতু পাায়ের, এয়েকা 
অপারয়েকা ভাাল্যাভাায়েব্য জাা�য়েতু পাায়ের ও নি��ন্দি��া কারয়েতু পাায়ের, যাা নিকা�া পাারস্পনিরকা কেব্যাঝাাপাড়াার নি�য়েকা পানিরচানিল্যাতু কায়ের।



入門　পাাঠ্যযপাুস্তকটি�র ব্যযব্যহাারবিব্যবি� - 3 ©The Japan Foundation

  এই পাাঠ্য উপা�রকেণর �াঠ্যাকেমাা 

Irodori নিতু�টি� অং� নি�য়ে� গাটিঠ্যতু: সংূচ�া (A1)*, প্রা�নি�কা১ (A2), এব্যং প্রা�নি�কা ২ (A2)। এই সংকাল্যা কে�খাার উপাকারয়েণর প্রনিতু-
টি�য়েতু নি�য়েচর নিব্যষা�ব্যস্তু রয়ে�য়েছ:

* সংংযাু� নি�ক্ষাণ উপাকারণ ক্র�া�ুসংায়ের প্রকাা� কারা হায়েব্য।

মাূ� �ই (শিপাশি�এফ)

পাাঠ্যয়েকার জা�া ব্যাতুডা ( জাাপাানি�, ইংয়েরন্দিজা ) এই পাাঠ্যাপুাস্তকাটি� ব্যাব্যহাার কারার পা�নিতু (জাাপাানি�, ইংয়েরন্দিজা)

প্রচ্ছ�

সংনূিচপা� ( জাাপাানি�, ইংয়েরন্দিজা )

Can-do কেচকা

অশি�ও ফাই� (MP3)
পাাঠ্য ১ কে�য়েকা ১৮

অ�যা�য শি�ক্ষণ উপা�রণ এ�ং উপাা�া�*
উ�র নি�ক্ষাা�ায়ে�র গাাইর্ড

অ�াা�া

�য়েব্দর তুানিল্যাকাা

প্রকাা��ার তু�া

পাাঠ্য ১ কে�য়েকা ১৮

�মা জ�াণ্ড শি�কেসশি�ং 
ন্দি�প্ট

�যা�কেণর 
জা�য লে�া�

�ান্দি� �ব্দ জাাপাাকে� 
জাী��যাাপা-
লে�র জা�য 

টি�পাস
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  এই পাাঠ্য উপা�রকেণর �য�হারশি�শিধ্য 

1  �ীভাাকে� প্রশি�টি� পাাঠ্যকে� সং�টিঠ্য� �রা হকেয়কেছু

সংূচ�া, প্রা�নি�কা ১ এব্যং প্রা�নি�কা ২ এর প্রনিতুটি�য়েতু ��টি� কায়ের আয়েল্যাাচা নিব্যষা� রয়ে�য়েছ এব্যং আয়েল্যাাচা নিব্যষা�য়েকা ১৮ টি� পাায়েঠ্য 
সংংগাটিঠ্যতু কারা হায়ে�য়েছ। প্রনিতুটি� পাায়েঠ্যর জা�া প্রস্তানিব্যতু সং�� প্রা� ১৫০ কে�য়েকা ১৮০ নি�নি��। তুয়েব্য, প্রনিতুটি� পাায়েঠ্যর জা�া কা� ডকাা-
কেণ্ডর সংংখাাা নিভান্নতুর নিব্যধা�, অ�ুগ্রহা কায়ের পাায়েঠ্যর সং��য়েকা কেসংগুয়েল্যাার সংায়ে� সং�ন্ব� কারু�।

প্রনিতুটি� পাাঠ্যয়েকা নি�ম্নরূয়েপা সংংগাটিঠ্যতু কারা হায়ে�য়েছ:

◦আকে�াচুয শি�ষকেয়র �ামা এ�ং পাাকেঠ্যর শি�কেরা�ামা

◦প্রস্তা��ামাূ�� প্রশ্ন 
পাায়েঠ্যর নি�� সংম্পয়েকাড পানিরষ্কাার নিচ� কেপায়েতু সংহাা�তুা কারার জা�া এই প্রশ্নগুনিল্যা প্র�া� কারা হায়ে�য়েছ। আপা�ার নি�য়েজার 
অনিভাজ্ঞতুার নি�য়েকা নিফায়ের তুাকাা� এব্যং ক্লাায়েসং কেসং সংম্পয়েকাড কা�া ব্যল্যাু�। 

◦�মা জ�াণ্ড
এই কা� ডকাাণ্ড Can-do অজাডয়ে� সংহাা�তুা কায়ের এব্যং এই পাাঠ্যাপাুস্তয়েকার প্রধা� অং�। প্রনিতুটি� পাায়েঠ্য ৩ কে�য়েকা ৬ টি� 
কা� ডকাাণ্ড রয়ে�য়েছ। কেসংগুয়েল্যাা ব্যাস্তব্য জাীব্যয়ে� ব্যাব্যহাার কারা যাা� এ�� জাাপাানি� ভাাষাা নি�খায়েতু সংাহাাযাা কারয়েব্য। 

◦শি�কেসশি�ং ন্দি�প্ট 

◦�ান্দি� �ব্দ 
কা� ডকাায়েণ্ড আনিব্যভুাডতু হাও�া কাান্দি� �ব্দ অধা�� কারা। 

◦�যা�কেণর জা�য লে�া� 
প্রনিতুটি� পাায়েঠ্য অধা�� কারা ব্যাাকারণ এব্যং অনিভাব্যান্দি�র ব্যাাখাাা। 

◦জাাপাাকে� জাী��যাাপাকে�র জা�য টি�পাস
কা� ডকাায়েণ্ড আনিব্যভুাডতু হাও�া জাাপাানি� সংংসৃ্কনিতু এব্যং কেপ্রক্ষাাপা� সংম্পনিকাডতু ব্যাাখাাা।

�মা জ�াণ্ড শি�কেসশি�ং ন্দি�প্ট

�ান্দি� �ব্দ

�যা�কেণর জা�য লে�া�

জাাপাাকে� জাী��যাাপাকে�র জা�য টি�পাস

আকে�াচুয শি�ষকেয়র �ামা এ�ং 
পাাকেঠ্যর শি�কেরা�ামা প্রস্তা��ামাূ�� প্রশ্ন
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2  �মা জ�াণ্ড এ�ং ধ্যাপা

(১) �মা জ�াকেণ্ডর ধ্যর� এ�ং �ক্ষয
প্রনিতুটি� পাায়েঠ্য চার ধরয়ে�র কা� ডকাাণ্ড রয়ে�য়েছ: কা�া ব্যল্যাা, কে�া�া, পাড়াা এব্যং কেল্যাখাা। প্রনিতুটি� কা� ডকাাণ্ড স্বনি�ভাডর হায়েল্যাও কেসংগুনিল্যা 
একাটি� পাায়েঠ্যর �য়েধা নি�নি�ল্যাভাায়েব্য সংম্পনিকাডতু। প্রনিতুটি� পাায়েঠ্য কা� ডকাায়েণ্ডর সংংখাাা, ধর� এব্যং নিব্য�াাসং আল্যাা�া হায়েল্যাও সংা�নিগ্রকাভাা-
কেব্য অয়ে�কা কা�া ব্যল্যাার কা� ডকাাণ্ড রয়ে�য়েছ। চার ধরয়ে�র কা� ডকাায়েণ্ডর সংা�নিগ্রকা ল্যাক্ষাা হাল্যা:

�মা জ�াণ্ড ল্যাক্ষাা হাল্যা পানিরনিচতু পানিরনি�নিতুয়েতু প্রশ্ন কারা ও উ�র প্র�া� কারয়েতু সংক্ষা� হাও�া, কেসংইসংায়ে� 
নি�য়েজার সংম্পয়েকাড ও জাা�া ব্যস্তু সংম্পয়েকাড সংহাজা ব্যাাখাাা প্র�া� কারা।

লে�া�া ল্যাক্ষাা হাল্যা দৈ��ন্দি�� কায়ে�াপাকা�য়ে�র গুরুত্বপাূণ ড অং�গুনিল্যা ব্যুঝায়েতু সংক্ষা� হাও�া এব্যং সংাধারণ 
সংংব্যা�, সংরকাানির কে�াষাণা ও অ�ুরূপা সংম্প্রচার কে�য়েকা প্রয়ে�াজা�ী� তু�া অজাড� কারা।

পাড়াা
ল্যাক্ষাা হাল্যা, কে�াষাণা, সংরকাানির সংুনিব্যধা� কেপাাস্ট্যা কারা কে�াটি�� ও কেরয়েস্তারা � � কে��ুর �য়েতুা প্রাতুা-
নিহাকা জাীব্যয়ে� নিল্যানিখাতু পাাঠ্যা কে�য়েকা প্রয়ে�াজা�ী� তু�া অজাড� কারা, কেসংইসংায়ে� জাাপাানি� �� এ�� 
ব্যানিসং�ায়ে�র জা�া সংাধারণ জাাপাানি� ভাাষাা� কেল্যাখাা পাাা�ফায়েল্যায়ে�র নিব্যষা�ব্যস্তু পায়েড়া ব্যুঝায়েতু পাারা।

লে�খাা
ল্যাক্ষাা হাল্যা, দৈ��ন্দি�� জাীব্যয়ে�র জা�া প্রয়ে�াজা�ী� ফা� ড পাূরণ কারা, ব্যনু্ধু ও অ�াা�া ব্যান্দি�র 
নি�কা� ব্যাতুডা কেপ্ররণ কারার �ক্ষাতুা অজাড� কারা এব্যং নি�য়েজার পানিরনিচতু ব্যস্তু সংম্পয়েকাড সংাধারণ 
কেসংা�াাল্যা নি�নির্ড�া কেপাাস্ট্যা দৈতুনির কারা।

(২) স�� �মা জ�াকেণ্ডর সাধ্যারণ ধ্যাপা
প্রনিতুটি� কা� ডকাায়েণ্ডর নি�য়েচর ধাপা রয়ে�য়েছ:

➊Can-do এর �ক্ষয
কা� ডকাায়েণ্ডর উয়ে��া কেব্যাঝাার জা�া কেসংই কা� ডকাায়েণ্ডর Can-do কে�খাা।

➋�মা জ�াণ্ড 
কা�া ব্যল্যাা, কে�া�া, পাড়াা ব্যা কেল্যাখাার কা� ডকাাণ্ড কারু�।

➌Can-do লেচু�
নি�য়েজার �ূল্যাাা�� কারার জা�া ব্যইয়ে�র কে�য়েষা Can-do কেচকাটি� ব্যা-
ব্যহাার কারু�। কাতু�া ভাায়েল্যাাভাায়েব্য Can-do অজাড� কায়েরয়েছ�, তুা 
নি�য়েজার জা�া পারীক্ষাা কারা উনিচতু। �ন্তব্যা নিব্যভাায়েগা কা� ডকাাণ্ড সংম্প-
কেকাড আপা�ার ধারণা, এরপার কারয়েতু চাও�া নিব্যষা� এব্যং এ�� অয়ে�কা 
নিকাছু নিল্যাখায়েতু পাারয়েব্য�। প্রনিতুব্যার একাটি� কা� ডকাাণ্ড কে�ষা কারার সং�� 
Can-do কেচকাটি� পাূরণ কারয়েতু পাারয়েব্য� অ�ব্যা কেসংই পাায়েঠ্যর নি�ক্ষাা 
কে�ষা কারার পায়ের তুা কারয়েতু পাারয়েব্য�।

初級1　Can-doチェック- 1初級1　Can-doチェック- 1 ©The Japan Foundation

Can-do チェック　『いろどり』初級 1 （A2）

★☆☆：まだ難
むずか
しかった (I did it, but could do it better.)　　　★★☆：できた (I did it. )　　　★★★：よくできた (I did it well.)

第1課　レストランで働いています　I work in a restaurant.

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価
Self-evalution

1. お久しぶりです
☆☆☆

01
久しぶりに会った人とあいさつをすることができる。
Can exchange greetings with a person you are meeting for the first time in a long time.

2. 日本に来てどのぐらいですか？
☆☆☆

02
身近な人に聞かれたとき、自分の近況を簡単に話すことができる。
Can talk in simple terms about how you have been recently when asked by a close person. 

3. 日本では何をしていますか？
☆☆☆

03
日本でしている仕事について、簡単に話すことができる。
Can talk in simple terms about your work in Japan.

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

第 2 課　ゲームをするのが好きです　I like playing video games.

活動・Can-do
Activities & Can-do

評価
Self-evalution

1. 趣味は料理をすることです
☆☆☆

04
趣味や好きなことについて、簡単に話すことができる。
Can talk in simple terms about your hobbies and favorite things to do.

2. 休みの日は何をしますか？
☆☆☆

05
休みの日の過ごし方について、質問したり、質問に答えたりすることができる。
Can ask and answer questions about how you spend your days off.

3. スタッフ紹介 

☆☆☆
06

店や施設などに貼られているスタッフ紹介を読んで、家族や趣味などについて理解することができる。
Can read staff descriptions posted in a store, facility, etc. and understand their families, hobbies, 
etc.

4. 自己紹介

☆☆☆
07

職場に掲示するスタッフ紹介用に、自分の趣味や休みの日にすることなどを簡単に書くことができる。
Can write in simple terms about your hobbies, your days off, etc. for staff descriptions posted at 
work.

コメント Comments （年 /月 /日）(Y/M/D) （　　／　　／　　）

今の私
My Current Self

▶トピック
　Topic
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(৩) ��া ��া, লে�া�া, পাড়াা এ�ং লে�খাার �মা জ�াকেণ্ডর জা�য শি�শি�জষ্ট্য ধ্যাপা

  ��া ��ার �মা জ�াণ্ড

➊Can-do এর �ক্ষয

➋�কেব্দর জা�য প্রস্তুশি�
নি�য়েচর ধাপাগুয়েল্যাা অ�ুসংরণ কায়ের কা� ডকাায়েণ্ডর জা�া প্রয়ে�াজা�ী� 
�ব্দগুনিল্যা অধা�� কারু�। ( নিকাছু কা� ডকাায়েণ্ডর এইগুনিল্যা রয়ে�য়েছ এব্যং 
নিকাছু কা� ডকাায়েণ্ডর এইগুনিল্যা কে�ই।)

১.  শিচুত্র লে�খাার সমায় অশি�ওটি� শু�ু� এ�ং �কেব্দর অ� জ শি�ন্দি�� 
�রু�

২. অশি�ওটি� শু�ু� এ�ং �ব্দটি� পাু�রা�ৃশি� �রু�
উয়ে��া হাল্যা উচ্চাারণ পারীক্ষাা কারা, �ব্দ �ুখা� কারা ��।

৩.  অশি�ওটি� শু�ু� এ�ং শি�ষয়�স্তুর সাকে� লেমাকে� এমা� শিচুত্রটি� 
শি�� জাচু� �রু�
 �ব্দটি� কে�া�ার সংায়ে� সংায়ে� অ� ড ব্যুঝায়েতু কেপায়েরয়েছ� নিকা�া, তুা নি�ন্দি�তু 
কারু�। উয়ে��া হাল্যা অনিভাব্যান্দি�র সংায়ে� অ� ডয়েকা সংংযাু� কারয়েতু সংক্ষা� 
হাও�া।

➌উ�াহরণমাূ�� �কে�াপা��� শু�ু� 
এই কা� ডকাায়েণ্ডর উয়ে��া হাল্যা কা�া ব্যল্যাা হায়েল্যাও, প্র�য়ে� উ�াহারণ�ূ-
ল্যাকা কায়ে�াপাকা�� শুয়ে�, নিব্যষা�ব্যস্তু কে�া�া�ুটি�ভাায়েব্য ব্যুঝাার প্রয়ে�াজা� 
রয়ে�য়েছ। এই ধায়েপার জা�া ব্যাাকারণ এব্যং অনিভাব্যান্দি� সংম্পয়েকাড নিব্যস্তা-
নিরতুভাায়েব্য কেব্যাঝাার প্রয়ে�াজা� কে�ই।
কা� ডকাায়েণ্ডর উপার নি�ভাডর কায়ের, নিব্যনিভান্ন পানিরনি�নিতুয়েতু কায়ে�কাটি� কেছা� 
উ�াহারণ�ূল্যাকা কায়ে�াপাকা�� শু�য়েব্য� অ�ব্যা একাটি� পানিরনি�নিতুয়েতু 
একাটি� �ী� ড উ�াহারয়েণর কায়ে�াপাকা�� শু�য়েব্য�। সংাধারণতু, কেব্য� 
কায়ে�কাটি� কেছা� কায়ে�াপাকা�� �াকায়েল্যা �ূল্যা পাাঠ্যাটি�য়েতু কেকাা�ও ন্দি�প্ট 
�াকায়েব্য �া, তুয়েব্য নিপাছয়ে� একাটি� “ নিল্যায়েসংনি�ং ন্দি�প্ট” �াকায়েব্য। কেকাা� 
�ী� ড কায়ে�াপাকা�� �াকায়েল্যা �ূল্যা পাাঠ্যাটি�য়েতু একাটি� “ ন্দি�প্ট” �াকায়েব্য। 
এগুনিল্যার প্রনিতুটি�র জা�া ধাপাগুনিল্যা নি�ম্নরূপা:

◦  �ায়া�� ( �কে�াপা��� ) ন্দি�প্ট অন্তভুাজক্ত �া 
�া�ার লেক্ষকেত্র

১.  শো�ানাার আগে�, এটি� শোকানা �রগেনার পাবিরবি�বি� এব্যং 
শোকানা বিব্যষগে� কথাা ব্যলাা হাগে�, �া বিনাশ্চি�� করুনা

২.  প্রগে�র উত্তর প্রদাানা করার সম� কগেথাাপাকথানাটি� 
শুনুানা এব্যং মূলা বিব্যষ�ব্যস্তুটি� ব্যুঝুুনা

৩.  শো�গেকাগেনাা না�ুনা �ব্দ ও অবি�ব্যযশ্চি�র অথা থ পারীক্ষাা 
করার পাগের, কগেথাাপাকথানাটি� আব্যার শুনাুনা এব্যং 
বিব্যষ�ব্যস্তুগেক আরও বিব্য�দা�াগেব্য ব্যুঝুুনা

◦  �ায়া�� ( �কে�াপা��� ) ন্দি�প্ট অন্তভুাজক্ত

১.  শো�ানাার আগে�, এটি� শোকানা �রগেনার পাবিরবি�বি� এব্যং 
শোক কার সাগেথা কথাা ব্যলাগে� , �া বিনাশ্চি�� করুনা

২.  শ্চি�প্টটি� নাা শোদাগে� শুগেনা এব্যং প্রগে�র উত্তর প্রদাানা 
করার সম� বিব্যষ�ব্যস্তুটি� শোমা�ামুটি��াগেব্য ব্যুঝুুনা

৩.  আরও বিব্য�দা�াগেব্য ব্যুঝুগে� শ্চি�প্টটি� শোদা�ার সম� 
শুনুানা। এটি� করার সম� শো� শোকাগেনাা না�ুনা �ব্দ এব্যং 
অবি�ব্যযশ্চি�র অথা থ একসাগেথা বিনাশ্চি�� করুনা

9第　  　　課 成人の日は、何をするんですか？

年中行事とマナー▶トピック
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 自
じ ぶ ん

分の国
くに

の祭
まつ

りや行
ぎょうじ

事について、簡
かんたん

単に紹
しょうかい

介することができる。
 Can talk in simple terms about festivals and events in your country.

田
い な か

舎に帰
か え

って家
か ぞ く

族でお祝
い わ

いします3.
40

1  ことばの準
じゅんび

備
Preparation for the words

【祭
まつ

りや行
ぎょうじ

事ですること】

a. 田
い な か

舎に帰
かえ

る b. 飾
かざ

りを飾
かざ

る c. 特
とくべつ

別な料
りょうり

理を食
た

べる d. パーティーをする

e. 歌
うた

ったり踊
おど

ったりする f. 旅
りょこう

行に行
い

く g. プレゼントやお金
かね

をあげる

( 1 ) 	絵
え

を見
み

ながら聞
き

きましょう。 　　　　  
Listen while looking at the illustrations.

( 2 ) 	聞
き

いて言
い

いましょう。 　　　　  
Listen and repeat the words.

( 3 ) 	聞
き

いて、a-g から選
えら

びましょう。 　　　　  
Listen and choose from a-g.

09-13

09-13

09-14
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©The Japan Foundation初級2　L9 - 9

2  会
か い わ

話を聞
き

きましょう。
Listen to the dialog.

	国
こくさいこうりゅうきょうかい

際交流協会の新
しんねん

年パーティーで、4
よにん

人の人
ひと

が、
	 自

じぶん

分の国
くに

の祭
まつ

りについて話
はな

しています。
The four people are at a New Year’s party of the International Exchange 
Association. They are talking about festivals in their countries.

( 1 ) 	どんな祭
まつ

りですか。
What kind of festivals?

	 1 .  どんな祭
まつ

りですか。a-d から選
えら

びましょう。
	  What kind of festivals? Choose from a-d.

a. 断
だんじき

食明
あ

けの祭
まつ

り　　b. 旧
きゅうれき

暦の正
しょうがつ

月　　c. キリスト教
きょう

のお祝
いわ

い　　d. 水
みず

かけ祭
まつ

り

	 2 .  いつ祝
いわ

いますか。ア- エから選
えら

びましょう。
	 	 When are the festivals celebrated? Choose from ア-エ.

ア. 4
し が つ

月　　　イ. 9
く が つ

月～2 月
がつ

　　　ウ. 2 月
がつ

ごろ　　　エ . 年
とし

によって違
ちが

う

①春
しゅんせつ

節
（中

ちゅうごく
国）

09-15

②ソンクラーン
（タイ）

09-16

③レバラン
（インドネシア）

09-17

④クリスマス
（フィリピン）

09-18

1 . どんな祭
まつ

り？

2 . いつ？

( 2 ) 	もういちど聞
き

きましょう。
Listen to the dialog again.

	 1 .  何
なに

をすると言
い

っていますか。a-e から選
えら

びましょう。
	 	 What is done at the festivals? Choose from a-e.

a. 海
かいがいりょこう

外旅行に行
い

く　b. パーティーをする　c. 赤
あか

い飾
かざ

りを飾
かざ

る　d. 田
い な か

舎に帰
かえ

る　e. 水
みず

をかけ合
あ

う

	 2 .  何
なに

を食
た

べますか。ア- エから選
えら

びましょう。何
なに

も言
い

っていないときは、「―」を書
か

きましょう。
	 	 What is eaten? Choose from ア-エ. Write ‘－’ if it is not mentioned.

ア. クトゥパット イ. 餃
ぎょうざ

子 ウ. 豚
ぶた

の丸
ま る や

焼き エ . クッキー

①春
しゅんせつ

節
09-15

②ソンクラーン
09-16

③レバラン
09-17

④クリスマス
09-18

1 . 何
なに

をする？ ，　，
2 . 何

なに
を食

た
べる？ ，
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➍ফকেমা জর উপার মাকে�াকেযাা� লে�ওয়া
Can-do অজাডয়ে�র জা�া প্রয়ে�াজা�ী� ব্যাাকারণ এব্যং অনিভাব্যান্দি� অধা�� কারু�।

১. �যা�রণ এ�ং অশিভা�যন্দিক্তর উপার মাকে�াকেযাা� শি��
 উ�াহারণ�ূল্যাকা কায়ে�াপাকা�য়ে�, �য়ে�ায়েযাাগা কে�ও�া প্রয়ে�াজা� এ�� 
ব্যাাকারণ ও অনিভাব্যান্দি�য়েকা আন্ডাারল্যাাই� কায়ের ফাা � কাা জাা�গাা রাখাা 
হায়ে�য়েছ। 
 অনির্ডওটি� শু�ু� এব্যং ভাাষাাগাতু ফায়ে� ডর উপার �য়ে�ায়েযাাগা নি�য়ে� ��ূা�া� 
পাূরণ কারু�

২.  �যা�রণ এ�ং অশিভা�যন্দিক্তর অ� জ ও �য�হার সম্পৃকে�জ শিচুন্তা 
�রু� 
 ব্যাাকারণ ও অনিভাব্যান্দি�র অ� ড এব্যং কেসংগুয়েল্যাা ব্যাব্যহাার কারার পা�নিতু 
সংম্পয়েকাড নিচন্তা কারয়েতু সংাহাাযাা কারার জা�া প্রয়েশ্নর  উ�র প্র�া� 
কারু�। প্র�য়ে� নি�ক্ষাকা কাতৃু ডকা ব্যাাকারয়েণর ব্যাাখাাা প্র�া� কারার পানিরব্য-
কেতুড, নি�ক্ষাা�ী নি�য়েজারাই এই নিব্যষায়ে� নিচন্তা কায়ের জাাপাানি� ভাাষাার নি���-
গুনিল্যা আনিব্যষ্কাার কারা উনিচতু। 

 ➡ এরপায়ের, “ব্যাাকায়েণর জা�া কে�া�” উ�াহারণ�ূল্যাকা ব্যাকাা এব্যং 
ব্যাাখাাা পায়েড়া নি�ন্দি�তু কারু�।

৩. �য�হৃ� অশিভা�যন্দিক্তর উপার মাকে�াকেযাা� শি�কেয় উ�াহরণমাূ�� �কে�াপা���টি� আ�ার শু�ু�
 উ�াহারণ�ূল্যাকা কায়ে�াপাকা��টি� আরও একাব্যার শু�ু� এব্যং কায়ে�াপাকা�য়ে� ব্যাাকারণ ও অনিভাব্যান্দি�য়েকা কাীভাায়েব্য ব্যাব্যহাার 
কারা হায়ে�য়েছ , তুা পারীক্ষাা কারু�।

➎��া ��া
এই অং�টি� হাল্যা কা� ডকাায়েণ্ডর ল্যাক্ষাা। ধায়েপা ধায়েপা এটি� অ�ু�ীল্যা� কারু�।

১. মাকে�� �কে�াপা���টি� শু�ু�।
অনির্ডওটি� শুয়ে� স্পিস্পচ ব্যাব্যয়েল্যার কায়ে�াপাকা��টি� অ�ুসংরণ কারু�, যাা 
নিকা�া Can-do অজাডয়ে� সংহাা�তুা কারার জা�া একাটি� �য়ের্ডল্যা কায়ে�াপা-
কা��। কায়ে�াপাকা�য়ে�র ধারাব্যানিহাকাতুা এব্যং অনিভাব্যান্দি�সং�ূহা নি�ন্দি�তু 
কারু�।

২. �কে�াপা���টি� ছুায়ার মাকে�া অ�ু�রণ �রু�
এটি� হাল্যা সংাব্যল্যাীল্যাভাায়েব্য কা�া ব্যল্যায়েতু সংক্ষা� হাও�ার জা�া একাটি� অ�ু-
�ীল্যা�। প্র��তু, পাাঠ্যাটি� কে�খাার সং�� স্পিস্পচ ব্যাব্যয়েল্যার কায়ে�াপাকা�-
�টি� ছা�ার �য়েতুা অ�ুকারণ কারু� এব্যং কেব্য� কায়ে�কাব্যার পাু�রাব্যনৃি� 
কারু�। অব্যয়ে�য়েষা, �া কে�য়েখা আব্যার ছা�ার �য়েতুা অ�ুকারণ কায়ের 
উচ্চাারণ কারু�।

৩. এটি� অ�ু�ী�� �রু�
এর পায়ের, পারব্যতুী ধায়েপার জা�া প্রস্তুনিতু গ্রহাণ কারু�: ৪. নি�নিদ্বা ডধা� কা�া 
ব্যলু্যা�। নিকাছু কা� ডকাায়েণ্ডর এইগুনিল্যা রয়ে�য়েছ এব্যং নিকাছু কা� ডকাায়েণ্ডর এইগুনিল্যা 
কে�ই। স্পিস্পচ ব্যাব্যল্যা র্ডা�াল্যায়েগা �ব্দ পানিরব্যতুড� কায়ের এব্যং ➌ এর উ�াহা-
রণ�লূ্যাকা কায়ে�াপাকা�য়ে�র নিব্যষা�ব্যস্তু ব্যাব্যহাার কায়ের অ��ুীল্যা� কারু�।

৪. শি�শি� জধ্যায় ��া ��ু�
 নি�য়েজার সংম্পয়েকাড নি�নিদ্বা ডধা� কা�া ব্যল্যাু� ব্যা অনিভা�� কারু�। স্পিস্পচ ব্যাব্যয়েল্যার র্ডা�াল্যায়েগা ( কায়ে�াপাকা�� ) শুধু�া� �ব্দ পানির-
ব্যতুড� কারার পানিরব্যয়েতুড, ব্যল্যায়েতু চাও�া নিব্যষা� নি�নিদ্বা ডধা� ব্যল্যাু�। নি�য়েজায়েকা ব্যা� কারার প্রয়ে�াজা�ী� �য়েব্দর জা�া অনিভাধা� ব্যা 
স্মাা�ডয়েফাা� ব্যাব্যহাার কারু�৷

➏Can-do লেচু�
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( 3 )  ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。  　　　　  ～ 　　　　　
Check the words and listen to the dialog again.

大
たいせつ

切（な）  important ｜ どんなふうに  how ｜ 祝
いわ

う  celebrate ｜ 赤
あか

  red ｜ おめでたい  celebratory

色
いろ

  color ｜ イスラム教
きょう

  Islam ｜ ラマダン  Ramadan ｜ 例
たと

えば  for example ｜ 飾
かざ

りつけ  decorations

半
はんぶん

分  half

09-15 09-18

（ 1）	音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。 　　　　  
Listen to the recording and fill in the blanks. 

（春
しゅんせつ

節は）田
いな か

舎に　　　　　　　　　　人
ひと

が多
おお

いです。

（春
しゅんせつ

節は）最
さいきん

近では海
かいがい

外に　　　　　　　　　　人
ひと

もいます。

（ソンクラーンは）町
まち

を歩
ある

き　　　　　　　　　　、みんなで水
みず

をかけ合
あ

います。

（レバランは）年
とし

　　　　　　　　　　違
ちが

います。

	「田
いな か

舎に帰
かえ

ります」「田
いな か

舎に帰
かえ

る人
ひと

が多
おお

いです」「田
いな か

舎に帰
かえ

る人
ひと

もいます」は、どう違
ちが

いますか。
文
ぶん
法
ぽう
ノート➐

What are the differences of 田
い な か

舎に帰
かえ

ります, 田
い な か

舎に帰
かえ

る人
ひと

が多
おお

いです, and 田
い な か

舎に帰
かえ

る人
ひと

もいます?

	「ながら」の前
まえ

の文
ぶん

と後
うし

ろの文
ぶん

は、どんな関
かんけい

係ですか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➑

What is the relationship of the sentences that come before and after ながら?

	「によって」は、どんな意
い み

味だと思
おも

いますか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➒

What do you think によって means?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、① - ③の会
か い わ

話をもういちど聞
き

きましょう。 　　　16 ～ 　　　　　
Focus on the expressions used and listen to the dialog ①-③ again.

09-19
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3  祭
まつ

りや行
ぎょうじ

事について話
はな

しましょう。
Talk about festivals and events.

インドネシアには、どんなお祭
まつ

りがありますか？

いつですか？

年
とし

によって違
ちが

います。

4
し

月
がつ

です。

だいたい 2月
がつ

ごろです。

どんなことをするんですか？

田
い な か

舎に帰
かえ

って、家
か ぞ く

族でお祝
いわ

いします。

海
かいがい

外に旅
りょこう

行する人
ひと

もいます。

何
なに

を食
た

べますか？

クトゥパットという特
とくべつ

別な料
りょうり

理や、クッキーなどのお菓
か し

子を食
た

べます。

インドネシアでは、レバランがいちばん大
おお

きいお祭
まつ

りです。

レバランは、断
だんじき

食明
あ

けのお祭
まつ

りです。

( 1 ) 	会
か い わ

話を聞
き

きましょう。 　　　　  
Listen to the dialog.

( 2 ) 	シャドーイングしましょう。 　　　　  
Shadow the dialog.

( 3 ) 	 2 の会
か い わ

話の内
ないよう

容で、練
れんしゅう

習しましょう。
Have a practice conversation using the contents of 2 .

( 4 ) 	自
じ ぶ ん

分の国
くに

の祭
まつ

りや行
ぎょうじ

事について、話
はな

しましょう。言
い

いたいことばが日
に ほ ん ご

本語でわからないときは、

 調
しら

べましょう。
Talk about the festivals and events of your country. If you do not know what to say in Japanese, try to look it up.

09-20

09-20
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ছুায়ার মাকে�া অ�ু�রণ ( �যাকে�াশিয়ং) শি�?
“ছা�ার �য়েতুা অ�ুকারণ ( �াায়ের্ডানি�ং)” হাল্যা একাটি� অ�ু�ীল্যা� পা�নিতু। অনির্ডওটি� শু�ু� এব্যং কায়ে�াপাকা��টি� কে�ষা হাও�া 
পাযা ডন্ত অয়েপাক্ষাা �া কায়ের, �ব্দ কে�া�ার সংায়ে� সংায়ে�ই ব্যাকাাগুনিল্যা নি�চু স্বয়ের উচ্চাারণ কারু�। �ব্দগুনিল্যা অনির্ডওর �য়েব্দর 
পারপারই ছা�ার �য়েতুা অ�ুকারণ কারা উনিচতু।

সটিঠ্য� পা�শি�

ভুা� পা�শি�

おんがくをきくことです。

あと、ゲームをするのが すきです。

おんがくをきくことです。

あと、ゲームをするのがすきです。

おんがくを
きくことです。

あと、ゲームを
するのがすきです。

おんがくを
きくことです。

あと、ゲームを
するのがすきです。
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  লে�া�ার �মা জ�াণ্ড

এই কা� ডকাায়েণ্ডর ধাপাগুনিল্যা কা�া ব্যল্যাার কা� ডকাায়েণ্ডর �য়েতুা হায়েল্যাও ল্যাক্ষাা হাল্যা শ্রব্যণ 
ক্ষা�তুা। প্রয়ে�াজা�ী� অং� শুয়ে� ব্যুঝায়েতু পাারয়েল্যা ল্যাক্ষাা অজাড� কারা হায়ে�য়েছ ব্যয়েল্যা 
গাণা কারা হা�।

➊Can-do এর �ক্ষয

➋�কেব্দর জা�য প্রস্তুশি�
কে�া�ার আয়েগা জাা�া উনিচতু এ�� �ব্দ অধা�� কারু�। নিকাছু কা� ড-
কাায়েণ্ডর এইগুনিল্যা রয়ে�য়েছ এব্যং নিকাছু কা� ডকাায়েণ্ডর এইগুনিল্যা কে�ই। 
ধায়েপার ক্র�টি� কা�া ব্যল্যাার কা� ডকাায়েণ্ডর �য়েতুা একাই।

➌লে�া�া 
এই অং�টি� হাল্যা কা� ডকাায়েণ্ডর ল্যাক্ষাা।

১. পাশিরশি�শি�টি� পারীক্ষা �রু�
কে�া�ার আয়েগা, নিচ� কে�খাার সং�� কেকাা� ধরয়েণর পানিরনি�নিতুয়েতু, কেকাা� 
উয়ে�য়ে�া এব্যং নিকা শু�া হায়েব্য, তুা পারীক্ষাা কারু�।

২. ধ্যাকেপা ধ্যাকেপা শি�ষয়�স্তু �ুঝুা� 
প্রয়েশ্নর উ�র প্র�া� কারার সং�� শু�ু� এব্যং �ূল্যা নিব্যষা�ব্যস্তুটি� ব্যুঝুা� 
নিব্যষা�ব্যস্তুর সংায়ে� কে�য়েল্যা এ�� নিচ� নি�ব্য ডাচ� কারা, কাীও�ার্ডড নি�ব্য ডাচ� 
কারা, �ূল্যা পায়ে�ন্ট কে�া� কারা এব্যং সংটিঠ্যকা ব্যা ভুাল্যা নিচহ্ন প্র�া� কারার 
�য়েতুা কা� ডকাায়েণ্ডর অ�ু�ীল্যায়ে�র নিব্যনিভান্ন ধরয়েণর উপাা� রয়ে�য়েছ। যাা 
শুয়ে�য়েছ� তুার সংব্যনিকাছু কেব্যাঝাার কেকাায়ে�া প্রয়ে�াজা� কে�ই। প্রয়েশ্নর উ�র 
প্র�া� কারয়েতু পাারয়েল্যা Can-do অজাড� কারা হায়ে�য়েছ ব্যয়েল্যা গাণা কারা হা�।

৩. �ব্দগুশি� পারীক্ষা �রু� এ�ং আ�ার শু�ু�।
এটি� হাল্যা নিব্যষা�ব্যস্তুয়েকা আরও নিব্য��ভাায়েব্য শু�য়েতু সংহাা�তুা কারার জা�া 
একাটি� অনিতুনির� কা� ডকাাণ্ড। পাাঠ্যাব্যইয়ে�র �তুু� �ব্দ ও অনিভাব্যান্দি�র 
অ� ড পারীক্ষাা কারার পার আব্যার শু�ু�। প্রা�নি�কা কেল্যায়েভায়েল্যা সংা�া�া 
নিকাছু কাটিঠ্য� �ব্দ রয়ে�য়েছ নিব্যধা� সংব্যনিকাছু �ুখা� কারার প্রয়ে�াজা� কে�ই।

 ➡ ব্যুঝায়েতু �া পাারা অং�গুনিল্যা পারীক্ষাা কারয়েতু চাইয়েল্যা, নিপাছয়ে�র 
নিল্যায়েসংনি�ং ন্দি�প্টটি� কে�খায়েতু পাায়ের�।

➍ফকেমা জর উপার মাকে�াকেযাা� লে�ওয়া
যাা শু�া হায়ে�য়েছ তুার উপার নিভানি� কায়ের �তুু� ব্যাাকারণ এব্যং অনিভা-
ব্যান্দি�র উপার �য়ে�ায়েযাাগা নি��। ধায়েপার ক্র�টি� কা�া ব্যল্যাার কা� ডকাা-
কেণ্ডর �য়েতুা একাই। �তুু� ব্যাাকারণ ব্যা অনিভাব্যান্দি� �াকায়েল্যাই পাায়েঠ্য এই 
অং�টি� �াকায়েব্য।

➎Can-do লেচু�

©The Japan Foundation

初級1
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第
だい

　  　　課
か

▶トピック

あなたの国
くに

にはどんな季
きせ つ

節がありますか？
What are the seasons like in your country?

冬
ふ ゆ

はとても寒
さ む

くなります3
季
き せ つ

節と天
て ん き

気

 日
に ほ ん

本の四
し き

季についての短
みじか

い動
ど う が

画を見
み

て、季
き せ つ

節の特
とくちょう

徴を理
り か い

解することができる。
 Can watch a short video about the four seasons in Japan and understand seasonal characteristics.

春
は る

は桜
さくら

の花
は な

が咲
さ

きます1.
08

1  ことばの準
じゅんび

備
Preparation for the words

【季
き せ つ

節のことば】

a. 暑
あつ

い b.すずしい c. 寒
さむ

い d. 暖
あたた

かい e. じめじめする／
 蒸

む
し暑

あつ
い

f. 雨
あめ

が降
ふ

る g. 雪
ゆき

が降
ふ

る h. 桜
さくら

の花
はな

が咲
さ

く i.もみじがきれい（な）j.セミが鳴
な

く

( 1 ) 	絵
え

を見
み

ながら聞
き

きましょう。 　　　　  
Listen while looking at the illustrations.

( 2 ) 	聞
き

いて言
い

いましょう。 　　　　  
Listen and repeat the words.

( 3 ) 	聞
き

いて、a-j から選
えら

びましょう。 　　　　  
Listen and choose from a-j.

03-01

03-01

03-02

第　  　　課3 冬はとても寒くなります

季節と天気▶トピック
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2  音
おんせい

声を聞
き

きましょう。
Listen to the recording.

日
に ほ ん

本を紹
しょうかい

介する映
えいぞう

像を見
み

ています。 
You are watching a video that introduces Japan.

( 1 ) 	日
に ほ ん

本の季
き せ つ

節の特
とくちょう

徴を、 1 の a-j から選
えら

びましょう。 　　　　  
Choose the characteristics of each season in Japan from a-j of 1 . 

( 2 )  ことばを確
かくにん

認して、もういちど聞
き

きましょう。 　　　　  
Check the words and listen to the narration again.

たくさん  many / much ｜ 学
がっこう

校  school

03-03

03-03

12 月
がつ

5 月
がつ

11 月
がつ

6 月
がつ

7
しちがつ

月

8 月
がつ

9
くがつ

月

3 月
がつ

2 月
がつ

10 月
がつ

4
しがつ

月

1 月
がつ

春
は る

（　　，　　）

冬
ふ ゆ

（　　，　　）

梅
つ ゆ

雨（　　，　　）

夏
な つ

（　　，　　）

秋
あ き

（　　，　　）

第　  　　課3 冬はとても寒くなります
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（ 1）	音
おんせい

声を聞
き

いて、　　　　　にことばを書
か

きましょう。　　　　  
Listen to the recording and fill in the blanks.

春
はる

は桜
さくら

の花
はな

が咲
さ

きます。暖
あたた

かく　　　　　　　　　　。

夏
なつ

は暑
あつ

いです。学
がっこう

校が休
やす

みに　　　　　　　　　　。

秋
あき

はすずしく　　　　　　　　　　。

	変
へ ん か

化について言
い

うとき、どんな形
かたち

を使
つか

っていましたか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➊

What expression was used to describe the changes?

（ 2 ）形
かたち

に注
ちゅうもく

目して、音
おんせい

声をもういちど聞
き

きましょう。　　　　  
Focus on the expressions used and listen to the narration again.

03-04

03-03
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  পাড়াার �মা জ�াণ্ড

➊Can-do এর �ক্ষয

➋পাড়াা 
এই অং�টি� হাল্যা কা� ডকাায়েণ্ডর ল্যাক্ষাা।

১. পাশিরশি�শি�টি� শি�ন্দি�� �রু�
পাড়াার আয়েগা, কেকাা� ধরয়েণর পানিরনি�নিতুয়েতু, কেকাা� উয়ে�য়ে�া এব্যং 
কাী পাড়াা হায়েব্য, তুা পারীক্ষাা কারু�।

২. ধ্যাকেপা ধ্যাকেপা শি�ষয়�স্তু �ুঝুা� 
প্রয়েশ্নর উ�র প্র�া� কারার সং�� পাড়ুা� এব্যং �ূল্যা নিব্যষা�ব্যস্তুটি� 
ব্যুঝুা� প্র��তু, আয়েল্যাাচা নিব্যষা� নিকা ও �ূল্যা তু�া কেকাা�া� রয়ে�য়েছ ; 
ইতুাানি�র �য়েতুা কে�ৌনিল্যাকা রূপায়েরখাা কেব্যাঝাার পায়ের, নিকাছু�া নিব্যস্তা-
নিরতু তু�া অজাড� কারা যাা�। সংব্যনিকাছু কেব্যাঝাার কেকাায়ে�া প্রয়ে�াজা� 
কে�ই ; প্রয়েশ্নর উ�র প্র�া� কারয়েতু পাারয়েল্যা, Can-do অজাড� কারা 
হায়ে�য়েছ ব্যয়েল্যা গাণা কারা হা�। 

সংাধারণতু, জাাপাায়ে� দৈ��ন্দি�� জাীব্যয়ে� কেযা পাাঠ্যা কে�খায়েতু পাাও�া 
যাা� তুায়েতু কেকাায়ে�া ফুানিরগাা�া ( রুনিব্য অক্ষার ) কে�ই। টিঠ্যকা ব্যাস্তয়েব্যর 
�য়েতুাই এই পাড়াার উপাকারয়েণ কেকাা�ও ফুানিরগাা�া কে�ই। সংম্ভাব্যতু 
জাাপাায়ে� আপা�ার দৈ��ন্দি�� জাীব্যয়ে� অয়ে�কা অজাা�া �ব্দ এব্যং 
কাান্দি� কে�খায়েতু পাায়েব্য�। কেসংটি�র জা�া প্রস্তুনিতু নিহাসংায়েব্য, প্র�য়ে� 
�য়েব্দর অ� ড পারীক্ষাা ব্যা অনিভাধা� ব্যাব্যহাার �া কায়ের, কেযাাগাসূং� 
নিহাসংায়েব্য কেব্যাধগা�া �ব্দ, ফায়ে�া, ইল্যাায়ে���, ইতুাানি� ব্যাব্যহাার 
কায়ের, অ�ু�া� কায়ের পাড়াার কেচষ্টা কারু�।

   �র�ারী �ব্দ শি�ন্দি�� �রু�
�রকাারী �ব্দ হাল্যা, এ�� �ব্দ যাা নিকা�া প্রা�নি�কা কেল্যায়েভায়েল্যার নি�ক্ষাা�ীর কে�খাা উনিচতু ব্যা জাাপাায়ে� ব্যসংব্যাসং কারার সং�� 
�রকাারী হায়েব্য। প্র�য়ে�, কেকাায়ে�া নিকাছু �া কে�য়েখা পাাঠ্যাটি� পাড়ুা�। তুারপার, এই �রকাারী �য়েব্দর অ� ড নি�ন্দি�তু কায়ের, অজাা�া 
�ব্দ ও কাান্দি� পাড়াার পা�নিতু অনিভাধায়ে� সংন্ধুা� কারু�। এর পায়ের, পাাঠ্যাটি� আব্যার পাড়াার কেচষ্টা কারয়েল্যা ভাাল্যা হা�।

৩. পাড়াা শি�ষয়�স্তু সম্পৃকে�জ আকেরা �ভাীরভাাকে� লে�াঝাার লেচুষ্ট্যা �রু�। 
প্রয়েশ্নর উ�র প্র�া� কায়ের, নি�য়েজার অনিভাজ্ঞতুার নি�য়েকা নিফায়ের তুানিকায়ে�, নি�য়েজার কে�য়ে�র সংায়ে� তুায়ে�র তুুল্যা�া কায়ের আয়েরা 
গাভাীরভাায়েব্য ব্যুঝায়েতু পাারয়েব্য�। ক্লাাসং আয়েল্যাাচ�ার সং��, �া�ী� ভাাষাা ব্যাব্যহাার কারা� কেকাায়ে�া সং�সংাা কে�ই। নিকাছু কা� ডকাা-
কেণ্ডর এই ধাপা রয়ে�য়েছ এব্যং নিকাছু কা� ডকাায়েণ্ডর এই ধাপা কে�ই।

➌ফকেমা জর উপার মাকে�াকেযাা� লে�ওয়া
প্রা�নি�কা কেল্যায়েভায়েল্যার জা�া জাা�া উনিচতু এ�� ব্যাাকারণ ও অনিভাব্যা-
ন্দি� আপা�ার পাড়াা পাাঠ্যা কে�য়েকা ব্যাছাই কারা হায়ে�য়েছ। ধাপাগুনিল্যা কা�া 
ব্যল্যাা এব্যং কে�া�ার কা� ডকাায়েণ্ডর �য়েতুা একাই, তুয়েব্য পাড়াার কা� ডকাা-
কেণ্ডর জা�া কেকাায়ে�া অনির্ডও ফাাইল্যা কে�ই। পাাঠ্যাটি� কে�খাু� এব্যং �ব্দ 
নি�য়ে� আন্ডাারল্যাাই� কারা ফাা � কাা জাা�গাা পাূরণ কারু�। নিকাছু কা� ডকাা-
কেণ্ডর এই অং�গুনিল্যা রয়ে�য়েছ এব্যং নিকাছু কা� ডকাায়েণ্ডর এইগুনিল্যা কে�ই।

➍Can-do লেচু�

4第　  　　課 しょうゆをつけないで食べてください

レストランで▶トピック
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	 　　　　　にことばを書
か

きましょう。	
Fill in the blanks. 

とてもおいしかったです　　　　、私
わたし

には量
りょう

が多
おお

かったです。

お店
みせ

は新
あたら

しくてきれいです　　　　、お昼
ひる

は混
こ

んでいます。

味
あじ

もボリュームも満
まんぞく

足です　　　　、……ちょっと時
じか ん

間がかかります。

	「が」の前
まえ

の文
ぶん

と後
うし

ろの文
ぶん

は、どんな関
かんけい

係だと思
おも

いますか。 文
ぶん
法
ぽう
ノート➎

What do you think is the relationship of the sentences that come before and after が?

4第　  　　課 しょうゆをつけないで食べてください

レストランで▶トピック
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( 2 ) 	5 人
にん

は、どのポイントについて書
か

いていますか。a-dから選
えら

びましょう。
Which aspects of the restaurant did the five person each write about in their reviews? Choose from a-d.

a. 味
あじ

　　　b. 量
りょう

　　　c. 値
ね だ ん

段　　　d.サービス・その他
た

① ② ③ ④ ⑤

， ， ， ， ， ，

( 3 ) 	この店
みせ

についてわかった情
じょうほう

報を表
ひょう

にメモしましょう。
Take notes in the table with the information you found about the restaurant.

a. 味
あじ

b. 量
りょう

c. 値
ね だ ん
段

d.サービス・その他
た
	

��大
たいせつ

切なことば

どれも  any ｜ 定
ていしょく

食屋
や

  restaurant specializing in Japanese-style set meals  （～屋
や

  ～ store / restaurant）

ボリューム  amount ｜ 満
まんぞく

足（な）  satisfactory ｜ おばちゃん  middle-aged woman

リーズナブル（な）  reasonable

2  あなたなら、どのポイントを重
じゅうし

視しますか。
Which aspect do you consider to be important?

4第　  　　課 しょうゆをつけないで食べてください

レストランで▶トピック
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 飲
いんしょくてん

食店についてのネットの口
くち

コミを読
よ

んで、味
あじ

や値
ね だ ん

段などの情
じょうほう

報を読
よ

み取
と

ることができる。
 Can read online reviews about restaurants and find information, such as taste and price.  

飲
いんしょくてん

食店の口
く ち

コミ5.
18

1  グルメサイトの口
くち

コミを読
よ

みましょう。
Read the following reviews on the restaurant review site.

おいしい定
ていしょくや

食屋さんを探
さが

しています。
You are looking for a good restaurant specializing in Japanese-style set meals.

( 1 ) 	いちばん高
たか

い評
ひょうか

価をつけているのは、どの人
ひと

ですか。
Which person gave the highest rating?

①

②

③

④

⑤
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  লে�খাার �মা জ�াণ্ড

➊Can-do এর �ক্ষয

➋লে�খাা

১. লেসটি�ংস শি�ন্দি�� �রা
কেল্যাখাার আয়েগা, কেকাা� ধরয়েণর পানিরনি�নিতুয়েতু, কেকাা� উয়ে�য়ে�া এব্যং কাী কেল্যাখাা হায়েব্য, তুা পারীক্ষাা কারু�।

২. উ�াহরণটি� পাডু়া�।
উ�াহারণ �াকায়েল্যা, কেল্যাখাার নিব্যষা� সংম্পয়েকাড পানিরষ্কাার ধারণা কেপায়েতু কেসংগুনিল্যা পাড়াা উনিচতু। নিকাছু কেক্ষায়ে�, পাূব্য ডব্যতুী পাড়াার কা� ড-
কাাণ্ডয়েকা এটি�র জা�া �য়ের্ডল্যা ( উ�াহারণ ) নিহাসংায়েব্য প্র�া� কারা হায়েতু পাায়ের।

৩. লে�খাা 
ব্যাস্তব্য জাীব্যয়ে�র পানিরনি�নিতুয়েতু, ফা� ড পাূরণ কারার সং�� হাায়েতু কেল্যাখাা হা� ব্যা ব্যাতু ডা পাাঠ্যায়ে�ার সং�� স্মাা�ডয়েফাা� ব্যা কাীয়েব্যার্ডড 
ব্যাব্যহাার কারা হা�। ব্যাতু ডা ও কেসংা�াাল্যা নি�নির্ড�ার জা�া, যাতু�া সংম্ভাব্য স্মাা�ডয়েফাা� ব্যা কাীয়েব্যায়ের্ডড �াইপা কায়ের, কেপ্ররণ কারু� ব্যা 
কেপাাস্ট্যা কারু�।

৪. লে�খাা �স্তুর জা�য শিফ��যা� গ্রহণ �রা
সংহাপাাঠ্যীর সংায়ে� পারস্পয়েরর কেল্যাখাা পাড়ুা�, �ন্তব্যা কারু� এব্যং উ�র দৈতুনির কারু�। পাাঠ্যয়েকার �ৃটিষ্টয়েকাাণ কে�য়েকা নিফার্ডব্যাাকা 
গ্রহাণ কায়ের, তুায়ে�র অব্য�া� কে�য়েকা নিল্যাখায়েতু পাারয়েব্য�। নিকাছু কা� ডকাায়েণ্ডর এই ধাপা রয়ে�য়েছ এব্যং নিকাছু কা� ডকাায়েণ্ডর এই ধাপা 
কে�ই।

➌Can-do লেচু�

 

第　  　　課7 道に迷ってちょっと遅れます

いっしょに出かける▶トピック

©The Japan Foundation初級1　L7 - 8

 待
ま

ち合
あ

わせに遅
おく

れることを伝
つた

えるメッセージを書
か

くことができる。
 Can write a message saying that you will be late for the arranged time.

1  メッセージを書
か

きましょう。
Write a message as follows.

待
ま

ち合
あ

わせの時
じかん

間に遅
おく

れるので、相
あいて

手にメッセージを送
おく

ります。
You are sending a message to say you will be late for the arranged time.

例
れい

を参
さんこう

考にして、メッセージを書
か

きましょう。遅
おく

れる理
り ゆ う

由や時
じ か ん

間は自
じ ゆ う

由に考
かんが

えましょう。
Write a message. Freely think about the reasons and how late you will be. 

　　　（例
れい

）

2  メッセージをもらった人
ひと

は、返
へ ん じ

事を書
か

いて送
おく

りましょう。
If you receive a message, write your reply and send it.

3
さんじゅっぷん

0 分おくれます4.
23

謝
あやま

ることば	Apology

理
りゆ う

由	Reason

時
じか ん

間	Time：どのぐらい？
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3  অ�যা�য শি�ভাা� এ�ং �াকে�র ধ্যাপা

▌�ান্দি� �ব্দ

এটি� �ব্দ সংহা প্রা�নি�কা কেল্যায়েভায়েল্যার কাান্দি� অ�ু�ীল্যা� কারার জা�া একাটি� নিব্যভাাগা। ল্যাক্ষাা হাল্যা দৈ��ন্দি�� জাীব্যয়ে�র জা�া প্রয়ে�াজা-
�ী� কাান্দি�র অ� ড কে�য়েখা ব্যুঝায়েতু সংক্ষা� হাও�া এব্যং প্রয়ে�াজায়ে� স্মাা�ডয়েফাা� ব্যা নিপানিসংয়েতু কাান্দি� �াইপা কারয়েতু সংক্ষা� হাও�া।

প্রনিতুটি� পাায়েঠ্য, এই নিব্যভাায়েগা কা� ডকাায়েণ্ডর �য়েধা কে�য়েকা প্রা� ১০ টি� কাান্দি� �ব্দ অন্তভুাড� রয়ে�য়েছ। ( সংূচ�া, প্রা�নি�কা ১ এব্যং প্রা�-
নি�কা ২ এ কে�া� ৪২৯ টি� কাান্দি� সংম্পয়েকাড নি�ক্ষাা গ্রহাণ কারা হায়েব্য।) ধাপাগুয়েল্যাা নি�য়েচ কে�ও�া হায়েল্যাা:

➊�ান্দি� পাড়াার পা�শি� এ�ং অ� জ পারীক্ষা �রা
�য়েব্দর অ� ড পারীক্ষাা কারার সং�� কাান্দি� পাড়াার পা�নিতুর উপার 
�য়ে�ায়েযাাগা প্র�া� কারা। নিব্যনিভান্ন ধরয়েণর ফায়েন্ট অভাাস্ত হাও�ার জা�া, 
কাান্দি� নিতু�টি� নিভান্ন ফায়েন্ট কেল্যাখাা হায়ে�য়েছ।

➋এ�টি� �াকে�য �ান্দি� পাডু়া�
কাান্দি� অন্তভুাড� রয়ে�য়েছ এ�� একাটি� ব্যাকাা পাড়ুা�।

➌�ান্দি� �ব্দ �াইপা �রু� 
আপা�ার স্মাা�ডয়েফাা�, �াাব্যয়েল্যা� ব্যা কাীয়েব্যায়ের্ডড কাান্দি� �ব্দ �াইপা কায়ের, 
সংটিঠ্যকাভাায়েব্য কাান্দি� �াইপা কারয়েতু পাায়ের� নিকা�া, তুা পারীক্ষাা কারু�। 
হাায়েতু কাান্দি� নিল্যাখায়েতু সংক্ষা� হাও�ার কেকাায়ে�া প্রয়ে�াজা� কে�ই , তুয়েব্য 
কাান্দি�য়েতু আগ্রহাী হায়েল্যা এব্যং হাায়েতুর কেল্যাখাা অ�ু�ীল্যা� কারয়েতু চাইয়েল্যা 
নি�নিদ্বা ডধা� তুা কারয়েতু পাায়ের�।

▌�যা�কেণর জা�য লে�া�

এগুনিল্যা হাল্যা প্রনিতুটি� পাায়েঠ্যর ব্যাাকারণগাতু পায়ে�য়েন্টর ব্যাাখাাা। এগুনিল্যা প্রনিতুটি� কা� ড-
কাায়েণ্ডর “ফায়ে� ডর উপার �য়ে�ায়েযাাগা কে�ও�া” অং� কে�য়েকা ব্যাাকারণ এব্যং অনিভাব্যা-
ন্দি�য়েকা অন্তভুাড� কায়ের। “ফায়ে� ডর উপার �য়ে�ায়েযাাগা কে�ও�া” অংয়ে�র প্রয়েশ্নর  

উ�র পারীক্ষাা কারার জা�া এই নিব্যভাাগাটি� পাড়ুা�।

এই ব্যাাখাাা কা� ডকাায়েণ্ড ব্যাাকারণ ও অনিভাব্যান্দি�র ফা� ড, অ� ড ও ব্যাব্যহাারয়েকা অন্ত-
ভুাড� কায়ের। এছাড়াাও ব্যাাকারয়েণর ব্যাব্যহাায়েরর সংায়ে� অনিতুনির� তু�া ও অনিতুনির-
� উ�াহারণ�ূল্যাকা ব্যাকাা রয়ে�য়েছ , যাা নিকা�া পাাঠ্যাপাুস্তয়েকার কা� ডকাায়েণ্ড অন্তভুাড� 
��। উপারন্তু, ব্যাাকারণ সংম্পয়েকাড জ্ঞা�য়েকা সংংগাটিঠ্যতু কারার জা�া, সংংয়েযাাজা� 
সংারণী, অ�ুরূপা অনিভাব্যান্দি�র তুুল্যা�া ইতুাানি� রয়ে�য়েছ।

ক্লাায়েসং, “ফায়ে� ডর উপার �য়ে�ায়েযাাগা কে�ও�া” অংয়ে�র জা�া, নি�ক্ষাা�ীয়ে�র প্র�য়ে� 
ব্যাাকারণ এব্যং অনিভাব্যান্দি� ব্যাব্যহাার কারার পা�নিতু সংম্পয়েকাড নিচন্তা কারা উনিচতু। 
পায়ের, তুারা ব্যাাখাাা পাড়ায়েতু পাায়ের অ�ব্যা নি�ক্ষাকা তুায়ে�র ব্যাাখাাা প্র�া� কারয়েতু 
পাায়ের। আয়েরকাটি� নিব্যকাল্প হাল্যা, ক্লাায়েসং এই নিব্যভাাগাটি�য়েকা সংহাজাভাায়েব্য স্প� ড কারার 
পার, নি�ক্ষাা�ী কাতৃু ডকা কেহাা�ও�াকাড নিহাসংায়েব্য ব্যাাখাাা পাড়াা।

第　  　　課1 レストランで働いています

今の私▶トピック

初級1　L1 - 14 ©The Japan Foundation

1  読
よ

んで、意
い み

味を確
かくにん

認しましょう。
Read and check the meaning of the following kanji.

2  　　　の漢
か ん じ

字に注
ちゅうい

意して読
よ

みましょう。
Read the following and pay careful attention to the kanji in 　　　.

 ① お元気ですか？

 ② 去年、日
に ほ ん

本に来
き

ました。

 ③ 日
に ほ ん

本の生活に、もう慣
な

れましたか？

 ④ Ａ：働いていますか？

 　 Ｂ：いいえ、学生です。今
いま

は、日
に ほ ん ご

本語学校に通
かよ

っています。

 ⑤ 野
や さ い

菜を作っています。

 ⑥ 介
か い ご

護の仕事をしています。

 ⑦ 先週は、とても忙しかったです。

3  上
うえ

の　　　のことばを、キーボードやスマートフォンで入
にゅうりょく

力しましょう。
Enter the words in 　　　 above using a keyboard or smartphone.

学
がく

生
せい

学生 学生 仕
し

事
ごと

仕事 仕事

学
がっ

校
こう

学校 学校 元
げん

気
き

（な） 元気 元気

生
せい

活
かつ

生活 生活 忙
いそが

しい 忙しい 忙しい

去
きょ

年
ねん

去年 去年 働
はたら

く 働く 働く

先
せん

週
しゅう

先週 先週 作
つく

る 作る 作る

漢
かん

字
じ
の こ と ば

5第　  　　課 早く予約したほうがいいですよ

旅行に行こう▶トピック

©The Japan Foundation初級2　L5 - 21

➊ V-（られ）ます　＜Potential-form		可
かのうけい

能形①＞

新
しんせん

鮮なカニとかウニとか食
た

べられますよ。
You can eat fresh crabs and sea urchins.

- 『初
しょきゅう

級1』 Lesson 5 explains that “the dictionary-form verb+ことができる” is used to express that a certain action 
is possible because of the situation, such as この店

みせ
では、おいしいそばを食

た
べることができます (You can eat delicious 

soba at this restaurant). 食
た

べることができます can also be expressed by the form of the verb 食
た

べられます (食
た

べら
れる).

- This form is called the potential-form. The potential-form is used to describe the ability and possibility of 
something.

- The transitive verb sentence NをV changes to NがV-(られ)ます when the verb takes the potential-form. カニを食
た

べる (I eat crabs) is said as カニが食
た

べられる (I can eat crabs).

•	『初級 1』第 5課では、「この店では、おいしいそばを食べることができます。」のように、「動詞の辞書形+ことができる」が
ある状況において可能なことを表すことを勉強しました。「食べることができます」は、「食べられます（食べられる）」という動
詞の形を使って言うこともできます。

•	 このときの動詞の形を可能形といいます。可能形は、できることを表します。

•	 他動詞の文「NをV」は、動詞が可能形になると、「Nが V-（られ）ます」となります。「カニを食べます。」は、「カニが食べられます。」
のようになります。

［	例
れい
	］	▶沖

おきなわ

縄は、暖
あたた

かいから、春
はる

から秋
あき

まで泳
およ

げるよ。シュノーケリングもできるし。
Because it is warm in Okinawa, people can swim from spring to fall besides snorkeling.

▶京
きょうと

都は古
ふる

い町
まち

で、お寺
てら

とか神
じんじゃ

社がたくさん見
み

られるよ。
Kyoto is an old city, where you can visit many temples and shrines.

◆	How	to	make	the	potential-form	(affirmative)		可能形の作り方（肯定）

conjugation rules 活用規則
example
［ 例 ］dictionary-form

辞書形
potential-form

可能形

1グループ -u -e ＋る
作
つく

る(tsukur＋u）
飲
の

む (nom ＋ u）
泳
およ

ぐ (oyog ＋ u) 

→
→
→

作
つく

れる（tsukur＋ e ＋る)
飲
の

める (nom ＋ e ＋る)
泳
およ

げる（oyog ＋ e ＋る)

2グループ - る -rare ＋る
見
み

る 
食
た

べる
→
→

見
み

られる （見
み

れる *）
食
た

べられる （食
た

べれる *）

3グループ irregular conjugation
不規則活用

する
来
く

る
→
→

できる
来
こ

られる （来
こ

れる *）

＊ The Group 2 verbs and 来
く

る of the Group 3 can be used without ら, such as 見
み

れる and 食
た

べれる, 来
こ

れる.
 2グループの動詞と3グループの動詞「来る」は、「見れる」「食べれる」「来れる」のように、「ら」がつかない言い方もあります。
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এই পাাঠ্যাপাুস্তকাটি�য়েতু সংংহাতু কারার ল্যায়েক্ষাা ব্যাাকারয়েণর অ�ু�ীল্যা� অন্তভুাড� কারা হা�নি�। প্রয়ে�াজায়ে�, “�ারুয়েগাায়েতুা কে�া নিরকাাই” 
(কেযাাগাায়েযাাগা�ূল্যাকা ভাাষাার �ক্ষাতুার জা�া কেকাাসং ডব্যুকা ) ইতুাানি�র �য়েতুা অ�া একাটি� পাাঠ্যাপাুস্তকা ব্যাব্যহাার কারু�। তুয়েব্য, নি�ক্ষায়েকার 
উনিচতু Can-do এর সংায়ে� সংম্পনিকাডতু ব্যাাকারয়েণর অ�ু�ীল্যা� কেসং� কারা।

এই নিব্যভাায়েগার ব্যাাখাাা ইংয়েরন্দিজায়েতু পাড়াা উনিচতু ( ব্যা একাটি� �া�ী� ভাাষাা�*)। জাাপাানি� ভাাষাা শুধু�া� নি�ক্ষায়েকার সংহাা�তুার জা�া, 
তুাই কেকাায়ে�া নি�ক্ষাা�ীর এই জাাপাানি� ভাাষাা পায়েড়া কেব্যাঝাার জা�া কেকাায়ে�া প্রয়ে�াজা� কে�ই। 

এই নিব্যভাায়েগা, ব্যাচ� ইতুাানি�র নিব্যনিভান্ন অংয়ে�র জা�া নি�য়েচর নিচহ্ন ব্যাব্যহাার কারা হায়ে�য়েছ।

　　 N  …… নিব্যয়ে�ষাা

　　 ナA  …… ナ-নিব্যয়ে�ষাণ

　　 イA  …… イ-নিব্যয়ে�ষাণ 

　　 V  …… ন্দিক্র�াপা�

　　 S  …… ব্যাকাা

V-る এর অ� ড হাল্যা ন্দিক্র�াপায়ে�র নির্ডকা��ানির-ফা� ড। এটি�র �য়েধা る নি�য়ে� কে�ষা �া হাও�া 読
よ

む ব্যা 行
い

く এর �য়েতুা 
ন্দিক্র�াপা� অন্তভুাড� রয়ে�য়েছ।

▌জাাপাাকে� জাী��যাাপাকে�র জা�য টি�পাস

এই কাল্যাা�টি� জাাপাায়ে�র জাীব্যয়ে�র জা�া �রকাারী জ্ঞা� অন্তভুাড� কায়ের। প্রচুর 
আয়েল্যাাকানিচ� ও নিচ� নি�য়ে� জাাপাায়ে�র জাীব্য� এব্যং জাাপাানি� সংংসৃ্কনিতু সংম্পয়েকাড 
জাা�য়েতু পাারয়েব্য�।

নিব্যয়ে�ষা কায়ের জাাপাায়ে� কাখায়ে�া নিছয়েল্যা� �া, এ�� নি�ক্ষাা�ীর জা�া, প্রনিতুটি� পাায়েঠ্যর 
আয়েল্যাাচা নিব্যষা� �ূল্যা পাাঠ্যা কে�য়েকা ব্যাছাই কারা হায়ে�য়েছ। এছাড়াাও জাাপাায়ে� ব্যসংব্যাসং 
কারার সং�� জাা�ার প্রয়ে�াজা�, এ�� সংহাা�তুা�ূল্যাকা তু�া অন্তভুাড� রয়ে�য়েছ। 
একাটি� কা� ডকাায়েণ্ডর পায়ের, নি�য়েজা এই নিব্যভাাগাটি� পাড়াা ব্যা ক্লাায়েসং কে�খাা যাায়েব্য। 
কা� ডকাায়েণ্ড কে�খাা কেকাায়ে�া নিকাছু সংম্পয়েকাড ব্যাাখাাা গ্রহাণ কারয়েতু চাইয়েল্যা, নিব্যভাাগাটি� 
পারীক্ষাা কারা উনিচতু।

“ব্যাাকায়েণর জা�া কে�া�” এর �য়েতুা এই নিব্যভাাগাটি� ইংয়েরন্দিজায়েতু পাড়াা উনিচতু ( ব্যা 
একাটি� �া�ী� ভাাষাা�*)। জাাপাানি� ভাাষাা শুধ�ুা� নি�ক্ষায়েকার সংহাা�তুার জা�া, তুাই 
কেকাায়ে�া নি�ক্ষাা�ীর এই জাাপাানি� ভাাষাা পায়েড়া কেব্যাঝাার জা�া কেকাায়ে�া প্রয়ে�াজা� কে�ই।

第　  　　課11 肉と野菜は私が買って行きます

おいしい料理▶トピック
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● バーベキュー　Barbecue

 Barbecues are a way of grilling and eating food outdoors. Many countries enjoy 
barbecuing, especially Japan. Japanese barbecues are special in the following ways:

	 🔸🔸 You can grill meat with squash, onions, corn, and other vegetables, as well as 
shrimp, squid, shellfish, and other seafoods.

	 🔸🔸 In some countries, you start eating after all the food is cooked. However, in Japa-
nese barbecue, cooking and eating go on at the same time.

	 🔸🔸 Yakisoba (fried noodles) or yaki-onigiri (grilled rice balls) are typically eaten last.

	 🔸🔸 It is common to rent barbecue equipment at parks and campsites.

	 🔸🔸 You can rent and buy everything you need (equipment, food, drinks, etc.) at some 
barbecue places.

	 🔸🔸 Barbeque places on rooftops or terraces in cities have also become popular recently.

　屋外で、グリルで食べ物を焼いて食べるバーベキューは、日本だけではなくいろいろな国で行われる料理のイベントですが、日本のバー
ベキューには、次のような特徴があります。

🔸🔸	肉が中心だが、肉だけでなく、かぼちゃ、たまねぎ、とうもろこしなどの野菜や、
エビ、イカ、貝などのシーフードも焼く。

🔸🔸	すべてを焼いてから食べるのではなく、焼いては食べ、焼いては食べ、を繰り返す。
🔸🔸	最後に焼きそばや焼きおにぎりを食べることも一般的。
🔸🔸	バーベキューの道具は、自分の道具ではなく、公園やキャンプ場などですべてレ
ンタルすることも多い。

🔸🔸	道具や材料をすべて用意してくれて、手ぶらで行ってお金を払うだけでバーベ
キューが楽しめるバーベキュー場もある。

🔸🔸	ビルの屋上やテラスなどを使った「都会で楽しむバーベキュー場」の有料施設も、
最近人気が出ている。

● スーパーの惣
そうざい

菜コーナー　Cooked	dishes	in	supermarkets

 In the cooked-dish section of a supermarket, side dishes are sold. 
You can buy them, bring them home, and eat a meal without cooking. 
Common side dishes are fried foods (such as croquettes), yakitori (grilled 
chicken), nimono (boiled dishes), and salads. Supermarkets sell common 
side dishes that families often make at home and hard-to-prepare side 
dishes that are not easily made at home.
 People who are too busy to cook like cooked-dish sections in super-
markets. Some people also use this section to buy some healthy food. 
These dishes are sold at a discount before the store closes.

　スーパーの総菜コーナーでは、調理されたおかずが売られていて、買って帰れば自分で調理しないでそのまま食べることができます。よく
売られているおかずは、揚げ物（からあげ、コロッケなど）、焼き鳥、煮物、サラダなどがあり、一般家庭でよく作るおかずだけでなく、家
ではなかなか作れない本格的な味の惣菜を売りにしているスーパーもあります。
　総菜コーナーは、忙しくて自分で料理をする時間がない人にとってはありがたい存在です。また、栄養バランスを取るために料理を少し
だけ買い足したりするなど、上手に利用している人もいます。閉店時間が近づくと、総菜が売れ残らないように、割引セールが行われます。


